A véradas kulonleges feltételei a koronavirus jarvany ideje alatt

Tisztelt Vérado!

A véradok és a vért kapo betegek egészségének védelme érdekében kérjuk, hogy

KERJUK, HOGY NE JELENTKEZZEN VERADASRA ES NE LEPJEN BE A VERADAS TERULETERE

Ha jelenleg koronavirus megbetegedésben szenved

Ha az utébbi 14 napban kiilfoldon jart (akkor sem, ha orr-, garatminta vizsgalata negativ eredményii). Kivétel a jogszabaly szerinti
,iNgazok”.

Ha az utébbi 14 napban észlelte magan az alabbi tiinetek valamelyikét:
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kohoges;

laz (>38 °C);

nehézlégzés, legszom;;

hirtelen szaglasvesztés vagy izérzékelés zavara;
izomfajdalom, er8s faradékonysag.

Ha az ut6bbi 14 napban COVID-19 beteggel keriilt szoros kapcsolatba (akkor sem, ha orr-, garatminta vizsgalata negativ
eredményii, vagy rendelkezik VEDETTSEGI IGAZOLVANNYAL).
Szoros kapcsolatnak tekintjik, ha olyan személlyel, akitél tudta, hogy beteg, vagy két nappal késébb megtudta, hogy megbetegedett:
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egy haztartasban él;

zart légtérben, 2 méter tavolsagon belll és 15 percnél hosszabb ideig tartdzkodott egyutt (lakasban, iskolaban, személyautéban,
munkahelyen, repulén, vonaton stb.);

kozvetlen fizikai kapcsolatba kerdlt (pl. kézfogas, dlelés stb.);

apolas, ellatas, gondozas, mintavétel, vagy vizsgalat soran egyéni véddeszkoz nélkul kerult érintkezésbe;

a beteg valadékaval védéeszkdz hasznalata nélkll érintkezett (rakohogtek, szabad kézzel ért hasznalt papir zsebkendéhoz stb.).



COVID-19 BETEGSEGBOL VALO GYOGYULAST KOVETOEN
Ha teljesen felgyogyult, tiinetmentes, akkor a gyogyulast kovetéen harom hét mulva (21 nap) adhat vért.

Amennyiben be tudja mutatni a garatminta PCR vizsgalat negativ eredményét, akkor a kizaras a gyogyulast kovetéen mar két hét
mulva (14 nap) feloldhaté.

COVID-19 megbetegedésbdl gyogyultnak tekintheté az a személy:
o akinél az elsé tunetek (vagy az elsé pozitiv vizsgalati eredmény) utan eltelt legalabb 10 nap és
0 nincsenek léguti tinetei (pl. kbhogeés) és
o legalabb 3 napja laztalan és
o befejez6dott a gydgyszeres kezelése.

COVID-19 ELLENI OLTAST KOVETOEN

A magyarorszagi oltasi programban torténd Pfizer-BioNTech <COMIRNATY>, MODERNA, AstraZeneca <Oxford>, Szputnyik V és
Sinopharm vakcinaval torténé immunizalas laz-, tiinet-, és panaszmentesség esetén nem kizard ok, azonban az oltas utan (kiléndsen az
ismétl6 oltast kdvetben), néhany napig célszer pihendt tartani.

A KORONAVIRUS JARVANY ALATT ELRENDELT MEGELOZO INTEZKEDESEK
Az Orszagos Vérellaté Szolgalat, mindent megtesz annak érdekében, hogy a vérgylijtési eseményeken biztonsagos kdrnyezetet
biztositson mind a véradok, mind a dolgozdk szamara. A fenti el6zetes elbiralas mellett az alabbi intézkedések kerultek bevezetésre:
o bevezettik a webfellleten torténé idépontfoglalas lehetéségét;
0 a véradas helyszinére torténd belépés elbtt biztositjuk és elvarjuk a kézfertétlenitést;
0 minden véradd szamara sebészi maszkot biztositunk, és tisztelettel kérjuk annak hasznalatat a tobbi vérado és a személyzet
védelme érdekében;
0 a veradas helyszinére torténd belépés elbtt érintésmentes lazmérd eszkozzel megmeérjuk a jelentkez6k testhdmérsékletét. A
37,5°C-o0s, vagy az azt meghalad6 h6emelkedést mutaté személyek nem Iéphetnek a véradas terlletére;
o a veradasi helyszinen korlatozzuk az egy helyiségben tartozkodé személyek szamat;
o0 a kérddivek kitdltésére, varakozasra, véradasra szolgalé teruletet ugy alakitjuk ki, hogy biztositott legyen a véradok kézott a
minimum 1,5 m-es tavolsag;



o0 gyakoribba tettuk a munkafellletek fert6tlenitését és rendszeresen felhivjuk a munkatarsaink figyelmeét a személyi higiénés
tevékenység fontossagara;

0 azok a munkatarsaink, akik valamilyen szempontbol kockazatot jelentenek, nem allhatnak munkaba;

0 minden véradd szamara fertétlenitett irdeszkozt biztositunk a kérddiv kitdltéséhez és egyéb dokumentumok alairasahoz.

A koronavirus cseppfert6zéssel terjedd betegség, a fertézés tehat vératomlesztéssel nem adhato tovabb, ezért a levett vérmintakbol nem
torténik koronavirus szirévizsgalat.

Véradasi lehetéségek

A véradasok pontos cimérél és idépontjardl a Hol adhatok vért? menupontban tajékozodhat, valamint egyes
véradoesemenyekre idépontot is foglalhat.

Tekintettel arra, hogy a kllsé helyszini véradoesemények — a bevezetett korlatozasok miatt — folyamatosan lemondasra, modositasra
kerllnek, kérjuk, hogy indulas elétt ellenérizzék a fenti weboldalon, hogy az adott véradéesemény megrendezésre kertil-e.

Véradassal kapcsolatos altalanos tudnivalok itt talalhatok.

A véradasra valo alkalmassagq feltételei itt talalhatok.

A védémaszkok helyes hasznalata érdekében, kérjuk, tekintse meg az alabbi videdkat!
Sebészi Szajmaszk - oktato vided, valamint FFP Maszk (Iégzésvédd) - oktato vided

Megértését és egyuttmikodését koszonjuk!

az oldal tartalma utoljara 2021.04.12-én frisstilt


https://www.ovsz.hu/hol-adhatok-vert
https://www.ovsz.hu/hu/veradas
https://www.ovsz.hu/hu/melyek-veradasra-valo-alkalmassag-feltetelei
https://www.youtube.com/watch?v=-ds6m-8fLKU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=UtRQhA_xru8&feature=youtu.be

