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1. A KOTELEZO ES NEM KOTELEZO FOGLAKOZASOK TANANYAGA,
FOGLALKOZASOK MEGNEVEZESE, ORASZAMA

1.1. Kifuté képzéseink tartalmi szabalyozoi

A VALASZTOTT KERETTANTERV!
A kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérdl sz6lo 51/2012. (XII. 21.) szamt EMMI
rendelet mellékletei:

14. melléklet — Kerettanterv a szakgimndziumok 9-12. évfolyama szamara
15. melléklet — Kerettanterv a szakkozépiskolak 9—13. évfolyama szaméara

1.2. Atalakulas a 2020.tanévtél, felmené rendszerben

1.2.1. Az ipar valtozasai — forradalma — azt igényli a szakképzés rendszerét6l, hogy biztos
szakmai alapismeretekkel rendelkezd, a valtozasokhoz alkalmazkodni képes
szakembereket neveld képzést adjon az iskolaban és rugalmas tanulési lehetdséget
biztositson egész ¢életen at. A technikum és a szakképzd iskola feladata, hogy olyan
biztos szakmai alaptudast és kulcskompetencidkat adjon, amelynek birtokdban a
tanulok feln6ttként képesek lesznek a szakmai fejlodésre, az 6ndllo vagy munkahelyi
kornyezetben zajlo tanulasra.?

1.2.2. Nincsenek kiilon, kotelezd és egységes kozismereti kerettantervek a szakképzd
intézmények szdmara. A kordbban EMMI miniszteri rendelet forméjaban kiadott
kozismereti kerettantervek a szakképzésre vonatkozdéan kiilon jogszabalyi
felhatalmazd rendelkezés alapjan jelentek meg. A szakképzés és a koznevelés
szabalyozéasanak élesebb szétvalasztasa egyuttal azt is eredményezte, hogy most
ilyen, hatalyos jogszabalyi felhatalmazéas nincs. Jelenleg tehat nem irja eld
jogszabaly sem az ITM, sem az EMMI szdmara a szakképzd intézmények
kozismereti targyaira kiilon kerettanterv készitését. Szamos elbirds szerepel
ugyanakkor a kozismereti kerettantervek alkalmazasaval kapcsolatban a szakképzd
intézményekre vonatkozodan a szabalyozasban, a legfontosabbak:

1.2.3. Szkt. 19. § [A szakképzd intézmény tevékenysége] (1) A szakképzd intézményben
a szakmajegyzékben meghatirozott szakmara felkészitd szakmai oktatds és
szakképesitésre felkészitd szakmai képzés folyik. A szakmai oktatds a képzési és
kimeneti kdvetelmények alapjan

a) agazati alapoktatasban ¢€s

b) szakiranyu oktatasban torténik.

A szakmai oktatas keretében — ha e torvény vagy a Kormany rendelete eltéréen nem
rendelkezik — az agazati alapoktatassal és a szakiranyu oktatassal parhuzamosan
vagy attol fliggetleniil a kdzismereti kerettanterv szerinti oktatas folyik.

1.2.4.Szkt. 73. § [A kozismereti oktatés]

(1) A szakképzd intézményben a kdzismereti oktatas a kdzismereti kerettanterv szerint

! https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2012_nat
2 https://api.ikk.hu/storage/uploads/files/szakkepzes_40pdf-1590612271838.pdf


https://kerettanterv.oh.gov.hu/20160825_szakgimnazium.doc
https://kerettanterv.oh.gov.hu/20160825_szakkozepiskola.docx

folyik.

(2) A szakképzd intézmény a kozismereti kerettanterv alkalmazésa soran az agazati
alapvizsga kovetelményeire tekintettel a kozismereti tantdrgyak témakareit, tartalmat
¢s oOraszamait — az Nkt. 6. mellékletében meghatarozott heti iddkeret és a
tananyagtartalom megtartasaval — évfolyamok kozott atcsoportosithatja.

1.2.5. Szkr. 13. § (3) A programtantervnek biztositania kell, hogy

a) agazatonként szakképzo iskolaban a kilencedik évfolyamon, a technikumban a
kilencedik és tizedik évfolyamon azonos agazati alapozo ismeretek keriiljenek
oktatasra,

b) a szakképzd iskoldban a kdtelezd foglalkozdsok megtartdsdhoz a kilencedik—
tizenegyedik évfolyamon egyiittesen rendelkezésre allé iddkeret harmincharom
szazaléka a kozismereti kerettantervben meghatarozottak atadasahoz alljon
rendelkezésre és

c) a technikumban a kilencedik—tizenkettedik évfolyamon a kotelezd foglalkozasok
megtartdsdhoz egylittesen rendelkezésre 4ll6 iddkeret legalabb hatvan szazaléka a
kozismereti kerettantervben meghatarozottak atadasdhoz alljon rendelkezésre.

1.2.6. Szkr. 14.§

(1) A szakmai programot a szakképzd intézmény, illetve az altala szervezett
részszakmara torténd felkészités tekintetében a felndttképzd dolgozza ki, és a
szakképz6 intézmény, illetve a felndttképzd honlapjan teszi kozz¢E.

(2) A szakképzd intézmény szakmai programja meghatarozza

b) a szakképzd intézmény oktatési programjat,...

1.2.7. Szkr. [75. Az Szkt. 73. §-dhoz] 221. § A kozismereti oktatdst a tanuldi jogviszony
keretében a nappali rendszerii szakmai oktatdsban részt vevd tanuld szdmara a
technikum kilencedik-tizenharmadik évfolyaman és a szakképz0 iskola kilencedik—
tizenegyedik évfolyaman a kdzismereti kerettanterv alapjan kell megszervezni. A
Nemzeti alaptanterv kiaddsarol, bevezetésérdl €s alkalmazasarol szolo 110/2012.
(VL. 4.) Korm. rendelet mellékletének I11.2.1.3. tablazat alatti szoveges részében: ,,A

szakgimnaziumok, technikumok esetében a kozismereti tdrgyakra vonatkozo
kerettantervek megegyeznek a gimnaziumokra vonatkozokkal.”

Technikum: A szabalyokbol kovetkezik, hogy egyetlen egységes kozismereti kerettanterv
minden, technikumban oktathatdo szakmara nem is készithetd, tekintettel arra, hogy az egyes
szakképz0d intézmények atcsoportosithatjak az évfolyamok k6zott az oraszdmokat, témakoroket,
akar szakmanként masképp. A NAT ki is mondja, hogy a technikumban a gimnéziumi
kerettantervet kell alkalmazni — természetesen az 6sszes jogszabalyi eldiras figyelembevételével.,
A kozismereti kerettantervbdl azon tantdrgyakat kell 4tvenni, amelyek a technikum kézismereti

tantargyai kozott szerepelnek, az IKK honlapjdn 1évO Oraterv tartalmaz annyi kozismereti
oraszamot, amennyi az érettségi targyakra torténd felkészitéshez feltétleniil sziikséges.

Szakképzoé iskola: Szakképzd iskolaban nem alkalmazhaté a gimndziumi kozismereti
kerettanterv, ugyanakkor a NAT tartalmat a szakképzd iskolai oktatdsban is biztositani kell. Ezért
a szakképzO iskolakra vonatkozoan az EMMI kozzétett az OH honlapjan egy kerettantervet,
amely ajanlasként hasznos kiinduldpont az intézményi szakmai program vonatkoz6 részének
minden jogszabalyi eldirdsnak megfeleld elkészitéséhez, alkalmazasa ugyanakkor nem kotelezd,
az Oraszamokat hozza is kell igazitani a szakképzési oraszamokhoz. Kozismereti kerettantervek

adaptalasa: Fentiekbdl kovetkezden tehdt minden szakképzd intézménynek magénak kell a
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szakmai programja részét képezO oktatasi programban adaptilnia: technikum esetén a
gimnaziumi koézismereti kerettantervet, szakképz0 iskola esetén az OH honlapjan megjelent,

ajanlasnak tekinthetd kézismereti kerettantervet.®

1.3. Oratervek

A jelenleg érvényben levo Oraterveket/heti oraszamokat a kiilonbozé agazatokra a
Képzési Program —tartalmazza Iskoldnk helyi tantervei cimszoval kezd6do fejezetében.

A technikumi képzés heti draszamai kozponti ajanlas alapjan a 2020. tanévtdl felmend rendszer-
ben

Heti oraterv minta — Technikum

Tantargyak 0. 10. 11. 12. 13. 0-13.
évfolyam |évfolyam @vfolyam |évfolyam ¢évfolyam |6oraszam
0sszesen
Magyar nyelv és irodalom @4 5 3 3 0 525
Idegen nyelv 4 4 3 3 3 597
Matematika A A 3 3 0 489
Torténelem 3 3 2 2 0 350
Allampolgari ismeretek [0 0 0 1 0 31
Digitalis kultra 1 0 0 0 0 36
£ [Testnevelés 4 4 3 3 0 504
Eﬁ Osztalyfonoki 1 1 1 1 1 175
©
& |Kotelezd komplex
% természettudomanyos tan- 3 0 0 0 0 108
§ targy
Agazathoz kapcsolodod
tantargy: pl.fizika, kémia, |0 2 2 0 0 144
biologia, foldrajz, idegen
nyelv
Erettségire felkészit tan [0 0 2 2 0 144
targy
Pénziigyi és vallalkozoi |0 1 0 0 0 36
ismeretek
Osszes kozismereti 6ra- 24 24 19 18 4 3139
sZam
Agazati alapoktatas 7 9 0 0 0 576
Szakiranyu oktatas 0 0 14 14 24 1752
Szabadon tervezhet6 orakeret 3 1 1 2 6 438
(kozismeret)
Tanitasi hetek szama 36 36 36 31/36 31
Eves osszes 6raszam 1224 1224 1224 1179 1054 5905
IRendelkezésre allé orakeret/héti34 34 34 34 34

3 https://api.ikk.hu/storage/uploads/files/utmutato_a_szakmai_program_keszitesehezpdf-1599071283349.pdf



13-14.
Tantargyak 13. évf. [14. évf. |0raszam
0sszesen
Idegen nyelv (ajanlott, 0
nyelvvizsgara felkészités)
Szakmai Orakeret 35 35 2345
Rendelkezésre allo 35 35
Orakeret/hét
Tanitasi hetek szama 36 31
Eves dsszes oraszim 1260 1085 2345

A szakképzd iskola heti 6raszamai kozponti ajanlas alapjan 2020. tanévtdl felmend rendszerben

A kozismereti és szakmai tantargyak oraszamai

Teriiletek 9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam
Kozisme- Kotott orak 15 6ra 9 6ra 6 ora
reti tantar- | Szabadon tervezhetd , . ,
gyak orakeret 3 ora 2 ora 3,5 ora

Osszesen 18 ora 11 ora 9,5 ora
Szakmai Kotott orak 14,5 6ra 23 éra 23 oOra
tantargyak (S)rZ;lE;(::?n tervezhetd 2,5 6ra 2 ora 2,5 6ra

Osszesen 17 ora 25 ora 25,5 ora
Heti 6sszes 0raszam 35 ora 36 ora 35 ora

A kozismereti tantdargyak oraelosztdsa

Tantargyak 9. évfolyam 10. évfolyam 11. évfolyam
I\/!agyar — Kommuni- 2 6ra 1 6ra -
kacio
Idegen nyelv 2 ora 2 ora 2 ora
Matematika 2 Ora 1 ora —
Tarsadalomismeret 2 6ra 1 6ra —
Természetismeret 3 ora — —
Testnevelés? 5 bra 5 bra 5 6ra®
(,)s,z‘Ealykozosseg- 1 o6ra 1 ora 1 ora
¢pitd Program
Szabadog tervezheto 1 éra 0 6ra 1.5 6ra
orakeret
Osszesen: 18 ora 11 ora 9,5 ora

2. A NEMZETI ALAPTANTERVBEN MEGHATAROZOTT PEDAGOGIAI

4 A nemzeti koznevelési torvény értelmében az iskoldknak az adott osztalyokban csak azokon a tanitdsi napokon kell megszervezniiik a minden-
napos oktatast (legalabb napi egy testnevelés ora keretében), amelyeken kozismereti vagy szakmai elméleti oktatas is folyik. Ha ennek eredmé-
nyeként a heti 6t testnevelés ora nem teljesithetd, a fennmarado orak a szabad orakeret részévé valnak, igy annak felhasznalasardl az intézmények

donthetnek.

5 A szakképzd iskola 11. évfolyaman a kdzépfok szamara késziilt testnevelés kerettanterv 11-12. évfolyamanak tartalmébol lehet vélasztani, a
rendelkezésre allo oraszamoknak megfeleléen. (Ez nem érvényes a hadrom oOrasra tervezett testnevelés és sport kerettantervre, amely mar csak
harom évfolyamra [9-11.] késziilt.)
® A szabadon tervezhetd orakeret felhasznalasarél az iskola dént, igy példaul a digitalis kultura oktatasat is beemelheti a helyi tantervébe (ehhez
a kerettanterv kiilon digitalis kultara tantargyi kerettantervet is ajanl).
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FELADATOK HELYI MEGVALOSITASANAK RESZLETES SZABALYAI

A tanulési eredmény alapii megkozelités nem egyszeriien egy uj pedagogiai technika, hanem egy
olyan korszerli gondolkoddsmdd, amely az oktatokdzponta kultirdval szemben a tanulast és a
tanulot helyezi a kozéppontba, és ebben az értelemben maga a tanulasi folyamat, valamint a ta-
nuld altal elért kompetenciafejlodés a lényeges. Felhasznaljuk a GINOP-6.2.3-17-2017 — A
szakképzési intézményrendszer atfogo fejlesztése a lemorzsolodas csokkentése érdekében — palyazat sordn
elkésziilt Centrum szinti tananyagfejlesztéseket, helyi tantervi tartalmak élménypedagogiai alapu
oktatasra elkésziilt, modszertani utmutatoval kiegészitett tartalmait, amennyiben azt az iskola tanterve,
tanmenete engedi.

Ezt az iranymutatast igyekszik az oktat6i garda az alaptantervben megfogalmazott pedagdgiai
feladatok végrehajtasa soran szem el6tt tartani, és pedagogiai, szakmai munkajat végezni.

2.1. A 9-10. évfolyam pedagogiai feladatainak megvaldsitasa

A kozépiskolai tanulmanyok elsd két évében a tanuldk kdzott tapasztalhato kiilondsen jelentds
az egyéni fejlddésbeli kiilonbségek pedagodgiai kezelése. A nevelés-oktatds feladata
elsdsorban a sikeres iskolai tanulashoz, a tanuldsi eredményességhez sziikséges
kulcskompetenciak, képesség-egyiittesek és tudastartalmak megalapozasanak folytatasa.
Kiilonosen:

az Onismeret alakitdsa, a fejlesztd értékelés €s onértékelés képességének fejleszté- sével,
az egyiittmikodés értékének tudatositasaval a csaladban, a tarsas kapcsola- tokban, a
baratsagban, a csoportban;

a tanulési stratégiak helyes megvalasztasa: az életkori jellemzdk figyelembevétele; az
ismeretek tapasztalati megalapozasa €s az ismeretszerzés deduktiv utjdnak bemu- tatésa,
a kreativitas fejlesztése; az irasbeliség €s a szobeliség egyensulyéara valo torekvés; a
tanulok egészséges terhelése, személyre sz610, fejlesztd értékelésiik,

fokozatosan kialakitjuk, bovitjlik az egytittmiikdésre épitd kooperativ-interaktiv tanulasi
technikéakat, bevezetjiik a projektmddszert és a kiillonb6z6 tanulasszervezési modokat.

2.2. A 11-13. évfolyam pedagégiai feladatainak megvalositasa

A kozépiskolai képzés 11-13. évfolyaman az oktatds alapvetd feladata a valtozod és egyre
Osszetettebb tudastartalmakkal is 6sszefliggésben a mar megalapozott kompetenciak tovabb-
fejlesztése, bovitése, az €leten at tartd tanulds és fejlddés megalapozésa, valamint az, hogy
fektessen hangsulyt a palyavalasztasra. Kiilonosen:

mintdkat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz, megala-
pozzuk a tanulok egyéni tanulasi modszereit és szokasait,

az egészséges ¢letvitel kialakitasahoz lehetdséget adunk a mozgasigény kielégitésé- vel,
a mozgaskultira, a mozgaskoordinacid, a ritmusérzék €s a hallas fejlesztésével, a
koncentraci6 és a relaxécid képességének alapozasaval.

2.3. A szakképz6 évfolyamok pedagogiai feladatainak megvalésitasa

A szakképzo évfolyamokon fo feladatunk:
erdsiteni azokat a kompetenciakat, amelyek eldsegitik az egyén szamdara a munka- erd-

piaci és tarsadalmi integraciot, valamint az egyéni palya- és karrierépités tervezését,

a tovabbtanulasnak és a munkaba allasnak gyakorlati kérdéseit targyaljuk, s az ezekhez

sziikséges kompetencidk fejlesztését helyezziik eldtérbe. Ezzel egyfeldl a tanulas

vilagabol a munkavallaloi 1étbe valo atlépést kivanjuk megalapozni, masfeldl az ¢élet
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munkavallalassal kapcsolatos nehézségeire is igyeksziink felkésziteni.

3. A MINDENNAPOS TESTNEVELES, TESTMOZGAS MEGVALOSITASANAK
MODJA

Iskolank a mindennapos testnevelést a Nkt. 27.§ (11) bekezdésében meghatarozottak szerint
szervezi meg.

Iskolank a 2020/2021.tanévtdl felmend rendszerben a mindennapos testnevelést a 12/2020. (1L
7.) Kormanyrendelet a szakképzésrdl szolo torvény végrehajtasarol 46. pontja és a 2019. évi
LXXX. torvény 35. § (5) bekezdésében meghatarozottak szerint szervezi meg. Valamint
figyelembe veszi 4 szakképzd iskola heti oraszamai kézponti ajanlds alapjan témakornél feltiin-
tetett Ichet6séget a szabad Orakeret novelésére: A nemzeti koznevelési torvény értelmében az is-
kolaknak az adott osztalyokban csak azokon a tanitasi napokon kell megszervezniiik a minden-
napos oktatast (legalabb napi egy testnevelés ora keretében), amelyeken kdzismereti vagy szak-
mai elméleti oktatés is folyik. Ha ennek eredményeként a heti 6t testnevelés 6ra nem teljesitheto,
a fennmarado 6rdk a szabad orakeret részévé valnak, igy annak felhasznalasarol az intézmények
donthetnek.

4. VALASZTHATO, TANORAN KiVULI FOGLALKOZASOK, TOVABBA EZEK
ESETEBEN A PEDAGOGUSVALASZTAS SZABALYAI

4.1. A tanoran kiviili foglalkozasok szervezésének elvei

Az iskola a tanuldk érdeklddése, igényei, sziikségletei, valamint az intézmény gazdasagi, targyi
¢és személyi lehetdségei szerint tanoran kiviili foglalkozasokat szervez.

A tanoran kiviili foglalkozéasok tevékenységének korét €s az adott tanévre (vagy tanulmanyi fél-
évre) érvényes idébeosztasat az igények szeptemberi felmérését kovetden az igazgatd hatarozza
meg, az iskola targyi, személyi és pénziigyi feltételeinek figyelembe vételével. Id6tartamuk heti
1 ora lehet. (Tandran kiviili foglalkozas indokolt esetben tanév kdzben is szervezhetd.)

4.2. A tanoran kiviili tevékenységek kore
4.2.1. Tanfolyamok:
a mindenkori személyi és targyi feltételek fliggvényében
4.2.2. Tantargyi korrepetalasok:

Felzarkoztato korrepetalds szervezésére a 9. évfolyamos tanulok tudédsszintjének felmé-
rése alapjan a munkako6zosségek tesznek javaslatot, egy tanulmanyi félév iddtartamara.
Felzarkoztato korrepetalas a szaktanar javaslata és a tanulok indokolt igénye alapjan tanév
kozben is szervezhetd.

Amennyiben igény van ra, barmely tantargybol szervezhetdk alkalmi korrepetalasok, ab-
bol a célbdl, hogy az eldirt tananyagrész elsajatitdsaban onhibajukon kiviil lemarado ta-
nulok szaktanari segitséget kapjanak.

Tanulocsoportok, illetve a didkonkormanyzat kezdeményezésére indithatok olyan korre-
petalasok, amelyek vezetésével a szaktanar, az osztalyfonok vagy az igazgato j6 tanulma-
nyi elémenetel és példas magatartasu fels6bb évfolyamos tanulot biz meg. E tanuléo mun-
kajat jutalmazasok, juttatasok, kedvezmények elbiralasakor fokozott mértékben kell fi-
gyelembe venni.



4.2.3. Szakkorok, diakkorok:

A tantargyi, szakmai vagy egyéb (kulturalis, mlivészeti, tudomanyos) ismeretek mélyebb
megismerésére torekvo, vagy ontevékeny csoportban részt venni akard tanuldk igénye
alapjan szakkorok, illetve didkkorok szervezhetok. Minimalis 1étszamuk 5 £6. Tevékeny-
ségiiket, programjukat, miikodésiik rendjét — az iranyitod felnéttel egylittmikodve — ma-
guk allapithatjak meg.

4.3. Fobb szervezeti keretek:

versenyfelkészitd

szakmai, kozismereti ismeretbdvitd

érettségi, felvételi vizsgara felkészitd (gyakorld, feladatmegoldo)
tehetséggondozo

ontevékeny miivészeti (diakszinpad, énekkar, stb.)

A diakok kozosségei altal szervezett foglalkozasok, programok:
A sziikséges egyeztetéseket (hely, id6pont, feliigyelet, takaritas) kovetden az osztalyok,
didkkorok az iskola helyiségében tanari feliigyelettel klubdélutant, sportfoglalkozast,
alkalmi programokat stb. szervezhetnek.
Szervezett eseti foglalkozasok, programok:
Tanulmanyi kirandulds, szervezett kozhaszni munka, iskolan kiviili barmely
tevékenységben valo csoportos részvétel csak az igazgatd engedélyével szervezheto.
Onkoltséges tanfolyamok:

Onkoltséges tanfolyamok — elsésorban a szaktargyak tananyagat kiegészitd vagy arra raépito
tartalommal — bels6 szervezéssel vagy kiils6 intézmény, illetve személy segitségével, az
igazgato engedélyével szervezhetok.

4.4. A tanoran kiviili tevékenységek értékelése

Az iskolai és iskolan kiviili tanulmanyi és egyéb versenyeken sikerrel szerepelt didkok a
verseny jellegétol fiiggden részesiilhetnek oklevélben, szaktanari, osztalyfénoki, igazgatdi
vagy nevelOtestiileti dicséretben. Hasonloképpen ismerjiik el azon tanuldink munkajat is, akik
valamely nagyobb szabast iskolai vagy iskolan kiviili rendezvény szervezésében, lebo-
nyolitasdban vallaltak szerepet.

4.5. A pedagogusvalasztas szabalyai

Pedagogusvalasztasra csak kiilondsen indokolt esetben, a foglalkozasok jellegének, targyi,
személyi és csoportszervezési feltételeinek figyelembe vételével, egyéni kérelem és elbirdlas
alapjan kertilhet sor.

5. A KOZEPSZINTU ERETTSEGI VIZSGA TEMAKOREI

A vizsgaanyagok elkészitéséért az érettségi vizsgaval 0sszefliggd, az altalanos és részletes
kovetelményekbdl levezethetd, a vizsgaleirasnak megfeleld, a vizsgat érint tartalmi és
eljarasbeli tudnivalokat a majus-juniusi vizsgaiddszak kezdete elétt legalabb hatvan nappal
nyilvanossagra kell hoznia, és a vizsgara jelentkezOk szamara elérhetdvé kell tennie. Az
oktober-novemberi vizsgaiddszakban a majus-jiniusi vizsgaiddszakra nyilvanossagra hozott
tudnivalok érvényesek. Az egyes tantargyaknak, és az egyes tantargyak kozépszintii
érettségi vizsgajanak témakoreinek a 40/2002.(V.24.) OM rendeletben és a 100/1997. (V1.
13.) Kormanyrendelet ben meghatarozottakkal egyezniiik kell.
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2020-t61 felmend rendszerben az érettségi vizsgira vonatkozoan’: Az érettségi vizsgan a
tanulo, illetve a képzésben részt vevo személy az Nkt.-ban meghatarozott vizsgatargyakbol ad
szamot tudasarol azzal, hogy az érettségi vizsga kdtelezden valasztandd vizsgatargya helyett
szakmai vizsgat kell tenni. A technikumban folytatott tanulményokhoz kapcsolédoan letett
szakmai vizsga a tanulo, illetve a képzésben részt vevd személy adott vizsgatargybol letett
emelt szintli érettségi vizsgajanak felel meg. Az érettségi vizsgarol valamennyi érettségi
vizsgatargy és a szakmai vizsga sikeres letételét kovetéen lehet bizonyitvanyt kiallitani. Az,
aki a szakképzd iskolaban folytatott tanulméanyokhoz kapcsoldddan szakmat szerzett és annak
megszerzését kovetden kivan érettségi vizsgat tenni, mentesiil az érettségi vizsga kotelezéen
valasztand6 vizsgatargya alol.

6. A TANULO TANULMANYI MUNKAJANAK IRASBAN, SZOBAN VAGY
GYAKORLATBAN TORTENO ELLENORZESI ES ERTEKELESI MODJAI,
FORMAI

6.1. A szamonkérés, az értékelés és mindsités alapelvei

A szamonkérés célja informalddni a tanulonak a tananyagban valo elérehaladasarol, az érté- kelés
funkcidja pedig hiteles visszajelzést adni a tanulonak a kovetelmény — teljesitmény
megfelelésérol, ezzel hozzajarulva a redlis Onértékelés, az 6nalld tanulasi képesség és igény
kialakitasahoz.

Szamon kérni csak olyan ismeretet szabad, amelyet az oktatdo megtanitott, illetve amely- hez a
tanulod toktatoja irdnyitdsaval hozzajuthatott a hagyomanyos vagy digitélis oktatds soran.

A szamonkérésnek a tanuld tudasara (és nem tudasanak hianyossagaira) kell iranyul- nia. A
hidnyossagok feltardsanak célja a tovabbi ismeretszerzés, illetve a hidnyossagok pot- lasanak
segitése. Lehetdséget kell adni a tanuldnak a szamonkérés soran feltart hidnyossagok potlasara, a
hibak javitasara.

A tanul¢ teljesitményét mindenkor korrekt modon, az elvaras—képesség—teljesitmény egységében
kell értékelni.

Az értékelés €s mindsités soran arra kell torekedni, hogy az érdemjegy vagy szoveges mindsités
mindenkor a tanuld teljesitményét (és ne az osztilyban, csoportban kialakult tu- dasbeli
rangsorban elfoglalt helyét) tiikkrozze.

A tanuloi teljesitmény értékelésekor a pozitiv motivacid, a képességeknek a megerdsi- tés Gtjan
torténd fejlesztése az iranyado elv.

A szamonkérés, illetve értékelés nem lehet magatartast mindsité vagy fegyelmezo eszkoz.

6.2. Az ellenérzés funkcioi
folyamatos munkara készteti a tanulokat
folyamatos visszajelzést ad a tanarnak az egyes tanulok, illetve az egész csoport (osztaly)
adott anyagrészbdl elért tudasszintjérdl
a tanulok redlis onértékelésének, kovetkezésképpen a redlis palyavalasztashoz vezetd ut
megtalalasanak eszkoze.

6.3. Az ellendrzés, szamonkérés modjai

Az iskola pedagogusai a tanulok tudasat, munkdjat a tanév soran rendszeresen ellen- Orzik és

72019. évi LXXX. torvény [ Szakképzési tv. (1ij) 192. § [Az érettségi vizsga]
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érdemjeggyel értékelik, félévkor és a tanév végén — az évkozi érdemjegyek alapjan osztalyzattal
mindsitik.

Az osztalyzat megallapitasa az adott tanév tantargyi kovetelményeinek valdo megfele- 1és alapjan,
érdemjegyei, illetve tanulméanyok alatti (osztalyozo, kiillonbozeti, potlo vagy javitd) vizsga
alapjan torténik.

Az a tanuld, aki a tantervi kovetelményeket nem teljesitette €s javitovizsgat tehet, a bizonyitvany
kézhez vételével egy idoben tajékoztatast kap a javitd, illetve potld vizsga idépontjarol, helyérol
¢s a tantargyi kovetelményekrol.

A tanulmanyi munka ellendrzése, illetve értékelése feleletek, ropdolgozatok, témaza- 16 és hazi
dolgozatok, projektmunkak, hazi feladatok, illetve gyakorlati feladatok utjan torténik.

A szamonkérés egyik fontos alapelve, hogy a tanulénak az adott tantargy minden té- makorében
rendelkeznie kell a minimum szintnek megfelel6 ismeretekkel, tehat az eldirt feladatokat — ha
sziikséges, ismétléssel vagy potlassal — el kell végeznie. (Ennek értelmében pl. elégtelen
érdemjegy ellenére is potolnia kell a hazi feladatat, rajzfeladatat, vagy pl. szamot kell adnia az
eldirt memoriterek és kotelezd olvasmanyok ismeretérdl.)

A szamonkeérés altalanos modjai:
az elméleti oktatdsban: folyamatos szobeli €s irasbeli ellenérzés
a gyakorlati oktatdsban: a munkafolyamatok, a munkadarabok értékelése, félévi és év
végi vizsgamunkak értekelése

A szamonkérés dltalanos gyakorlata:
Szobeli felelet:
5-10 perces szobeli megnyilatkozas (valamely témakornek vagy egy részének kifejtése
felelet, kiseldadas formdjaban; alapvetéen onalloan, sziikség esetén segitd vagy ravezetd
tanari kérdésekkel. Torekedni kell ra, hogy erre a tanul6 félévenként egyszer, de legalabb
a tanév soran egy alkalommal minden targybol lehetdséget kapjon.
Evkozi tesztek, irasbeli feleletek:
Az adott témakorhoz tartozo témak tartalmanak ismeretét ellenorzik, felelet- valasztasos,
valaszadasos, gyakorlati stb. feladatok forméjaban. A megoldas id6tartama altalaban 15-
20 perc, de nagyobb témakor esetén tobb is lehet.
Témazaro dolgozatok:
Megirdsukra a nagyobb témakorok lezarasat, dsszefoglaldsat kovetden keril sor. A
témazarok feladatai kozott kiillonb6z6 tipust ellendrzé kérdések (tesztfeladat,
esszékérdés, fogalommagyarazat, bizonyitas, levezetés stb.) szerepelhetnek. Idétartamuk
altalaban 45-90 perc. A témazard dolgozatok eredménye a félévi és az év végi
osztalyzatok megallapitasakor sulyozottan szerepel. A hidnyzé tanulonak poétolnia kell a
témazard dolgozatot. A poétlasra sor keriilhet az érintett tanulok szamara megallapitott
délutani idépontban is.
Projektmunkék:
A projektek olyan komplex feladatok, amelyeknek a kozéppontjaban egy gyakorlati
természetli probléma all. A témat a tanulok széles korii, torténeti, technikai, gazdasagi
Osszefiiggésben dolgozzak fel, igy hagyomanyos iskolai tantargyi rendszer fellazitasat
igényli a modszer alkalmazasa, mely soran négyféle projekt kidolgozasara keriilhet sor:
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o gyakorlati feladat, mint példaul egy hasznos targy megtervezése ¢és

kivitelezése,
o egy esztétikai élmény atélése (cikk megirasa, szini eléadds megtartasa),
o egy probléma megoldasa,
o valamilyen tevékenység, tudas elsajatitasa.

Az értékelés magaban foglalja a projekt bemutatasat egy film, hangfelvétel, videofelvétel
vagy kiallitott kép, illusztracio, plakat, modell, munkadarab, stb. formajaban, valamint a
bemutatott produktumok értékelését. Az értékelés kritériumait elére kozolni kell a
tanulokkal.

A dolgozatok iratdsaval kapcsolatos elvek:
LegkésObb az el6z6 tandran torténd bejelentés nélkiil témazard vagy felmérd dolgozatot
nem iratunk.
Egy napon lehetéleg nem iratunk két tantargynal tobb targybol témazard és/vagy felmérd
dolgozatot.
A sajatos nevelési igényli tanulot — a sziild, illetve sajat irdsbeli kérése és az ahhoz csatolt
szakértdi vélemény alapjan — az irasbeli, illetve a szobeli szdmonkérés meghatarozott
formai alol folment;iik.
Az irasbeli munkak ellendrzése és a tapasztalatok alapjan figyelmet forditunk arra, hogy
a diakokat megtanitsuk jegyzetelni. Az irasbeli kifejezokészség fejlesztésébe beleértendd
az is, hogy megtanitjuk a didkokat az informaciohordozok hasznalatara. (Pl.
szovegszerkesztés, az Internet hasznalata levelezésre, forrasgytijtésre, prezentacid
készitése demonstracios eszkozokkel, sth.)
A didkok irdsbeli dolgozatait, beszedett fiizetét, beadott munkajat rovid idén (leg- késébb
két héten) beliil értékelni, javitani kell: ellenkez6 esetben annak — fontosabb visszajelzés
jellege hattérbe szorul ,,jegyszerzd” funkcidja mogott.

= Evfolyamdolgozat:
Elkészitése egyes tantargyakbol eldirhatd. Az évfolyamdolgozatot a tanu-
l10knak - a szaktanar altal adott témakorokbol valaszthatd témaban - otthoni
munka keretében kell elkésziteni, és az eldirt terjedelemben, valamint
formaban hataridére benyujtani. Az évfolyamdolgozat témait legkésébb a
beadasi hataridd eldtt két honappal kell kiadni.

»Kisérettségi” (tantargyi osztalyvizsga):
A kotelez6 érettségi tantargyakbol irhato el6 és szervezhet6 az érettségi vizs-
gara vald eredményes felkészités, illetve felkésziilés céljabodl a tanév rend-
jében meghatarozott idépontokban, illetve idészakokban. A vizsgék lebo-
nyolitasara a tanév rendjében meghatarozott iddpontokban kertil sor. Ezek
tartalmukban és lebonyolitasukban az érettségi vizsgahoz hasonldak. Az itt
szerzett érdemjegy az egyes munkakozosségek, illetve tantargyak szerint
megallapitott mddon szamit be a tanév végi osztilyzatba. A beszamitas el-
veirdl és modjardl a szaktanarok az adott tanév kezdetekor irdsban tajékoz-
tatjak a tanuldkat, illetve a sziiloket.

,Kisérettségi” szobeli vizsgakat szerveziink minden kotelezd érettségi tantargybol, az addig
tanult tananyagabol, az alabbiak szerint:
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a 10. évfolyam végén: torténelem

a 11. évfolyam elso féléve utani két hét soran: idegen nyelv

a 11. évfolyam végén: magyar nyelv és irodalom, szakmai ismeretek
a 12. évfolyam végén: matematika probaérettségi (irasbeli)

A vizsgak témakdareit, illetve a tételsort (legfeljebb 10 tétel) az oktatok a tanulokkal legkésobb
a masodik tanulmanyi félév kezdetekor ismertetik. Az elmulasztott vizsgat a tanulok pétolni
kotelesek.

6.4. Az otthoni felkésziiléshez el6irt irasbeli és szobeli feladatok meghatarozasanak elvei

Az otthoni felkésziiléshez eldirt feladatok meghatarozasa
a tanév elején szoban vagy irasban
tanitasi 6rakon szoban
az elektronikus naplo utjan
elektronikus levelezés utjan
A tanitasi orakon jellemzOen rendszeres otthoni szobeli feladatot hatarozunk meg, amelyet a
tanitdsi orat tart6 oktatok egyértelmiien kozdlnek.

A szdbeli felkésziilés céljabol meghatarozott feladatok elvégzését a kovetkezd tanitasi ordkon
szobeli vagy irdsbeli szdmonkérési formaban, illetdleg frontdlis szamonkéréssel ellendrizziik.

Az otthoni (hazi) feladatok

Az otthoni (hazi) feladatok a tandéran feldolgozott ismeretek elmélyitését, gyakorlasat, illetve a
dolgozatok elokészitését szolgaljak. Elkészitésiik kotelezo, a szaktanar osztalyzatot adhat rajuk.

A szobeli feladatok mellett a legtobb tantargybol rendszeresen irasbeli hazi feladatokat
hatdrozunk meg, amelyet tanuldinknak altalaban a kovetkezd tanitasi orara kell elkésziteniiik. Az
irasbeli feladatok specialis csoportjat alkotjak egyes tantargyak olyan feladatai, amelyek hosszabb
elokesziileteket igényelhetnek, pl. projektmunka vagy prezentacid készitése, idegen nyelvi
forditasi feladat, tobb 1d6t igényld alkotas elkészitése. Ezekre a tevékenységi formakra altalaban
tobb 1dot biztositunk, mint két tanitasi ora kozott eltelt idotartam.

A tanulok hétvégére is kaphatnak szobeli és/vagy irasbeli hazi feladatot, a tanitasi szlinetek idejére
— a szokasos (egyik orarol a masikra esedékes) feladatokon til — azonban nem.

A szdbeli és irasbeli hazi feladatok meghatarozasaval kapcsolatos elvek:

Hézi feladatot 6ncéluan nem adunk (azaz ha a fenti célok egyikét sem szolgalja).
Egy-egy tantargybol jellemzden annyi szobeli és irasbeli hazi feladatot jeldliink ki,
amennyi nem jelent aranytalanul nagy megterhelést a tanulok szdmaéra, €s — atlagos
képességii, munkabirasu és koncentrald képességii diakot alapul véve — nem haladja meg
a 30-40 perces munkaidé-igényt.

Kotelezo jelleggel olyan otthoni feladatot lehet meghatdrozni, amelynek megoldédsara
valamennyi tanul6 képes. (Ha ez a csoport heterogén tudasszintje miatt nem lehetséges,
akkor a hazi feladatnak mindig legyen olyan része, amelynek elvégzésére / elkészitésére
/ megtanulasara mindenki képes.)

A komolyabb elmélyiilést, tobb iddot igényld feladatok kitlizésekor (konyvtari vagy
internetes kutatomunka, eszkoz készitése, forraselemzés) az elkészités hataridejét
kiilonos gonddal, a tanuldk egyéb kotelezettségeire tekintettel kell megallapitani.

A nagyobb iddraforditast igényld hazi irasbeli feladatokat (hazi dolgozat) legalabb egy
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héttel a kijelolt elkészitési idépont eldtt meghatarozzuk.

A tanitasi sziinetek idGtartamara (nyari, 6szi, téli és tavaszi sziinet, tobbnapos tinnepek)
nem adunk az atlagos mennyiséget meghalado irasbeli és szobeli hazi feladatot.

Minden oktatonak figyelembe kell vennie, hogy a tanuloknak egy-egy tanitasi napra tobb
tantargybol is késziilnitik kell.

A hazi feladatot részben vagy teljesen ellendrizni kell.

Az el nem készitett, illetve hibas, hidnyos hazi feladat értékelésekor kiilonbséget kell tenni
a mulasztas okai szerint:

nem biintetjiik a tanuldt, ha a mulasztas, hiany vagy hiba a feladat vagy annak alapjaul
szolgalo anyag nem értésébdl fakad,

meg kell adni a tanulénak a hazi feladat potlasanak lehetdségét, ha dnhibajan kiviil (pl.
igazolt betegség) mulasztotta azt el,

Az 0nallé kutatomunkét, a kotelezd tananyagon kiviili ismereteket kivano feladatok
elvégzését — a befektetett munka aranyaban — jutalmazni kell.

A tantervi anyagot meghaladd mennyiségli vagy mélységili ismereteket kivano fel-
adatokat (pl. versenyfeladatok) csak annak a didknak lehet kotelezden el6irni, aki a
versenyzést, illetve az 6nallé kutatd vagy mas jellegli alkotomunkat dnként vallalta.

6.5. Ertékelés
Az ellendrzés és az értékelés alapelvei:

folyamatossag, rendszeresség

korrektség

az objektivitds és az empatia egészséges aranya
a tanul6i onkontroll fejlesztésének igénye
segitd szandék

nem lehet biintet6 jellege

tartalmat, ,,lizenetét” a tanul6 pontosan értse

Az értékelés a hagyomanyos 5 fokozatu skala osztalyzatai szerint torténik.

A félévi, illetve a tanév végi osztalyzatok megallapitasanak alapja a félév soran, év végén az egész
tanév soran szerzett érdemjegyek (sulyozott érték figyelembe vételével) atlaga. Az érdemjegyek
hatvan szazadra végz6do atlaganak elérésekor a tanuldnak a magasabb osztalyzatot kell megadni
az elégséges kivételével. Az elégséges érdemjegy elérésének feltétele az 1, 8 atlag elérése, azzal

a kiegészitéssel, hogy az 1,80 atlag elérésének a masodik tanulmanyi félévben kiilon is teljesiilnie
kell.

Osszetett — tobb, elkiiloniild tartalmi tantargyrészbdl 4116 — tantargyak esetén az osztalyzatot — a
tantargyrészeket tanitd tandrok egyeztetése alapjan — az Oraszadmok szerint sulyozott kozép
alapjan kell megallapitani. Ha valamelyik tantargyrészre a tanul6 elégtelen osztalyzatot kapna, az
Osszetett tantargy osztalyzata — a tobbi tantargyrész érdemjegyeitdl fiiggetlentil — is elégtelen.

Erdemjegyet kaphat a tanulé a hazi feladatara, szorgalmi feladatéra, valamint tanérai munkajara
Is.

A tanarok feladata gondoskodni arrdl, hogy minden tanulonak félévenként valamennyi targybol
tantargyanként legalabb harom érdemjegye legyen.

Lehetdvé kell tenni, hogy a tanuldk minden kapott érdemjegyiikrdl a lehetd legrovidebb idon
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beliil tudomast szerezzenek. Ennek elsddleges eszkdze az elektronikus naplo.

A sziiléket az éves munkatervben meghatarozott idépontig (mindkét félévben) értesiteni kell, ha
gyermekiik bukésra all.

Az egyes — tanulményi id0 alatti és tanulméanyokat zard — vizsgak (pl. a 20%-ot meghalado
mulasztas miatti, vagy az €rettségi vizsgara vald jelentkezéshez eloirt osztalyozd vizsgak, vagy
az €rettségi vizsgak stb.) id6pontjat a tanév rendje tartalmazza.

A tantargyi érdemjegyek, illetve osztalyzatok a tanul6 tudasa (eredményei feleletei, dolgozatai,
hazi feladatai stb.) és 6rai munkdja — alapjan allapitandok meg, viselkedésétdl, magatartasatol és
szorgalmatdl fiiggetlendil.

6.5.1. Az érdemjegyekkel és osztalyzatokkal torténd értékelés, illetve mindsités fokozatai:

jeles (5) az a tanuld, aki a tantervi kovetelményeknek kifogastalanul eleget tesz; a
tananyagot ismeri, érti, tudja alkalmazni; a tantargy szaknyelvét hasznalja, szabatosan
fogalmaz.

jo (4) az a tanuld, aki a tantervi kovetelményeknek megbizhatdan, kevés, jelentéktelen
hibaval tesz eleget.

kozepes (3) az a tanul9, aki a tantervi kovetelményeknek pontatlanul tesz eleget; gyakran
szorul a szamonkérés soran tanari segitségre.

elégséges (2) az a tanulo, aki a tantervi kdvetelményekbdl a tovabbhaladashoz csak a
szilkséges minimalis ismeretekkel, jartassaggal rendelkezik; fogalmakat ondllban nem
alkot, 6nallo feladatvégzésre nem képes.

elégtelen (1) az a tanuld, aki a tantervi minimumot sem teljesitette; ennek eleget tenni a
tanari utmutatds segitségével sem képes. akinek érdemjegyei szamtani atlaga
(beleszamitva a stlyozott érdemjegyeket is!) nem ériel a 1,80-t.

6.5.2. A szdveges mindsitéssel torténd értékelés fokozatai:

kivaloan megfelelt az a tanulo, aki:
o igényli tudasanak, képességének bovitését, készségeinek fejlesztését, céltuda- tosan
€s ésszerlien szervezi meg munkajat,
munkavégzése pontos, megbizhatd, elvégzi feladatait (6ra, iskolai, hazi),
orai aktivitasa, példamutatdsa nagyfoku,
6nall6 a munkaban, 6nellendrzése rendszeres és alapos,
kotelességtudata magas fokd, munkatempoja allando, lankadatlan, mindig felkésziilt,
figyel,
érdeklddésére nagyfoku nyitottsag jellemzo,
egyes targyakban a tananyagon feliil is produkal (pl. versenyek, szakkorok),
felszerelésére gondot fordit, rendszeresen elhozza,
részt vesz az iskola tandran kiviili életében,
a kozosségi célokkal nagymértékben azonosul,
o hatéasa a kozosségre kivalo.
jol megfelelt az a tanulo, aki:
o figyel az 6rakon, hazi feladatait lelkiismeretesen elvégzi, megbizhatoéan dolgozik,
orai aktivitasa, példamutatasa jo,

o O O O

0O O O O O

o
o alkalmanként 6sztondzni kell a munkavégzésre,
o hianyossagait potolja,
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az orakra tobbnyire képességeinek megfelelden késziil fel,
érdeklédése megmarad az eldirt tananyag keretein beliil,

a kozosségi célok ellen nem vét,

felszerelését rendszeresen elhozza,

0O O O O

o segitOkészsége a kdzosségre jo hatassal van.
megfelelt az a tanulo, aki:
o munkdjaban ingadozd, sokszor megbizhatatlan, idészakonként dolgozik csak,
gyakran figyelmetlen, pontatlan,
orai aktivitasa, példamutatésa valtozo,
onallotlan, csak utasitasra kezd el dolgozni, nem ellendrzi nmagat,
szétszortsag jellemzi, ritkan figyel valamire,
felkésziilése nem rendszeres, felszerelése gyakran hidnyos,
a kozosségi célokhoz ingadozodan viszonyul,
o hatasa a kozosségre semleges.
gyengén megfelelt az a tanulo, aki:
o figyelmetlentil dolgozik, altaldban megbizhatatlan, a feladatait nem végzi el,
nem hajland6 komoly erdfeszitésre, munkavégzésre,
nem torodik kotelességeivel,
orai aktivitasa, példamutatisa gyenge,

O O O O O

felkésziilése alacsony foku, felszerelése sokszor hidnyos, rendetlen,
feladatait csak esetenként, hangulata alapjan teljesiti,
a kozosségi célokkal szemben 4ll,
hatdsa a kdzosségre negativ.
egfelelt az a tanulo, aki:
a felszerelését rendszeresen hianyosan vagy nem hozza orara,
nem teljesiti a megadott idépontra a kiadott feladatokat,
nem tartja tiszteletben a tobbiek munkajat,
nem jut el a koncentralt munkara valo képességig,

nem

O O OO0 3 0 0O O O O O O

hatasa a kdzosségre rombolo.

7. A CSOPORTBONTASOK ES AZ EGYEB FOGLALKOZASOK SZERVEZESENEK
ELVEI

O

Iskolankban csoportbontasban tanitjuk az alabbi tantargyakat:

idegen nyelvek

informatika

valamint az Oratervekben, illetve a helyi tantervben meghatarozottak szerinti
évfolyamokon, ill. osztalyokban:

matematika

fizika

magyar nyelv

a szakmai gyakorlati és elméleti tantargyak.

A csoportbontas célja, hogy az ismereteket elmélyitsiik, tobb 1d6 jusson a kommunikécids
készségek fejlesztésére €s tanulok tuddsanak megalapozasara.

A csoportbontas elvei:

idegen nyelvek: lehet6ség szerint homogén csoportok kialakitasa elzetes tudasszint
felmérése szerint,
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informatika, magyar nyelv: lehetdség szerint tudasszint alapjan, illetve az orarend
szervezésének szempontjai alapjan

matematika: tudasfelmérés szerinti csoportositasban

szakmai oktatds: a jogszabalyok szerint meghatarozott 1étszamhatarok és szakmak
szerint.

8. A NEMZETISEGHEZ NEM TARTOZO TANULOK RESZERE A TELEPULESEN
ELO NEMZETISEG KULTURAJANAK MEGISMERESET SZOLGALO
TANANYAG

A varosban €16 nemzetiségek torténelmének ¢és kulturajanak megismerését iskolankban az
alabbi tevékenységi formakkal biztositjuk:

tanévenkénti varosismereti projektnap
a torténelem tantargy tananyaganak keretén beliil (12. évfolyam) a magyarorszagi
németek kitelepitését feldolgozo6 ismeretanyag

9. A TANULOK FIZIKAI ALLAPOTANAK, EDZETTSEGENEK MERESEHEZ
SZUKSEGES MODSZEREK

A 2014/2015 tanévtdl a Magyar Didksport Szovetség (MDSZ) altal — az amerikai Cooper Intézet
segitségével — kifejlesztett Nemzeti Egységes Tanuldi Fittségi Teszt (NETFIT) szerepel a
magyarorszagi altalanos és kozépiskolakban a tanulok fittségének orszdgosan egységes mérési
modszereként.

A NETFIT fittségmérési rendszer négy kiilonbozo fittségi profilt kiillonboztet meg, amely
profilokhoz kiilonb6z6 fittségi tesztek tartoznak. A négy profil egészében jellemzi egy tanuld
egészségkozpontu fittségi allapotat. Az egyes profilok kiilonb6z6 szamu tesztet tartalmaznak. A
testosszetétel €s taplaltsagi profil 3 db mérést, az aerob fittségi (alloképességi) profil 1 db tesztet,
a vazizomzat fittségi profil 5 db tesztet, mig a hajlékonysagi profil 1 db tesztet tartalmaz.

A fizikai fittségi méréshez kapcsolddo feladatokat és méréseket intézményiink a tavaszi félév
soran, az Oktatasi Hivatal altal eldirt iddszakban bonyolitja le.

A NETFIT szoftveres alkalmazasa olyan személyre szabott értékelési lehetdséget kinal minden
tanul6 szdmara, amely vizudlisan is szemlélteti a fittségi allapotot, valamint konkrét ajanlasokat
fogalmaz meg a fejlesztés érdekében. A tanulok a testalkatukban és képességeikben bekovetkezd
valtozasokrdl is visszajelzést kapnak.

10. AZ EGESZSEGNEVELES ES A KORNYEZETI NEVELES ELVEI
10.1. Az intézmény kornyezeti nevelési programja

A kornyezeti nevelés célja a kornyezettudatos magatartds, a kornyezetért felelds életvitel
eldsegitése, a természet, az épitett &s tarsadalmi kornyezet, az embert tiszteld szokasrendszer
érzelmi, értelmi, esztétikai €s erkodlcsi megalapozasa.

Az iskolai nevelés folyamatdban igyeksziink megalapozni tanitvdnyaink kornyezeti erkolcsét,
tarsadalmi-természeti feleldsségét, formalnunk kell alakuld értéktudatat, egyiitt- miikodési
képességeit, a személyes €s a kozos feleldsségtudat alapjait.

Ornitologiai és neveléstudomanyi kutatasokbol felépiild kutatdprogramunk szamos lehetdséget
ad arra, hogy a tanuldk részesei lehessenek az aktiv természetvédelemnek. Természetvédelmi
programokba valé bevonasukkal megtapasztalhatjdk mennyi mindent tehetnek 6k maguk a
kornyezetért.
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10.2. A kornyezeti nevelés célkitiizései:

rendszerszemléletre nevelés

az alternativ, problémamegold6 gondolkodas elsajatitasa

a globalis 0sszefliggések megértése

kornyezettudatos magatartas és ¢letvitel kialakitasa (pl. szelektiv hulladékgytijtés,
madaretetés, Gijrahasznositas az iskolaban)

a természet tiszteletére nevelés

a természeti eréforrasok €sszerl és eldrelatd felhasznalasanak tudatositasa

a személyes feleldsségen alapuld kornyezetkiméld magatartas kialakitasa

a kornyezet értékeinek megdrzésére iranyuld magatartas erdsitése

¢lményszeriien megértetni a természet- és kornyezetvédelem jelentdségét

10.3. A kornyezeti nevelés céljaibol adodo fo feladatok:

kornyezetbarat attitlidok és szokasok kialakitdsa a tanulokban
a természeti és tarsadalmi kornyezettel kapcsolatos problémamegoldd gondolkodas
kialakitasa

segitségadas a kornyezeti folyamatok és dsszefiiggések megértéséhez
10.4. Kornyezetvédelmi projektnap:

A tanorakon folyo, az egyes tantargyakhoz kapcsolodo kornyezeti nevelési lehetdségeken tul
minden tanévben megszervezzikk a kornyezetvédelmi projektnapot. A projektnapon minden
tanulonak lehetdsége van bekapcsolodni a kutatoprogramba. A projektnap elsdsorban a
természetjaras népszerisitését szolgalja, erdei iskolai fogalkozasokon torténd fejlesztéssel, de
nagy hangsulyt kap az Gijrahasznositas elve is.

11. A TANULOK ESELYEGYENLOSEGET SZOLGALO INTEZKEDESEK

Minden tankételes tanulonak torvényben biztositott joga, hogy szamara megfelel6 oktatasban
részesiiljon. Ennek érvényesitéséhez iskolanknak (a fenntartoval, a csaladdal, szakmai ¢és civil
szervezetekkel egyiittmiikodve) a kovetkezd elvek szerint kell biztositania a neveld- oktatd
munka feltételeit:
a tanulok tanuldsi nehézségeinek feltarasa, problémai megoldasanak segitése az iskolai
nevelés-oktatds egész folyamataban és valamennyi tertiletén;
a tanulok személyiségének megismerése, a megfeleld pedagodgiai modszerek alkal-
mazasa;
a tanulok 6nmagukhoz és masokhoz viszonyitott teljesitményeinek, tehetségjegyeinek
feltarasa, fejlesztése a tanorakon, mas iskolai foglalkozasokon és e tevékenység
tamogatasa az iskolan kiviil is;
adaptiv tanulasszervezési eljarasok alkalmazasa;
egyseges, differencialt és egyénre szabott tanulasi kovetelmények, ellendrzési- értékelési
eljarasok alkalmazésa.
Az esélyegyenldség biztositds szempontjabol kiilondsen figyelemmel kisérendd teriiletek:
szocialis hatranyok
szociokulturalis hatranyok (pl. kistelepiilésrdl érkezett tanulok)
veszélyeztetettség
hatranyos helyzet
tanulasi nehézségek
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beilleszkedési nehézségek
tanulasmodszertani hianyossagok
palyaorientécio, ¢letpalya tervezés

11.1. Masodik esély program?®

A Soproni Szakképzési Centrumnak, igy intézményiinknek is kiemelt célja, hogy azoknak a
fiataloknak is képzési lehetdséget biztositson, akik nem tudtak €Ini az iskola adta elsé eséllyel,
akik nem voltak sikeresek a tanulasban, akik vagy javitovizsgara utasitottak, vagy végzettség
nélkil hagytdk el az iskolat.

Célunk a tanulményok folytathatdosdganak, a munkatapasztalatok beszamitasanak és az egyéni
tanulasi igényeknek megfeleld oktatasszervezési kornyezet kialakitasa. A rossz iskolai
tapasztalattal és bizalomdeficittel érkez6é didkok megnyerése €s sikerhez juttatasa.

Szabalyozasunkban a centrumszintli irdnyad6 eljarasokat és lehetOségeket az intézményi
eljarasok, és folyamatok egészitik ki.

Harom programot hirdetiink meg:
e Dobbanto,
e Pdlyaorientacios,
e ¢s Miihelyiskolat.
Ezt kiegészitendd két tanulasszervezési modszert vezetiink be:
e Beszamitast (Szktv 62.)
e Egyéni tanrendet (Szktv.61.).
11.2. Tanulasszervezési eljarasok
11.2.1. Beszamitas
A beszamitas kozismereti tantargyakbdl illetve szakmai targyakbol akkor lehetséges, ha:
e atanulo kdézismereti tantargybol mas iskolaban vagy masik tanévben mar teljesitett.

e bizonyos szakmai tantargyaknal, melyeknél a tanulé a munkaerOpiacon megszerzett
szakmai gyakorlatat kivanja érvényesittetni.

Ezekben az esetben az intézmény egyéni mérlegelés alapjdn dont. A tanuld vagy torvényes
képviseldje nyolc napon beliil élhet fellebbezési jogaval, melyet a Soproni Szakképzési Centrum
foigazgatdjanak cimez. A Féigazgatd nyolc napon beliil dontést hoz, mely ellen mar nincs tovabbi
jogorvoslati lehetdség.

11.2.2. Egyéni tanrend

Az egyéni tanrendet azok a tanulok vehetik igénybe, akiknek életvitele nem teszi lehetové a
rendszeres iskolai vagy tandrai jelenlétet.

Az alabbi fiatalok esetében adhato ki egyéni tanrend:

e SNI, BTMN vagy egyéb tanuldsban akadalyozott fiatalok, akiknek tanulasa a tanuld vagy

8 Késziilt a GINOP 6.2.3.-17-2017- palyéazat keretein beliil késziilt program
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torvényes képviseldje szerint nehezebb egy osztalykdzosségben.

e mentalis vagy fliggdségi betegségben szenvedok, akik kozosségi jelenléte nem
megoldhato

e tanulasukban aktiv tevékenység iddigénye miatt akadalyoztatottak: dolgozd, élsportold,
beteget apolo, gyermeket vard vagy neveld fiatalok

e Dbeszamitas alapjan tobb tantargybol mar felmentett tanulo

A szakképzésrol szolo 2019. évi LXXX. torvény (a tovabbiakban: Szkt.) 61. §-a, valamint a
szakképzésrol szol6 térvény végrehajtasarol szol6 12/2020. (11. 7.) Korm. rendelet 195. §-a szerint
az Szkt. hatalya ala tartoz6 intézményekben a tanuldk szaméra az IGAZGATO engedélyezi az
egyéni munkarendet.
Ha a tanul6 egyéni adottsaga, sajatos helyzete indokolja, és a tanul6 fejlédése, tanulményainak
eredményes folytatdsa és befejezése szempontjabodl elonyos, a tankotelezettség teljesitése céljabol
hatarozott idére egyéni munkarend kérelmezhet. Az egyéni munkarenddel rendelkezot - az
iskolaban vagy azon kiviil folyé gyakorlati képzés kivételével - az iskola valamennyi kotelezo
tandérai foglalkozasa alél fel kell menteni. Azonban valamennyi tantargybol osztalyozo
vizsgat koteles tenni, az egyéni munkarend ugyanis nem mentesiti a tanuldt egyetlen tantargy
tanulmanyi kovetelményeinek teljesitése aldl sem.
- Egyéni tanulmanyi rend legfeljebb két tanévre engedélyezheto.
- Az egyéni tanulmédnyi rend keretében a tanuldé a kovetkezd kedvezményekben
részesithetd:
o részleges vagy teljes felmentés a kozismereti oktatdsban, illetve az agazati
alapoktatasban valo részvétel alodl,
o osztalyoz6 vizsga letételének a tanéven beliill egyéni iddpontban torténd
engedélyezése,
o a tanulmanyi kovetelményeknek a szakképzd intézmény szakmai programjaban
eldirtaktol eltérd 1dejli vagy tartalmu teljesitése.
- A tanul6 mentesiil a kotelezd tandrai €és egyéb foglalkozasokon vald részvétel alol;
felkészitésérdl a sziild gondoskodik, illetve a tanuld egyénileg késziil fel.
- A félévi és tanév végi osztalyzatainak megallapitasdhoz az iskolaban osztalyoz6 vizsgat
kell tennie valamennyi tantdrgybol az iskola szakmai programjaban foglaltak szerint.
A kiilfoldi tartozkodasra tekintettel egyéni munkarendben tanuld esetében a félévi
mindsités az igazgatd dontése alapjan mell6zhetd, ez esetben a tanuld csak az év végén ad
szamot tudasarol.

Az egyéni tanulmanyi rendre adott engedély visszavonhaté, ha a tanulmanyi kotelezettségek
egyéni tanulmanyi rendre vonatkozdan kiadott engedélyben meghatarozottak szerinti teljesitése
akadalyokba iitkozik.

Ha az egyéni munkarend tartama alatt a tanul6 neki felréhaté okbol két alkalommal nem jelenik
meg az osztalyozo vizsgan, vagy két alkalommal nem teljesiti a tanulményi kdvetelményeket, a
kovetkezd félévtdl csak iskoldba jarassal teljesitheti a tankotelezettségét.
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12. A TANULO JUTALMAZASAVAL OSSZEFUGGO SZABALYOK
12.1. Elismerések és jutalmak

A kiemelkedd, illetve j6 tanul6i (tanulmanyi, tanoran kiviili) eredményeket, teljesitményeket
iskolai dicsérettel, illetve jutalommal lehet elismerni.

Az elismerés alapja:
kiemelked6 és/vagy tartds iskolai tanulmanyi teljesitmény
kiemelkedd vagy jo tanulmanyi verseny eredmény(ek)
atlagon feliili szorgalom
kimagaslo sport- vagy kulturalis eredmény
az iskola hirnevét dregbitd cselekedet vagy tevékenység
a kozosség érdekében vallalt feladat(ok) példas teljesitése

Az elismerés formai.:
dicséret és/vagy jutalom
szobeli vagy irasbeli
egyéni vagy CSOportos
évkozi, tanév végi vagy tanulmanyokat zard
kisebb vagy nagyobb kozosség(ek) eldtti

A dicséret fajtdi:
Szaktanari vagy szakoktatoi dicsérettel lehet elismerni egy id6szak vagy az egész tanév
soran az elméleti, illetve a gyakorlati foglalkozdsokon nyujtott jo teljesitményt, illetve
tanulmanyi eredményt. Adhatd szoban vagy iradsban.
Osztalyfonoki és igazgatoi dicsérettel elsGsorban az osztaly-, illetve az iskolak6zosség
érdekében végzett és/vagy tartdos (tanulmanyi, kozosségi, sport, kulturalis stb.)
tevékenységet, példas magatartdst és/vagy szorgalmat lehet elismerni. Kiilondsen
indokolt az aldbbiak esetén:
félévkor vagy a tanév végén tobb tantargybol nyhjtott j6 tanulmanyi teljesitmény
megbizatasok vallalasa, szinvonalas elvégzése osztaly- és iskolai rendezvényeken valo
kozremiikodés, szervezomunka.
Adhat6 szoban vagy irdsban, az osztaly nyilvanossaga elott.
Gyakorlati oktatdsvezetdi dicsérettel lehet elismerni a gyakorlati képzés soran nyujtott jo
és/vagy tartds szinvonalu teljesitményt, szorgalmat.
frasban adhaté az osztaly nyilvanossaga elott.
Igazgatoi dicsérettel lehet elismerni az iskolai szinten kiemelkedd és/vagy tar- tos
tanulmanyi és/vagy sport, kulturdlis stb. eredmény(eke)t, példamutatd kote-
lezettségteljesitést, kozosségi munkat.
frasban adhat6 az iskola nyilvanossaga elétt (pl. iskolai innepélyen).
Oktatotestiileti dicsérettel lehet elismerni a varosi, megyei, teriileti vagy orsza- gos
szinten kiemelkedd ¢és/vagy tartés tanulméanyi és/vagy sport, kulturalis stb.
eredmény(eke)t, tovabba a tanuld egész tanévi példamutatd magatartasat, szorgalmat,
illetve k6zosségi munkajat.
Csak irasban (oklevél), a tanév végén, az egész iskola nyilvanossaga el6tt adhato.

A szobeli dicséretek elsésorban az évkozi alkalmi vagy rovidebb tava teljesitmé- nyek
elismerését szolgaljak.
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Az évkozi irasbeli dicséreteket az ellendrzé konyvbe és a naploba, a tanév végi
neveldtestiileti és igazgatdi dicséreteket a bizonyitvanyba is be kell jegyezni.

A jutalmazas formai:
konyvjutalom
targyjutalom
pénzjutalom (vagy véasarlasi utalvany)
jutalomkirandulas vagy tidiilés (egyéni vagy CSOportos)
iskolai dij
egyéb (szinhaz- vagy mozijegy stb.)

Dicséretre és jutalomra javaslatot tehetnek:
az oktatok(kiilondsen az osztalyfénok)
tanulok, valamint kozosségeik
a gyakorlati képzés szervezdje
iskolan kiviili szervezet vagy egyesiilet

Az igazgatdi, az oktatoi testiilet dicséretére, illetve Galambos Ferenc-dijra vonatkozé ja-
vaslatot az el6terjeszt6 irasban adja le, az erre a célra rendszeresitett nyomtatvanyon.

Az elébterjesztés tartalmazza:

a dicséret javasolt szovegét
a javaslat indoklasat
a javaslattevo megnevezését (ha mas kérte fel az eléterjesztot)
a jutalom fajtajara, beszerzésére vonatkozo javaslatot
a dicséret kihirdetésének, illetve a jutalom atadasanak idépontjara és modjara vonatkozo
javaslatot.
Galambos Ferenc-dij

a) elnyerésének feltételei:

e atanév végén elért legalabb 4,0 tanulmanyi eredmény ¢és
e  sportversenyen elért kimagaslo eredmény
b) az elismerés formaja

e kupa/emléklap,
e sportvasarlasi utalvany.

Abban a rendkiviili esetben, ha a valamilyen szempontbol dicséretre és/vagy jutalmazésra
érdemesiilt tanuld sulyos magatartési, fegyelmi vétséget kovetett el az adott tanévben, a di-
cséret és/vagy a jutalmazas odaitélését a konkrét helyzet alapjan mérlegelni kell.

13. AZ ISKOLABAN ALKALMAZOTT PEDAGOGIAI MODSZEREK

Az oktatasi folyamat didaktikai feladatainak megoldéasara alkalmazott ,.eljarads”- t nevezziik
moddszernek (Bathory-Falus,1997).

Modszertanon azon tanari eljarasok 0sszességét értjiik, amelyek elésegitik a tanulast. (Benedek,
2006)

Iskolank igyekszik azon pedagdgiai mddszereket alkalmazni, melyek eldsegitik mindazon
kompetencidk fejloddéseét, melyeket céljaink kozott emlitettiink. Ide tartozik a projektmoddszer, az
élménypedagogia, a kooperativ modszerek alkalmazéasa, a tehetséggondozas, és igy tovabb.
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Célunk, hogy a hagyomanyos frontalis modszereket olyan alabb felsorolt eljarasokkal valtsuk fel,
melyek segitségével a tanulok mindazon kompetencidja fejlodik, amelyek a sikeres, autentikus
¢lethez vezetnek.

13.1. BESZOKTATO HET

A beszoktatd hét feladata, hogy atmenetet biztositson a didkok szamara az altalanos iskolabol a
kozépiskolaba, az osztalytarsak, évfolyamtarsak megismerkedjenek egymassal, tanaraikkal €s
valasztott szakmajukkal is.

Az els6 tanitasi héten nem szerveziink orarend szerinti oktatast a tanuloknak. Az elsé néhany
napban kdotetlenebb formakat alkalmazunk, hogy a didkok feloldodjanak, otthonosabban érezzék
magukat.

Ennek egyik eszkoze a kozos reggeli, melynek elkészitése és elfogyasztasa jo lehetséget kinal
minderre, €s gyakran vicces szituaciokat is okoz.

Az elsé vagy a masodik napon a tanuldkat korbe vezetjiik az iskolaban, megismerik a tantermek,
tanmithelyek, konyvtar, titkarsag, iroddk, tanari szoba és a tornaterem helyét, elkeriilve ezzel a
késobbi ,,bolyongast”.

Mivel tanuldink jelents hanyada vidékrdl érkezik iskolankba, egy varosnézo séta Sopronban —
szorakoztatd feladatokkal kiegészitve — szintén része a beszoktatod hét programjanak.

Ezen a héten megkezdjilk a szakmaszocializaciot is. Szakmai tanaraink és szakoktatdink
érdekességeket, az elsajatithatd szakmak ,,végtermékeit” mutatjak be, ezzel is ravezetik dket arra,
hogy az itt eltdltendd évek folyaméan mennyi készségre, tudasra tehetnek szert. Ismert, hogy a
szakmak tanuldsanak kezdetekor gyakran monoton, unalmas feladatokat kell a didkoknak
végezniilik ahhoz, hogy t6bb 1ényeges készséget megszerezzenek. Ez gyakran elveszi a kedviiket
a valasztott szakmdajuktol. Ha az els6 héten, hetekben kiss¢ mélyebben belelathatnak
szakmdjukba, megértik, miért a sok ismétlodd feladat, kevesebb tanuld fogja elhagyni a
szakmajat.

Az elsd tanitdsi héten 2-3 napos tabort szerveziink kiilsé helyszinen. A mindenki szdmara
ismeretlen helyszin €s koriilmények hamarabb megteremtik azt a 1égkort, melyben a didkok
konnyebben feloldodnak, beszélgetni kezdenek, gyakran olyan témakrol is, melyek iskolai
keretek kozott eld sem keriilnének. Fontos pont ez a késébbi mentoraltak kivalasztasdhoz is,
hiszen megtudhatunk tanitvdnyainkr6l olyan informéciokat, amelyek masképp taldn ki sem
dertilnének.

A tabor soran kirandulasokat, sportfoglalkozasokat szerveziink, kozosségépitd jatékokat jatszunk.
Lehetdség van arra is, hogy kisebb csoportokban beszélgessiink. A tapasztalatok azt mutatjak,
hogy az osztalyk6zosségek gyorsabban alakulnak ki, a didkok Osszetartobbak, elfogaddbbak

lesznek, a késdbbiekben szivesebben és aktivabban vesznek részt példaul projektfeladatokban és
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egyeb tanoran kiviili tevékenységekben is. A jo €és Osszetartd osztalykozosség szintén komoly
visszatartd erd, a tanulok nem akarjdk elhagyni barataikat, tarsaikat, igy hajlandoak tobb

erofeszitésre, hogy az osztalyban maradhassanak.
13.2. BEMENETI MERESEK

A bemeneti mérés tobb célt is szolgal. Megbizhatoan ad visszajelzést az iskolanak belépd
tanuloink képességeloszlasardl osztaly és iskolai szinten. A tanulok matematikai és szovegértés-
szovegalkotas teriiletén mérhetd képességeit vizsgaljuk kompetenciaalapt feladatokat tartalmazo
mérdeszkozokkel.

A kulcskompetencidk fogalmaba tartoznak azok a tudasok és képességek, amelyeknek birtoklasa
alkalmassa teheti az allampolgarokat a gyors és hatékony alkalmazkodasra modern vildghoz.
Ezért jut fontos szerephez a kulcskompetencidk kozott az ,,anyanyelvi kommunikacid, amely
magaban foglalja a fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények kifejezését és
értelmezését szoban és irasban egyarant. Az anyanyelvi kommunikdcié az anyanyelv
elsajatitasanak eredménye, amely természeténél fogva kapcsolodik az egyén kognitiv
képességének fejléddéséhez. A szovegértés- és alkotas tantargykozi kulturdlis kompetencia, ezért
nem kdothetd kizardlagosan a magyar nyelv és irodalom miiveltségi teriilethez

E kompetencia sziikséges az iskolaban tanitott legtobb tantargy elsajatitdsahoz.

A matematika miiveltségi tertilet is jelentds részt vallal tobb kulcskompetencia fejlesztésében.
Ezek koziil legfontosabbak a szdmolasi képesség, a szovegértés, a problémamegoldas, a térbeli
tajékozodas és kis mértékben a szovegalkotas.

Ezek fejlesztése, kiillondsen a gyengébb képességii tanuldk esetében, hosszu és iddigényes feladat,

de feltétleniil sziikséges a sikeres tovabbhaladashoz.
13.3. TANULOK KIVALASZTASA

A fejlesztésre javasolt tanulok kivalasztdsa az ugynevezett osztalyteam feladata. Ebbe
beletartoznak az osztalyban tanitd tanarok, szakoktatok, fejlesztOpedagogusok ¢és az
iskolapszichologus. A bemeneti mérések €s a tandran vagy tandran kiviil tapasztaltak egytittese
hatarozhatja meg, hogy mely tanuloknak van sziikségiik barmilyen fejleszté foglalkozéasra. Ez
egy rugalmas ¢és dlland6 folyamat, hiszen a tanuldok kiilonb6zé mértékben fejlddhetnek, van,
akinek elegendd lehet néhany hoénap, van, akinek egy teljes tanév sem elegendd, illetve
eléfordulhat hirtelen teljesitményromlas barmilyen okbol, és év kozben kell a tanulot bevonni a

fejlesztésbe.
13.4. KORREPETALAS, FELZARKOZTATAS
A 2. pontban hataroztuk meg a korrepetalasokon részt vevok személyét.
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Korrepetalasokat altalaban a két alapkészségbdl, matematikai logikabdl, illetve szovegértés és -
alkotasbol tartunk. Ennek a két készségnek a megléte elengedhetetlen barmilyen tantargy
tanuldsdhoz. Sajnos gyakran eléfordul, hogy egy osztalyon beliil hatalmas kiilonbségek vannak a
tanulok készségei kozott. A korrepetalasok egyik célja ezen készségek egymashoz kozelitése,
optimalis esetben a didkok azonos szintre hozésa, amely a sikeres munka egyik zaloga, a masik a
tantervi kovetelményekhez vald felzarkdzés. A korrepetalas differencidlt foglalkozas egyes
tanulokra, tanulocsoportokra vonatkozdan.

A korrepetalasokat altalaban kisebb csoportokban (6-8 f0), heti, kétheti rendszerességgel tartjuk.
Bizonyos esetekben arra is sziikség van, hogy szakmai tantargybol legyen korrepetalas, hisz egy-

egy szakma szakszokincse, feladattipusai nehézséget okozhatnak néhany tanuldnak.
13.5. MENTORALAS

A mentoralas az egyik legfontosabb eszk6z ahhoz, hogy a veszélyeztetett tanuldkat az iskoldban
tarthassuk. Nemcsak arra ad lehetéséget, hogy a tanulot az osztalyban tartsuk, de arra is, hogy az
iskolan beliil athelyezziik, ha sziikséges. Ehhez elengedhetetlen az egy osztalyban tanitok szoros
egylittmiikddése.

A mentoraltak kivalasztisa is az osztalyteam kozos feladata. A mérések utdn k6z6s megbeszélés
soran valasztjak ki azokat a tanuldkat, akiknek készségbeli, szocidlis, vagy egyéb problémaik
vannak.

e Az elso fontos 1épés a kontaktusteremtés, az els6 taldlkozas, amikor mentor és mentoralt
még csak ismerkednek egymassal. A mentor igyekszik kialakitani egy olyan
kommunikécios stratégiat, amely mindkettdjiik szdmara elfogadhato és alkalmazhato.
Kiemelt jelentdsége van annak, hogy az elfogadas megtorténjen. Javasoljuk, —
amennyiben lehetdség van ra — hogy a tanul6 valaszthasson maganak mentort.

e Kialakul egy egylittmiikodési viszony, melynek az elején a kialakitando kapcsolat kdzos
szabalyait egyiitt allitjak fel. A mentor kezdeményez, javasol a mentoralt igényeinek
figyelembe vétele mellett. Az egyiittmitkodés megbizhatd és j6 alakitasa miatt célszerti a
mentoraltat tobbféle szitudcidba hozni (pl. véleményét kérni, visszakérdezni,
indokoltatni).

e A kiindulopont meghatarozésakor a mentor felméri a mentoralt pillanatnyi ismereteit,
tapasztalatait, hozzaallasat és érzelmi képességeit. Erre alapozva kezdddhet a kozos
munka konkrét megtervezése.

o Ki kell tlizniilik az elérendd célokat rovidebb és hosszabb tavra is.

e Alkalomrol alkalomra kell a feladatokat megbeszélniiik, a mentor igény szerint segiti a

mentoraltat, és ha sziikséges, kiils6 segitét (pszichologus, fejlesztépedagogus, stb.) is
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bevon a munkaba.
e A kitlzott célok legyenek realisztikusak, a mentoralt szamara megvaldsithatok. Ne
ijjedjiink meg attol, ha menet kozben kell valtoztatni a célokon! A mentoralas soran fontos
a rugalmassag, gyakran torténik elére nem vart esemény, ami megvaltoztathatja az elején
kitlizott céljainkat.
A mentoralas soran mentor ¢s mentoraltja kozott kialakul egy szorosabb, bizalmi kapcsolat, ami
a mentoralas befejezésével sem sziinik meg. fgy a mentoralt nyomon kovetése nem okoz
nehézséget, csak akkor, ha a tanulé masik intézménybe tavozik.
A mentoralas befejezése utan a mentor feladata a mentoralt nyomonkovetése is.
A mentor adminisztralja tevékenységét: eldzetes felmérés dokumentumai, fejlesztési terv,
mentoralasi naplo, illetev a tevékenység a Kréta naploban is adminisztralhato.

A mentor pedagdgus személyiségének legfontosabb jellemzoi:
e empatikus-készség

e jo problémamegoldo-, konfliktus-kezel6i képesség
e kreativitas, Otletesség

e tapintat

e clfogadas és tisztelet

e szakmai felkésziiltség és kozérhetdség

e {szinte, nyitott és timogato szemlélet

e jo kommunikécios képesség

e alkalmazkodo készség

A mentorok kivalasztasanal a megfeleld céliranyos tovabbképzeés teljesitésén tul, kiilondsen
tigyeliink ezen tulajdonsdgok meglétére.

13.6. KOZOSSEGEPITES

A bevezetd hét utdn a kozosségépités természetesen folytatodik. A kozosen eltdltdtt idd mar
Onmagéban is €pitd jellegli. De eleme lehet a tanuldsmodszertan is, illetve kiilsé segitdk is részt
vesznek benne, mint az iskolapszicholdgus, illetve mentalhigiénés szakember. Természetesen az
osztalyfonok az a személy, aki a legnagyobb szdzalékban végzi ezt a munkat. Ehhez felhasznal
minden lehetséges alkalmat, sajat tanordit, az osztalyfonoki orakat, illetve tanoran kiviili
eseményeket, rendezvényeket, mint osztalykirandulasok, természetjaras, mizeum-, Mozi-,
szinhazlatogatasok, stb. A kozosségépitésben bevonhaté még az iskolai szocialis segitd, illetve
az iskolapszichologus is.

Ajanlott évente késziteni szociometriai felmérést is.
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13.7. ELMENYPEDAGOGIA

Az élménypedagodgia a kozvetlen tapasztaldsokon és a gyerek aktiv cselekvésén keresztiil tanit.
Elsésorban a személyes készségek fejlesztését tlizi ki célul, fejleszti az Gnismeretet, onértékelést,
az egyéni feleldsségvallalast €s a szocialis kompetenciakat. A tevékenységkdzpontu tapasztalati
tanulds, nemcsak élményszerli, de célszerii is. Az ismeretek atadasara, rendszerezésére,
elmélyitésére egyarant alkalmas, vagyis mindazt tudja, amit a hagyomanyos, ismeretszerzo
oktatastol elvarunk. A passziv befogadast felvaltja a megismerd tevékenység altal torténd tanulas,
amely az aktivitason ¢és ¢élményszeriségen keresztiil megteremti a tanulashoz sziikséges

motivacios bazist is.

Iskoldnkban a szakmai tantargyakhoz kapcsolddik az élménypedagogia, fontos részét képezi a

szakmaszocializacionak.

13.8. PROJEKTMODSZER

A projektmddszer a tanulok érdeklddésére, a tanarok és a diakok k6zds tevékenységére épitd
modszer, amely a megismerési folyamatot projektek sorozataként szervezi meg. A projektek
olyan komplex feladatok, amelyeknek a kdzéppontjaban egy gyakorlati természetli probléma all.
A témat a tanulok széles kord, torténeti, technikai, gazdasagi 0sszefiiggésében dolgozzak fel, igy
hagyomanyos iskolai tantargyi rendszer fellazitasat igényli a modszer alkalmazasa. A modszer
alkalmazésa soran négyféle projekt kidolgozasara kertilhet sor: 1. gyakorlati feladat, mint példaul
egy hasznos targy megtervezése €s kivitelezése, 2. egy esztétikai élmény atélése (cikk megirasa,
szinieldadas megtartasa, megemlékezések iinnepségek évfolyamprojekt keretében), 3. egy
probléma megoldasa, 4. valamilyen tevékenység, tudas elsajatitasa.

A projektmodszer alkalmazasanak legfontosabb 1épései:

- a célok, a téma kivalasztasa, megfogalmazasa

- a tervezés (feladatok, feleldsok, helyszinek, munkaformak — projektterv készitése!)

- kivitelezés (az eredményes megvaldsitas érdekében a tanulok 6nallo kutatast is végezhetnek, de
a pedagogust is kérhetik, hogy ismertesse meg Oket a sziikséges ismeretekkel)

- értékelés (Az értékelés magaban foglalja a projekt bemutatasat egy film, hangfelvétel,
videofelvétel vagy kiallitott kép, illusztracid, plakat, modell, stb. formdjdban, valamint a
bemutatott produktumok értékelését, a csoporttagok Onértékelését, egymds munkajanak
értékelését. Az értékelés kritériumait elére kozolni kell a tanulokkal.)

A projektmddszernek megkiilonboztetd jegye az a nagyfokt 6néllosag, amelyet a tanul6 szamara
nyujt a célok kivalasztasatol, a tervezéstol a feladat végrehajtdsanak moddozatain keresztiil

egészen az elkésziilt produktum és a tevékenység értékeléséig. A modszer fontos sajatossaga,
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hogy a tanulast, azaz az ismeretek, jartassagok, szokasok stb. elsajatitdsat indirekt mddon
biztositja. A projektmddszer nagyfoku tanuldi 6nallosagot tesz lehetdvé, modot ad az ismeretek
integralasara, az iskolan kiviili vilag megismerésére, kapcsolatok kialakitasara, a szocialis
kompetencidk fejlesztésére, az €lethosszig tartd tanulashoz sziikséges készségek elsajatitasara.
Megvalositasdhoz sziikséges a tantervi keretek megbontasa, tovabba nehezebben illeszthetd be a
szokésos orarendi keretek kozé, €s egy ujfajta viszonyt feltételez az oktatdk és a didkok kozott.

Iskolanknak tobb projektnapja is van, melyek sajat kezdeményezéstiek (ilyen a varosismereti
projektnap, a koltészet hete — projekthét, egészségvédelmi projektnap, kornyezetvédelmi

projektnap, stb.), de természetesen részt vesziink a kdzponti szervezésii projektheteken is.
13.9. TEHETSEGGONDOZAS

A kozépiskolakkal szemben tarsadalmi elvaras, hogy az érdeklddd és tehetséges didkokat a
felkészitse szakmai versenyekre, a szaktargyi érettségi vizsgdk, illetve szakmai vizsgak
eredményes letételére, illetve arra, hogy a kozépiskolaban megszerzett szaktargyi ismereteikre
tdmaszkodva eredményesen megkezdhessék egyetemi/foiskolai tanulmanyaikat.

A tehetséges didkoknak mindenki oriil, de nem konnyl feladat a tehetséget tovabbfejleszteni,
iranyt mutatni a tanuloknak.

A tehetséggondozas fontos elemei a feladatmegoldas, alternativ modok kivalasztasa, a
tapasztalatszerzés, a felelosségérzet novelése, problémamegoldési stratégidk alkalmazasa, a
dontéshozatal mikéntjének megtanulasa. A tehetséggondoz6 tanar feladata az is, hogy
biztonsagérzetet adjon, és fejlessze a tanulok szocidlis és életvezetési képességeit is.

Iskolankban az aldbbi két tehetséggondozé program fut:

13.9.1. Madarfajok 6kofaunisztikai megfigyelései kornyezeti nevelés céljabol
A kutatoszakkor tagjaival énekesmadarakat gylriiziink €s a Soproni Egyetem Botanikus
Kertjében kihelyezett odikat ellendrizziik.
A szakkori foglalkozasok tombositett formaban, heti 2 draban zajlanak.
A madarak gylriizését egész évben végezzik, kivéve a koltési idészakot (4prilis-majus). A
gylirizést megel6z6 nap kialakitjuk a haldallasokat és felallitjuk a halokat.
Az odikat 3 periédusban ellenérizziik. Osszel kitakaritiuk a méasodkoltésekbél maradt
fészekanyagot. Februarban ellendrizziik, hogy nincs-e rongalodas. Aprilistol a tanév végéig pedig
a koltést ellendrizziik és az arra alkalmas fiokakat meggytriizziik.
A szakkor tagjai terepi foglalkozasokon is madarasznak, illetve bekapcsolddnak gytirtizé taborok
munkalataiba.
A tanulok szédmaéra kézzelfoghaté élményeket nyajt a gylirizésben vald részvétel, ahol

megtanulhatjdk a legfontosabb hazai fajokat, azok természetvédelmi problémait, Skologia
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sajatsagait, ezaltal egy ¢letre elkdtelezodve a természet szeretete ¢és védelme irdnyédba.
Megismerkednek a madarak alapvetd anatomiai felépitésével és megtanuljak ezek kapcsolatat az
egyes fajok ¢letmodjaval. Megismerik a madargytirizés multjat, jelenét és jelentOségét.
Elsajatitjak a haloallitas, madarszedés és gylirlizés modszerét. A kézben tartott madarak
megismerése révén kozelebbi lelki kapcsolat alakul ki a madarvilaggal és formalodik felelds
természetvédelem-kozponti  szemléletik. Az oduk ellendrzése, takaritdsa eldsegiti az
énckesmadarak koltéssikerét, igy megtapasztalhatjak, hogy sajat egyéni kereteik kozott is van

lehetdség tenni a természetért.
13.9.2. LEGO programozas

A tehetséggondozd foglalkozas résztvevdi eldre meghatarozott robotokat, valamint sajat
tervezésii robotokat épitenek és programoznak. Ezaltal fejlédik az algoritmikus gondolkodasuk,
kreativitasuk, kooperativ képességeik. A foglalkozasok heti 2 6raban, de gyakran tombdsitve
keriilnek megtartasra, az aktualis feladatoktol fiiggden.

Az év soran részt vesziink versenyeken, és bemutatokon, ahol O0sszemérhetik tudasukat a

korosztalyukkal, illetve kedvet csinalhatnak a palyavélasztas el6tt all6 tarsaiknak.®

13.10. HAGYOMANYOK

Az iskola hagyomanyainak apolasa, gazdagitdsa, valamint az intézmény jo hirnevének meg-
Orzése, erdsitése az iskola minden tanuldjanak és dolgozdjanak joga és kotelessége.

A hagyomanyok apoléasaval kapcsolatos feladatokat, tovabba a kiemelt fontossagu ren-
dezvényekre, linnepélyekre, megemlékezésekre vonatkozd idépontokat, valamint a szer-
vezésért feleldsoket a neveldtestiilet az éves munkatervben hatdrozza meg.

A tantargyi €s a szakmai munkakozosségek a tagintézmény-vezetéssel tortént egyeztetést
kovetden egyéb rendezvényeket, megemlékezéseket szerveznek, melyek iddpontjat, szer-
vezési feladatait, feleldseit éves munkaterviikben rogzitik.

A kialakult hagyomanyok apolasanak, ujak megteremtésének fo céljai:

a szines didkélet megteremtése

az iskolahoz valo tartozas, kotodés kialakitasa, erdsitése

az alkotod, személyiséget gazdagito kozosségek 1étrejottének eldsegitése

a varosismeret, honismeret gazdagitasa, a lokalpatriotizmus, a hazaszeretet erésitése

Egyeb, hagyomanyos rendezvények

nyilt napok és intézménylatogatas szervezése a 8. évfolyamra jard tanuldknak és
szlileiknek — Szakmak déleldttje, Szakmak éjszakdja

SZAKI palyorientacios szakmacsoportra jelemzd projektfeladatok bemutatasa partnerek
szdmara (Ordoglakat, sakkfigura készités) — megvalositds szintere lehet: Szakmak
deleldttje, Szakmak éjszakdja, Nyilt nap

® GINOP-6.2.3-17-2017 — A szakképzési intézményrendszer atfogo fejlesztése a lemorzsolodas csokkentése
érdekében — palyazati tevékenység- palyaorientacio beépitése
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¢lménypedagogiai foglakozasok szervezése altalanos iskolds tanulok szdmara — DKA
teremben'® - megvalositas: egyéni szervezés szerint

orszagos szakmai versenyeken vesziink részt, ill. adunk nekik otthont

a diakolimpiai versenyeken képviseltetjilk magunkat

részvétel lizem- és intézménylatogatdsokon

szinhdzbérletes eldadasok szervezése évente

szakmai €s muvészeti kiallitdsoknak adunk helyet az intézmény auldjaban

bel- és kiilfoldi cserekapcsolataink fenntartasa és apolasa, lehetdség szerint csereutak
szervezése

Munkakozosségi szervezésben:

tantargyi haziversenyek

sport hazibajnoksagok

informatika verseny altalanos iskolasoknak
Osztaly szervezésben:

sportfoglalkozasok

A hagyomanyadpoldas kiilsoségei:
A tagintézmény egységes grafikai arculatat (cimer, embléma, az intézményi szinekkel)
iratain (levélpapir, boriték stb.), kiadvanyain (palyavalasztasi tajékoztatd stb.) és egyéb
formaban (sportmez, iskolazaszlo, jelvény) megjeleniti.
Az tagintézmény cimere: sdrga alapszinii, cstcsara allitott haAromszogben egymadsba tolt
narancs €s bordo V bettl, felettiik az intézmény hivatalos nevével.
Az iskola tanuldinak kotelez6 tinnepi viselete: A meghatarozott rendezvényeken
(tanévnyité tiinnepély, ballagds, iskolabal, koszortizas stb.) az alkalomhoz illé
(egységesen nem szabdlyozott) 6ltozek. Fiuknak sotét 6ltony, vildgos ing, nyakkendd,
lanyoknak sotét alj, vilagos bliz, iskolai sal, valamint az ezekhez il16 cip6 javasolt.
Az iskola hagyomanyos sportfelszerelése: testnevelés ordkon az eldirt egységes
felszerelést, sportversenyeken a testneveld tanar altal meghatarozott mezt kell viselni. Az
eldirt felszerelés beszerezhetdségérol a tagintézmény gondoskodik.

UNNEPELYEK, MEGEMLEKEZESEK
szeptember:  Tanévnyito linnepély
oktober: Megemlékezés az aradi vértantkrol
Megemlékezés 1956. oktober 23-arol

december: Megemlékezés a Hiiség Napjarol
Karacsonyi tinnepség
Jjanudr: Szalagavat6 bal
februar: Megemlékezés a kommunista diktaturadk dldozatair6l
madrcius: Megemlékezés 1848. marcius 15-r6l
aprilis: Megemlékezés a Holocaust aldozatairol
mdjus: Ballagasi linnepély

10 GINOP-6.2.3-17-2017 — A szakképzési intézményrendszer atfogo fejlesztése a lemorzsolodas csokkentése
érdekében — palyazat palyaorientacios tevékenységeinek beépitése az iskolai programokba
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Junius: Pedagdgusnap
A Nemzeti Osszetartozas Napja

OSZTALYKIRANDULASOK

Az osztalykiranduldsok az ismeretbdvités, a hagyomanyapolas és a kozosségépités hasznos
eszkozeli.

Osztalykirandulas csak az iskola igazgatdjanak engedélye alapjan szervezhetd. A tervezetet a
tanév soran megallapitott hatarid6(k)ig a nevelési igazgatOhelyettesnek — az erre a célra
rendszeresitett nyomtatvany kitoltésével — kell irdsban leadni.

Kirandulasok szervezésére csak abban az esetben keriilhet sor, ha annak koltségei és személyi
feltételei a tanuldkat (sziiloket) nem terhelik (pl. palyazati forras, kézponti koltségvetési
tdmogatas), illetve ha a kirandulast a sziilok kezdeményezik.

A sziilok kozossége(i) altal kezdeményezett, illetve szervezett kirandulas tanulofeliigyeletéhez az
iskola segitséget nyujthat.

A kirandulasok tervezése lehet6ség szerint négy évre elére torténik, az alabbi célok figyelembe
vételével:

honismeret (orszagon beliili és hataron thli)
az altalanos muveltség és tajékozottsag novelése (miuzeumok, torténelmi értékek 1a-
togatdsa)
egészséges életre nevelés (gyalog-, kerékpar-, vizi- vagy sitrak stb.)
kozosségformalas
A tervezetet — az idOpont, a program, a kisérok, a varhat6 koltségek, az utazds maddja, szallas,
biztositas stb. — megjelolésével sziilokkel meg kell ismertetni.
A pedagogiai szempontokat és a koltségeket egyarant figyelembe véve egy osztaly teljes
tanulmanyi ideje soran egy — legfeljebb 3 napos — kirandulas tekinthetd indokoltnak.

Osztalykirandulésra lehetdleg ne az elsd, illetve az utolso6 tanévben keriiljon sor.

A kirandulasok eldre tervezettek legyenek, kiszamithatéak az iskolai élet szdmara — tanito
oktatok, szdmonkérés tervezése stb. — a tanév rendjében meghatarozott iddintervallumban.

Az osztalykirandulas egy tanitasi évben legfeljebb egy tanitasi napot érinthet.

A kirandulast megeldzden a tanulokat koriiltekintd tdjékoztatasban €s kotelezd balesetvédelmi
oktatasban kell részesiteni.
A tajékoztatas fo informacioi:
Kotelezo:
az altalanos magatartasi és viselkedési szabdlyokat, az osztalyfonoki, kisérOtanari
utasitasokat betartani
a sériilést, rosszullétet, veszélyt jelentd helyzetet azonnal jelenteni a csoport vezetd- jének
az idegen kornyezet miatt fokozott figyelemmel és dvatossaggal kozlekedni
Tilos:
balesetet, sériilést, on- vagy kozveszélyt okozo helyzetet eléidézni
a csoportot engedély nélkiil elhagyni
az engedélyezett hataridon tal kimaradni

32



Ajanlott:
a tanulok vigyék magukkal a személyi igazolvanyukat, tb-kartyajukat, rendszeresen
szedett gyogyszereiket
kisebb sériilések ellatasara szolgdlo egyszeri eszk6zok (pl. sebtapasz) legyenek a csoport
tagjainal
a ruhazat feleljen meg a kirandulas jellegének, az évszaknak ¢€s a varhat6 id6jarasnak
tisztaban kell lenni az idegenekkel vald ismerkedés lehetséges veszélyeivel
a jarmiiveken az utazédsra vonatkozd — éltaldnos és kifliggesztett — szabdlyokat, uta-
sitasokat betartani
a szallashelyen eldirt rendet betartani
a latogatott intézményben, lizemben a latogatok szamara eldirt, illetve ismertetett
szabalyokat betartani
tirazaskor, uszodaban a helyszinen adott kiilon utasitasokat betartani
a dohanyzas, tlizgyujtas altalanos és helyi szabalyait betartani
étel- és italfogyasztasban mértéket tartani

14. FELNOTTOKTATAS (ESTI TAGOZAT)
Lasd Képzesi Program
15. MELLEKLETEK

(Elektronikus formdtumban)

15.1. TANTERVEK

15.2. A KOZEPSZINTU ERETTSEGI VIZSGA TEMAKOREI
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1. A SZAKMAI OKTATAS PEDAGOGIAI ALAPELVEIL, ERTEKEI, CELJAI, FEL-
ADATAL ESZKOZEIL ELJARASAI

1.1. Az iskolaban foly6 nevel8-oktatd munka pedagogiai alapelvei:

Személyiségkozpontu fejlesztés: A tanulok megismerésén alapuld pedagodgiai fejlesztés,
amely igazodik a tanulok egyéni fejlédési iiteméhez. Fontos alapelv a gyengébbek
felzarkoztatasa és a tehetségesek képességeinek kibontakoztatasa. Az ismeretkdzlés mel-
lett fontosnak tartjuk a kompetenciak fejlesztését. A teljes személyiség fejlesztése magaba
foglalja az ismeretek elmélyitését, az érzelmi nevelést, a testi fejlesztést, a miivészeti
nevelést és a tarsas kapcsolatok kialakitasanak tdAmogatasat.

Tanulokézpontisag: Az iskola fontos feladatanak tekinti a személyiségfejlesztést, ti-
szteletben tartja a didkok jogait, igyekszik bevonni Oket az iskola életébe, szamit
véleményiikre, Otleteikre, aktivitdsukra. A nyitottsag, a tolerancia, a kreativitds, az
onképzés igényének felkeltése nevelémunkank alapelvei.

A tanuldsi eredmény alapu megkozelités: j pedagdgiai technika, egy olyan korszerii
gondolkoddsmod, amely az oktatokdzponta kultiraval szemben a tanulast és a tanulot

helyezi a kdzéppontba, és ebben az értelemben maga a tanulasi folyamat, valamint a
tanulo altal elért kompetenciafejlédés a lényeges.

Egyéni tanuldsi utak biztositdsa: A tanuldk megismerésén és egyénre szo6l6 fejlesztésen
alapuld pedagogia célja, hogy minden tanuld talalja meg a helyét az iskola oktatasi rend-
szerében, biztositjuk az atjarhatdsagot, rugalmas oktatasszervezési eljarasokkal timogat-
juk a tanulok egyéni fejlodési litemének érvényesiilését.

Ertékkozvetités: Toreksziink arra, hogy az ismeretszerzés, a készség és képes-
ségfejlesztés, valamint a hatékony megismerési folyamat értelmi, érzelmi és motivacios
tényezoit egyiitt fejlessziik, alakitsuk ki a tanulokban. Fontos szerepet szanunk a nemzeti
értékeknek, hagyomanyoknak, a nemzeti azonossagtudat fejlesztésének, tiszta értékren-
dek képviseletének, kdzvetitésének.

Korszeril tevékenységkdzpontli modszertan és tanuldsszervezés alkalmazdsa: A valtoza-
tos modszerek és tanuldsszervezési modok a tanuldi csoport képességeihez €s igényeihez

igazodva tamogatjdk a tanuldsi-tanitasi folyamatot. Az IKT, a projektmoédszer és a
tevékenységkdzponti modszertan alkalmazasa az oktatasban alapkdvetelmény. Tamogat-
juk a tanuldi tevékenységet 0sztonzo, cselekedtetd, élményszerzd pedagdgiai modszerek
alkalmazasat.

Nyitottsag: A kihivasoknak valé megfelelés mellett (sikerek és kudarcok ,,elviselése”) a
tanul6 értékelje és tisztelje masok torekvéseit, emberségét, érezze sajatjanak kdrnyezete
gondjait. Legyen nyitott a valtozasokra, ismeretei alapjan tudja értelmezni, esetleg aktivan
alakitani azokat.

Egyiittmiikddés a sziil6i hdzzal az oktato-neveld munkdban: A nevelési elveknek a tanulok
érdekében torténd alkalmazasa csak akkor éri el a kivant eredményt, ha az iskola és a

szllok kétiranyu és folyamatos kapcsolata is biztositott. A nevelés sikerének érdekében
teljes mértékben egylittmikodiink a sziilokkel, a kolcsonds bizalom és tamogatas elvei
alapjan.

Esélyegyenldség biztositdsa: Minden tanuld szdmara biztositjuk a nevelési és oktatasi
szolgaltatasok elérését. A hatranyokkal kiizd6é tanuloknak nem engedményekre, hanem
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szakszerli, személyre szabott tdmogatasra és segitségre van szilikségiik, ezt szamukra
egyéni banasmoddal és korszerli modszerekkel biztositjuk. A sajatos nevelési igényli
tanulok szamara biztositjuk a személyre szo616 fejlesztést, a tamogato, segitd pedagdgiai
kornyezetet.

1.2. Az iskolaban folyé nevel6-oktaté munka pedagogiai értékei:

a tanulas, a tudas,

a gyakorlatban alkalmazott tudas, kompetencia,

az egészséges ¢letmod,

a sport, a mozgas a személyiség ¢letében,

humanista, demokratikus gondolkodas, k6z6sségi magatartas,
munkafegyelem, megbizhatosag, felelosségérzet,

kreativitds, az alkot6 onkifejezés,

egészséges nemzettudat, hazaszeretet, lokdlpatriotizmus,

az Ujra valo nyitottsag,

az egyiittmikodeés.

1.3. Iskolank céljai a tanulok sikeres nevelés-oktatasa érdekében

A sikeres munkaerdpiaci alkalmazkodashoz sziikséges az egész életen at tartd tanulas
megalapozésa, szakmai mobilitasra valo felkészités.

Kreativ, innovativ, a vilagra nyitott, egyéni teljesitményre és csoportmunkara egyarant
képes, korszert, tobb teriileten is mozgésithatd tudassal rendelkezd, a piacgazdasagban
talpon maradni tudé emberek képzése.

Cél a kulcskompetencidk kialakitasa, a problémamegold6 gondolkodas fejlesztése, hogy
tanuloink a tovabbfejleszthetd és piacképes tudas megszerzésére torekedjenek, valamint,
hogy az ismeretszerzés és a kulcskompetenciak fejlodése egymast erdsitd, integralt fol-
yamat legyen.

Célunk, hogy a nyolc osztalyos oktatasbol bekeriild tanuloink esélyegyenldsegét meg-
teremtsiik, tovabba tanulmanyaikat szakképzettség birtokaban fejezzék be.

A szakgimnaziumi képzés keretében kifutd rendszerben, a technikumi képzés keretében
felmend rendszerben célunk a tanulok felkészitése az érettségi vizsgara, a felséfoku to-
vabbtanulasra is.

Biztositjuk tanuldinknak az intézményen beliili és intézmények kozotti atjarhatdosagot —
amennyire a képzés tartalma ezt lehetdvé teszi, — az igény szerinti szakmavalasztast, ami
eldsegiti a személyiségnek megfeleld szakmai kibontakozas lehetdségét.

Iskolankat rugalmassag jellemzi, elsdsorban az iskolat koriilvevd munkaerdpiachoz tor-
ténd hatékony alkalmazkodas érdekében.

Célunk a régio szakmai igényeinek megfeleld szakmaszerkezet kialakitdsa, a gazdasag
szerepldivel vald konstruktiv egyiittmiikodés érdekében.

Novendekeink az oktatds folyamataban szerezzenek a munkaba allast segitd, problé-
makezel6 ismereteket, szobeli, irasbeli, informatikai, kommunikécios készségiik fejlodjon
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segitve a tovabbi ismeretszerzést, a tdrsadalmi kapcsolatok alakitasat. Képesek legyenek
az 6nallo eligazodasra, rendelkezzenek jogi, pénziigyi, munkaiigyi ismeretekkel.

e Biztositani kivanjuk tanuldinknak az 6nallo és kreativ gondolkodas képességének ki- ala-
kitasat.

e (élunk a tanuloink Onismeretének fejlesztése, a kudarc- és sikertlirés készségeinek
fejlesztése, autonom személyiségek kialakitasa. Olyan személyiségek fejlesztése, akik
kell6 onismerettel, valosagos énképpel rendelkeznek, akik képességeiket, lehetdségeiket
ismerve onalléan dontenek.

e Arra toreksziink, hogy tanuldink elsajatitsak a minden ember szdmara nélkiilozhetetlen
altalanos miiveltség alapjait, melyekre késdbb biztonsagosan és hatékonyan épithetik az
uj ismereteiket, valamint hogy életiik soran legyenek képesek miivelt, kulturalt emberként
viselkedni és helytallni, tudasukat, fogékonysagukat, empatikus és kommunikacios ké-
szségiiket érvényesiteni emberi kapcsolataikban és leendé munkahelytikon.

e Tanuldink allampolgari magatartasat a torvénytisztelet, az egyiittélés szabalyainak betar-
tasa, az emberi méltosdg és az emberi jogok tisztelete, az erdszakmentesség, a mé-
Itanyossag jellemezze.

e Célunk a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli tanulok esélyegyenldségének biz-
tositasa.

o Sziikségesnek tartjuk, hogy tanuldink megismerjék az egészséges ¢letmod legfontosabb
szabalyait, tisztaban legyenek az egészséges taplalkozas, a rendszeres mozgas egészséget
befolyasold hatasaval, a testi-lelki higiéné fontossagaval.

e Osztondzziik tanuldinkat, hogy legyen igényiik a helyes taplalkozasra, a mozgasra, a
stresszkezelés modszereinek alkalmazasara. Legyenek képesek lelki egyensulyuk
megovasara, tarsas viselkedésiik szabalyozasara, a konfliktusok kezelésére.

o A szakképzés {6 célja a szakmai cselekvOképesség kialakitasa, minden fiatal ugy keriiljon
ki az iskolarendszerbdl, hogy az alapkompetencidkon til rendelkezzen olyan ké-
szségekkel és kompetencidkkal, amelyek megalapozzak a gazdasag altal igényelt
képzettség elsajatitasat és az egész €leten at tartd tanulast.

1.4. Az iskolaban folyé nevel6-oktaté munka pedagogiai feladatai, eszkozei, eljarasai:

A szakgimnaziumi-technikumi és szakkozépiskolai-szakképzo iskolai nevelés-oktatas feladata az altala-
nos miiveltség alapjainak megerésitése, valamint az érettségi vizsgara és fels6foku iskolai tanulmanyok
megkezdésére, tovabba a szakmai vizsgara felkésziteni a tanuldinkat. Olyan szakmai kompetencidkat
szerezzenek, amelyek birtokaban képesek lesznek a tovabbi ismeretszerzésre, a megszerzett tudas gya-
korlati alkalmazasara.

Fejleszt6 célu képzési tartalmakkal, hatékony tanitasi-tanulasi modszerekkel kialakitani a tanulokban az
¢lethosszig tartd tanulas igényét és az erre valo készséget, képességet.

A tarsadalomba vald beilleszkedés tamogatasa azzal, hogy felkészitjiik tanuldinkat a tarsadalmi jelensé-
gek, kapcsolatrendszerek megértésére, alakitasara, az alkalmazni képes tudas megszerzéséhez nélkiiloz-
hetetlen munka felvallalasara.

Feladatunk, hogy elémozditsuk a tanulas bels6é motivacidinak, 6nszabalyozé mechanizmusainak kialaki-
tasat, fejlesztését;

A nevelési-oktatasi folyamat segitse el0 a tanulok elézetes ismereteinek, tudasanak, nézeteinek feltara-
sat, adjon modot tudasuk atrendezésére, tovabbépitésére, integralasara.

Magas szinvonalu és sokrétii ismeretkdzléssel és hatékony nevel6-oktatdo munkaval fejlessze a tanulok
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6nallé problémamegoldd, gondolkodasi képességét, készségét és a kreativitasat.

A gyakorlati oktatas kapcsolodjon az elméleti képzéshez, a cél a gyakorlati alkalmazhatdsag, a munka-
er6-piaci kdrnyezet elvarasainak megfeleld, hasznosithatd tudas biztositasa.

Feladatok

Eszkozok, eljarasok

o Az alapkészségek és a kulcskompetencak
fejlesztése.

e Egyéni tanulasi utakat biztositunk a tanu-
16k szamara.

o Felzarkoztato programok, korrepetalasok
szervezese.

¢ Differencialas a tanitasi orakon.

e Valtozatos tanitasi modszerek alkalmazasa

o Felkészités az érettségi és szakmai vizs-
gakra.

e A tanuldk tovabbtanuldsdnak tAmogatasa,
segitése.

o Vizsgafelkészitok tartasa.

e Probavizsgakon vizsgatapasztalatok meg-
szerzése.

e Intézményen beliili felkészité programok
¢és tovabbtanulast tamogat6 folyamatok

e Tovabbtanulasi tajékoztatok a sziiloknek
és a didkoknak.

e Tovabbtanulasi operativ segitség a jelent-
kezés teljes idoszakaban.

e Szabdalyozott folyamat a tovabbtanulds in-
tézményi tdmogatasara.

o Atjarhatosag biztositdsa a szakképzé is-
kola és a technikum kozott

e Tamogat6 rendszer a tanulasi utak biztosi-
tasara.

e Agazati alapoktatas, dgazati alapvizsga.

e Palyairanyitasi, munkavallalasi ismeretek

e Partnerkapcsolatok miikodtetése a gazda-
sag szereploivel, a munkaerdpiac igényeinek
mérése.

e A korszer(i ismeretek beépitése az okta-
tasba.

e Gyakorlatcentrikus modszertan alkalma-
zéasa a képzésben.

e Partneri igény- és elégedettségmerések
végzeése a munkaerd piaci szereplok korében.
e Belsé modszertani tovabbképzési rend-
szer miikodtetése.

e J6 gyakorlatok 4tadasa.

o Felndttek oktatasa és képzése, a kinalat
megjelenitése a szakképzési piacon.

e Felndttoktatasi programok fejlesztése, fel-
n6ttképzési marketing a munkaerd- piaci
partnerek korében.
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Feladatok

Eszkozok, eljarasok

e A munkaer6 piaci kompetenciak fejlesz-
tése.

e Tarsas, személyes és modszertani kompe-
tenciak fejlesztése.

o A NAT fejlesztési teriiletének megfeleld
Onallosagra, feleldsségérzetre, kezdeménye-
zOképességre, felelés munkavallalasra valo
nevelés.

o Kommunikécios készségek kialakitasa,
folyamatos fejlesztése.

o Korszert, gyakorlatcentrikus, tevékeny-
ségkozpontu modszertan alkalmazasa az el-
méleti és gyakorlati képzésben.

e A jogi, pénziigyi, munkaiigyi ismeretek
beépitése a szakmai €s tarsadalomismeret
tantargyakba.

e Kommunikativ nyelvoktatasi modszerek
alkalmazasa.

e A szobeli feleletek megfeleld aranyanak
biztositasa a szamonkérésben.

e A helyi tartalmak beépitése a helyi tan-
tervbe és a szakmai programba.

e A munkaba allas tamogatasa, a sziikkséges
kompetenciak fejlesztése, kapcsolatok épi-
tése a munkaerd piaci szereplokkel.

e Partneri kapcsolatok miikodtetése a régio
gazdalkodo szervezeteivel, az érdekképvise-
leti intézményekkel.

e A munkaba allast segit6- tamogat6 rend-
szer miikodtetése: allaskeresési technikak,
jogi, munkajogi ismeretek.

e A tanulas tanitdsa minden tantargy kép-
z¢&si tervébe beépitve.

e Az 06nallo6 tanulési feladatok alkalmazasa,
projektfeladatok beépitése az oktatasba

e Az 0nall6 ismeretszerzés, az 6nallosag, az
onértékelés fejlesztése.

e Minden oktatasi egységbe beépitve.

e Onall6 feladatok, projektek megoldasa.
o Kreativ, gyakorlati, egyéni €s cSOportos
feladatok megoldasa.

e Iskolai projektnapok szervezése.

e A gyakorlati oktatas feladatainak projek-
tekké szervezése.

e Részvétel tanoran kiviili projektekben.

e Egyéni kutatomunka alkalmazésa.

e A motivacio alkalmazasa, az ismeretek
gyakorlati alkalmazisanak bemutatasa.

o A szemléltetés, a gyakorlati alkalmazasok
az elméleti és gyakorlati képzésben.

o Az egészséges ¢letmodra nevelés, a ka-
ros szenvedélyek negativ hatasainak megis-
mertetése.

e Egészségnevelési nap szervezése.

e A sportolas, a testmozgas iranti igény ki-
alakitasa, sportolasi lehetdségek biztositasa a
testnevelési 6rakon és mas szabadidds kere-
tekben.

o A tanuld személyiségének megismerése.
o Egyéni fejlesztési tervek készitése.

e Tehetséggondozo és felzarkdztatd progra-
mok szervezése.
e Onismereti 6rak tartasa.
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Feladatok

Eszkozok, eljarasok

e A tanorai anyagokban a kozosség altal te-
remtett értékek bemutatasa, megismerése.

e Unnepi megemlékezések.

e A természet megismerése, osztalykirandu-
lasok, taborok szervezése.

¢ Iskolai projektnapok témainak kivalasz-
tasa.

e A kozosen elfogadott szabalyok betartésa.

o Kovetkezetes, nyilvanos szempontok sze-
rinti értékelés.

e Jutalmazas, biintetés szabalyok szerinti al-
kalmazasa.

e Az iskolai kozosségek oktatdi tamogatasa,
az osztalyfondki feladatok pontos meghataro-
zasa

e Osztalyfénoki munka kiemelt tdmogatasa,
a tutori szerep mukodtetése.

e Iskolai kdzdsségi rendezvények szerve-
z¢€se.

e Csoportos és kooperativ modszerek alkal-
mazasa soran a tarsas kapcsolatok fejlesztése.

e A csoportban végzett munka alkalmazasa
az oktatasban és a gyakorlati képzésben.

e A tarsas érintkezés szabalyainak példa-
mutatas Gtjan torténd fejlesztése az oktatok és
a tanulok, valamint a sziilok kapcsolatan ke-
resztiil.

e A tanuldk kapjanak 6nallo kreativ felada-
tot, minden szakmai tevékenységiikben talal-
kozzanak az alkotas 6romével.

o Az értékteremtés, az alkotas 6rome jelen-
jen meg a szakmai munkaban.

e [smerkedjenek meg a kozvetlen és a ta-
gabb kornyezetiik kulturalis értékeivel.

o Korszerli modszerek alkalmazéséaval saja-
titsak el a tarsakkal valo kapcsolattartas sza-
balyait.

e Csoportmunka, kooperativ tanulasszerve-
z¢ési eljarasok alkalmazasa.
e Vita, mint modszer alkalmazasa.

e A tanulok szamara egyértelmii és kovet-
kezetes értékelési rendszer alkalmazasa.

e Rendszeres értékelés.
o A fejlesztd értékelés alkalmazasa.
o Onismereti foglalkozasok a szakmai és az

osztalyfonoki o6rdkon.
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Feladatok Eszkozok, eljarasok
e A csoportos tevékenység szabalyrend- e Csoportos feladatok megoldasa.
szerének megismerése, a team munka szaba- | e A szakmai képzésben a team munka kove-
lyainak elsajatitasa. telményeinek sziikségessége, gyakorlati ered-
e A csoportszerepek gyakorlatban torténé | ményessége.
megismerése.
o Kiritikai szemlélet kialakitasa. o Kovetkezetes értékelési rendszer alkalma-
e Problémamegold6 gondolkodas fejlesz- | zasa.
tése. e A problémamegoldas algoritmusanak al-
o Az onértékelés fejlesztése. kalmazasa.
e Egyéni és csoportos feladatok megoldasa
egyértelmi értékelési kovetelményekkel.

2. A SZEMELYISEGFEJLESZTESSEL KAPCSOLATOS PEDAGOGIAI FELADATOK

A személyiség fejlesztésére iskolai koriilmények kozott tobbféle ,tarsas mezoben™: oktatd- osztaly (cso-
port), oktatd-diak, diak-diak, valamint — kdzvetetten — az oktato-sziilé viszonyrend- szerben van lehet6-
ség. A nevelés a tarsadalom, a csalad és az iskola kozos feladata. A személyiségfejlesztés legtobb for-
maja és modja csak a kozosségfejlesztéssel sszekapesolodva alkalmazhatd. Az értelmi, az érzelmi, az
erkolcsi, az akarati, a kommunikacios, az allampolgari, a hazafias, a testi, a mentalhigiénés stb. nevelés,
illetve fejlesztés leggyakoribb szinterei a tanitasi 6rdk (és gyakorlatok). Ezekhez kisebb, de nem kevésbé
fontos mértékben jarulnak az egyéb egyiittlétek, pl. a szakkorok, az iskolai rendezvények (didknap, sza-
lagavato, klubdélutan, kirandulasok stb.) és a diak-oktato kozotti személyes beszélgetések.

Az iskolai személyiségfejlesztés f6 célja, hogy megtartsa, erdsitse, javitsa a tanulok azon személyiségje-
gyeit, melyek segitik a konstruktiv és eredményes életvezetéshez sziikséges készségek, képességek bir-
toklasat, hozzajaruljon a benniik rejlo fejlodési, onfejlesztd és onmegvalositasi, dnbecsiilési képességek
kibontakozasahoz, az 6nallo ismeretszerzd, problémamegoldo, onkifejezési szandék és képesség erdsité-

srer

A kiilonboz6 tantargyi és egyéb keretek kozott arra toreksziink, hogy tanuldéink minden fontos — értelmi,
0nallo ismeretszerzési, kommunikacids, egészséges és kulturalt életmod iranti cselekvési, dnnevelési —
képességét fejlessziik, hozzajaruljunk életmddjuk motivacioik, szokasa- ik helyes kialakitasahoz.

A tanulok személyiségfejlesztésével egyéni szinten altalaban a problémas viselkedésti tanulokkal foglal-
kozunk. Az eredmény elérésének eléfeltétele a probléma id6ben torténd és pontos meghatarozasa. A
modszereket, eljarasokat ezt kovetden lehet meghatarozni. Ebben a folyamatban nem csak az oktatok
ésosztalyfonokok vesznek részt, hanem az iskola vezetése is, tovabba ha sziikséges intézményes pedago-
giai, pszichologiai segitség is igénybe vehetd, illetve veendd. (Nevelési tanacsadas, gyermekjoléti szol-
galat stb.)

A személyiségfejlesztés egyik legfontosabb tényezdje az oktatd sajat személyisége, példamutatasa. Ta-
mogatjuk minél szélesebb korben az olyan tovabbképzéseket, tréningeket, ahol a kollégak az ilyen jel-
legii ismereteiket bovithetik, vagy 6nmagukat jobban megismerhetik.

A tanulok személyiségfejlesztése soran — a tantervekben is megjelenitetten — az alabbi értékeket tekint-
jik meghatarozoknak:

e Altalénos értékek:
o az,eén” harmoniajara vonatkozo értékek (onismeret, onbizalom stb.)
o abiologiai lét értekei (az €let tisztelete, az egészség értéke)
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o a tarsas kapcsolatokra vonatkozé értékek (tisztelet, szolidaritas, szeretet, toleran-
cia, empatia stb.)
o az intellektudlis értékek (ismeretekre torekveés, problémaérzékenység, kreativitas,
szellemi igényesség, tanuldsi képesség, tanulasi technikak)
o amunka 6nmegvaldsito és tarsadalmi értéke
Testi nevelés:
o atestmozgas, a testi képességek fejlesztése és karbantartasa (fizikum, alloképes-
ség) iranti igény erdsitése
o a testnevelés orak, a didksportkdri élet, a tdmegsport és a varos sportolasi le-
hetdségeinek kihasznélasa
o amozgaskultira fejlesztése (pl. 6sztonzes a tanciskolan vald részvételre)
o az egészséges taplalkozas, oOltozkodés, életmod, életvitel a tisztalkodds, a
testapolas iranti igény fejlesztése
o az egészséget veszélyeztetd tényezok, illetve élethelyzetek (dohanyzas, alkohol,
drogok stb.) elkeriilése és megeldzése
Ertelmi nevelés:
o az érdeklddés, a megismerési vagy erdsitése
o az 0nallo ismeretszerzés képességének fejlesztése
o problémamegoldd gondolkodasra valo késztetés
Erzelmi nevelés:
o az Odnmagunkra és a kornyezetiinkre irdnyul6 érzelmeink kontroll alatt tartasa
o aszorongasok, félelmek lekiizdési mdodjainak megmutatasa
o a lelki egészség (mentalhigiéné) iranti igény felkeltése, ennek kialakitdsdhoz és
megorzéséhez sziikséges készségek és képességek kialakitasa
Akarati nevelés:

o aszorgalom, a céltudatossag, a tevékenység-, illetve alkotasvagy, az igényességre,
a jo teljesitményre vald torekvés, a siker és az elismerés akarasanak, az
onfejlesztés igényének erdsitése
Erkdlcsi nevelés:
o az alapvetd erkodlcsi értékek kovetésére valo késztetés

o anormakdvetd magatartas erdsitése

o a humanizalt tarsadalom- és vilagkép értékeinek (hazaszeretet, egyetemes emberi
jogok, emberi méltosag, a hazai és egyetemes kultura értékei stb.) bemutatasa

Ko6z6sségi-szocialis nevelés:
o megfeleld szocidlis kompetencidk, szokasok, szabalyok, mintak, attitidok, meg-
gy6z0dések, készségek és ismeretek elsajatitasanak eldsegitése

o a mindennapi egyiittéléshez sziikséges civilizacios szokasok kialakitasa,
fejlesztése, megszilardulédsa (viselkedéskultura)

o aszabalytudat, a dontési szabadsag ¢€s feleldsség jelentdségének tudatositasa
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o

o

pozitiv szocidlis mintdk felkindldsa, személyes példamutatassal, torténelmi,
irodalmi, kozéleti személyiségek szocialis viselkedésének feldolgozasaval

a szocidlis kommunikacié ¢€és a szocidlis érdekérvényesités képességének
fejlesztése

a segitoképesség fejlesztése, olyan 1égkor kialakitasara valo torekvéssel, amelyben
a segités elvart és elismert viselkedés, tevékenység

a kozony a kozombosség veszélyének, kovetkezményeinek tudatositasa

az egylttmiikodési képesség fejlesztése, tanorai és tandran kiviili egytittmiikodési
formak alkalmazasaval

embertarsaik elfogadasara, toleranciara nevelés; tiszteljék egymast, fogadjak el a
massagot, a kiilonbozdséget

a szolidaritas fontossdganak tudatositasa

az elditéletekkel szembeni targyilagos szemlélet kialakitasa

Nemzeti, hazafias nevelés:

o

o

o

a szUl6fold iranti érzelmi kapcsolat, identitas erdsitése
torténelmi multunk, nemzeti jelképeink megismerése

hagyomanyaink ¢és kulturalis 6rokségiink apolasa

Allampolgéri nevelés:

o

o

o

az allampolgari kotelességek €s jogok megismertetése

a demokracianak, mint értéknek az elfogadésa

a k6z0s szabalyok, normak alkotasahoz és mukddtetéséhez sziikséges szemlélet
kialakitasa

az allami és 6nkormanyzati szervek, intézmények tevékenységének, mitkodésének
megismerése

eligazodas segitése a jelen tarsadalmi valtozasaiban, ellentmondasaiban, sajat al-
laspont kialakitasa a torténésekkel kapcsolatban (jelenismeret)

Kornyezeti nevelés:

o a természeti és az épitett kornyezettel kapcsolatos kornyezettudatos magatartés
Kialakitasa (értékeink védelme, a kdrnyezetszennyezés elkeriilése stb.)
o aziskola belsd és kiilsd kornyezetének védelmére valod 6sztonzés
Munkara nevelés:
o a munka Onmegvaldsitd szerepének megértetése, a jol elvégzett munka fon-
tossaganak ¢és tdrsadalmi hasznossaganak tudatositasa
o képesség a munkaerOpiacon torténd eligazodasra, az egyéni vagyaknak,

torekvéseknek a lehetdségekkel torténd 0sszehangolasa (palyaorientacid); felké-
sziilés az ,,¢lethosszig tartd” tanulasra

Kommunikacids nevelés:

o

o

a szbbeli ¢és az irasbeli kifejezokészség, a szovegértés és szovegalkotds, valamint
a nem verbalis kozlésmodok megértésének, illetve alkalmazasanak fejlesztése

a durva, kozonséges érintkezés beszéd tiltasa
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o azon viselkedési normdk, alapkdvetelmények elsajatittatasa, amelyek részint ma-
gasabb foku Onismeretet, 6nuralmat, fegyelmezettséget, részint kulturaltabb is-
kolai és iskolan kiviili viselkedést eredményeznek

o az Onkifejezési (eldadoi, szovegalkotd, improvizacios) képességek fejlesztése,
szereplési lehetdségek (iskolai rendezvények, iinnepélyek, szavaldverseny, dia-
knap stb.) biztositasaval.

o képesség ¢és igény fejlesztése a konfliktusok konstruktiv médon torténd keze-
1éséhez, a megélt konfliktusok hasznositasahoz az Onismeret fejlesztésében, a
tarsas kapcsolatok mindségének javitasdban.

3. A TELJES KORU EGESZSEGFEJLESZTESSEL OSSZEFUGGO FELADATOK
»Az egészség a teljes testi, lelki és szocialis jolét allapota, és nem csupan a betegség vagy fogyatékossag
hianya”. (WHO, 1948)
Az egészség alapveto feltétele a teljes és boldog életnek, valamint az egyén életcéljainak megvaldsitasa-

nak.

Az egészséggel kapcsolatban mddszertanilag fontos tevékenység a prevencio, vagyis a megeldzés. Meg-
kiilonboztetiink elsddleges, masodlagos és harmadlagos megel6zési technikakat. Az elsddleges megeld-
z€s az egészség meglrzésére, a betegségek megeldzésére iranyul. A masodlagos és harmadlagos megeld-
z¢s a kialakult betegségek és azok hatasainak kezelésére iranyulnak. Az iskolankban a primer prevencio-
nak van nagy szerepe, és az egészségnevelési program megalkotasakor is erre helyeztiik a f6 hangsulyo-
Kat.

Az egészségnevelés és egészségfejlesztés soran egy olyan egészségfejlesztést timogatd kornyezet kiala-
kitasara toreksziink, amely rendelkezik az alabbi ismérvekkel:
e A rendelkezésre all6 modszerekkel és eszkozokkel segitjiilk elsdsorban a tanuldk és
tantestiiletek, valamint az intézményi dolgozdk, mésodsorban a kozvetlen kdrnyezet
egészségének fejlesztését, valamint az eredményes tanulést és munkavégzést.

o Egészséges kornyezetet, kapcsolodo szolgaltatdsokat biztositunk, és egyiittmiikddiink az
egészsegligyl ¢és szocialis, gyermekjoléti, csaladsegitd szolgaltatast és tevékenységet
végzb szervezetekkel.

e Kiemelt jelentdséget tulajdonitunk az egészséges taplalkozasnak, a rendszeres test-
mozgasnak, a szabadid6 hasznos elt6ltésének, a tarsas kapcsolatok gondozasanak, a lelki
egészség védelmének és fejlesztésének.

e Olyan gyakorlatok kialakitdséra toreksziink, amely lehetdséget biztosit a tanulok, munka-
tarsak jollétének és méltosaganak megOrzéséhez, az egyéni és csoportos sikerek
eléréséhez, ¢és ezekhez tAmogatd mintakat €s kdrnyezetet biztosit.

Az intézmény alapvetOen a fizikai-targyi, pszichoszocialis kornyezet alakitasaval és az iskolaban biztosi-
tott egészségiigyi ellatas mindségével tudja a hatékony egészségfejlesztést megvalositani.

3.1. Célok

Az iskolai egészségnevelésének az a legfbb célja, hogy a meglévo problémakra valaszt adjon, és javul-
jon a tanulok egészségi allapota, valamint az egészségrol, mint értékrdl alkotott szemlélete, valamint ja-
vuljon az a tarsadalmi kérnyezet, amelyet az intézmény jelent a tanulok és munkatarsak szamara. Cél
hogy a tanulok sajatitsak el az egészséges életmod kialakitasahoz és fenntartasahoz sziikséges szemléle-
tet, értékeket és képességeket, és ehhez az iskola a lehetdségeihez mérten a lehetd legnagyobb mértékben
hozz4 tudjon jarulni. Kozvetett cél, hogy a tanulok csalddjai és az intézményi alkalmazottak is jelentésen
javitsanak egészségi allapotukon és életviteliikon.

Az iskolai egészségnevelés és -fejlesztés céljai a kdvetkezok:
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o Az egészséges ¢letmodhoz kapcsolodd helyes értékrend és szokas kialakitasa a
tanulokban

o A tanulok egészségi allapotanak fejlesztése és megorzése egészséges ¢letmodhoz kapcso-
16d6 szokasok kialakitasaval, valamint megfeleld iskolai kdrnyezet biztositasaval:

o Egészséges taplalkozas €s a rendszeres mozgas fontossaganak megértése
Lelki egészség és mentalhigiéné kialakitasa, fejlesztése

Egészségkarosito szerek hasznalatanak, szokasok felismerése és elkeriilése
Tamogato csaladi hattér elosegitése

Kolcsonos €s intenziv sziild — gyerek kapcsolat elosegitése

o O O O O

A sziilék hatékony bevonasa az iskola oktatasi-nevelési feladataiba, valamint a
sziilok egészséges ¢letmoddal kapcsolatos ismereteinek bovitése a lehetéségekhez
mérten

o A testi higiéné jelentdségének megismertetése
3.2. Az iskolai egészségnevelés f6 fokuszai
e Szervezett intézményi egészségfejlesztési €s —nevelési tevékenység kialakitdsa és
miukodtetése
o Megfeleld partnerségek miikodtetése
e Rizikdécsoportok méasodlagos prevencidjanak megvaldsitasa
o Egészséges taplalkozas szokasainak kialakitasa
e Rendszeres testmozgas szokésainak kialakitdsa
o Lelki egészség és a kozosség fejlesztése
o Az egészségkarosito szerek hasznalatanak csokkentése
e (saladi kapcsolatok erdsitése

e Kodrnyezettudatossag erdsitése

3.3. A megvalositas elemei, szinterei

A tanulok egészségnevelésének fejlesztése tekintetében egy jol szervezett intézményi egészségfejlesztési
programmal, valamint kiillonb6z6 forumok bevonasaval és forras kihasznalasaval érhetjiik el a lehet6 leg-
teljesebb kori eredményt.

Az egészségfejlesztési program sikerességének kulcsa harom fontos alappilléren nyugszik:
e azegészséges ¢letmoddal kapcsolatos ismeretek €s szemlélet atadasa a didkok szamara
e aktiv bevonasuk és a tapasztalatszerzés biztositasa
o felelosségérzetiik fejlesztése sajat €letviteliik, illetve csaladjuk €s kortarsaik irdnt.

Ezen pillérek figyelembevételével az alabbi szintereken torténik az egészségfejlesztés:
e Tanoéran: természetismeret, testnevelés és osztalyfonoki ora keretében a szakos oktato és
meghivott partnerek ismeretterjesztd és felvilagositd eldadasain.

e Tanoran kiviili szakkdr, iskolai rendezvény: DSK, DOK, golyahét rendezvényein.

e Alkalmi el6adasok: meghivott szakemberek el6adésai a testi-lelki egészség bizonyos kie-
melt témajaban, ELLEN-SZER 6rak
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e Rendezvények és akciok forméjaban: iskolanap, egészségnap, egészség-hét, illetve
szervezett természetvédod, lakohely-védo akciok

Emellett a hatékony partnerkapcsolat révén sziir6vizsgélatot tartunk didkok az egészségnapok keretében.
Az iskolai védénd, az iskolaorvos heti rendszerességgel fogadoidét tart a tanulok szamara.

3.4. Az iskolaban elérhet6 egészségfejlesztéshez kapcsolodoé szolgaltatasok

Az intézmények tanuldi és alkalmazottai szamara elérhetd egészségiigyi szolgaltatas — iskolaorvos/vé-
déné/iskolafogaszat—; ennek rendjérdl az intézmények hazirendje rendelkezik.

4. A KOZOSSEGFEJLESZTESSEL, AZ ISKOLA SZEREPLOINEK EGYUTTMUKO-
DESEVEL KAPCSOLATOS FELADATOK

Mivel a kdzosség egyénekbdl all, az igazi k6zosség kibontakoztatja, fejleszti az egyéniséget. Maga a ko-
z0sség a fejlodés keretét biztositja, mikozben tagja onfejlodésével a kozosség is fejlodik, tobb lesz, mint
tagjai egyszeril egyiittese.

Pedagogia meggy6zodésiink, hogy neveld kdzosségiink a legegyetemesebb emberi, kulturalis, nemzeti és
szocialis értékek hordozoja, kdzvetitdje, amellett, hogy messzemenden figyelembe veszi a k6zosség tag-
janak egyéni sajatossagait. Célunk, hogy a kozosség, mint tevékenységi keret, segitse az egyén fejlédé-
sét, képességeinek kibontasat tigy, hogy azok egyéni lehetdsé- geinek maximumara jussanak el.

4.1. Iskolankban a kozosségfejlesztés kiemelked6 szinterei:
e tanorak,
e osztalyfoénoki orak, szaktargyi orak, szakmai gyakorlatok,
e tanorén kiviili foglalkozdsok szakkorok,
o korrepetalasok, verseny el6készitdk, iskolai vetélkeddk, sportkor, kidllitaslatogatds,

varosnézé séta tanulmanyi sétak, iizemlatogatasok, szervezett tarsadalmi munkak, dia-
konkormanyzati munka

o diakkozgyiilés,
o diakforum,
e szabadidds tevékenységek szervezett programok, rendezvények, tinnepélyek,
e tanulmanyi kirandulasok, kiilf6ldi tanulmanyutak, cserekapcsolatok,
e szinhaz -, mozi latogatas.
4.2. Kozosségi Szolgalat

A technikumban és a szakgimnaziumban (kifuté rendszer) az érettségi vizsga megkezdésének feltétele a
legalabb 50 o6ra kozosségi szolgalat teljesitése. A kdzosségi szolgalat megszervezése intézményi hatas-
kor. A kdzosségi szolgalat fontos szerepet jatszik a szocialis kompetencidk fejlesztésében.

4.3. Feladataink az egyes évfolyamokon

9. évfolyam:

Az altalanos iskolabdl a kozépiskolaba vald atlépés, és az ahhoz kapcsolddo Uj normak, elvarasok elfo-
gadtatasa. Az iskolai hazirend, egyéb dokumentumok, miikddési sajatossagok, hagyomanyok megisme-
résével, azok elfogadasaval egymas megismerése és elfogadasa, egyben alkalmazkodas kialakitdsa a szii-
kebb ¢és tagabb kozosséghez, a felndttek vilagahoz. A kdzdsségi szolgalat 1ényegének megértése, elfoga-
dasa.

Fels6bb évfolyamok:

Az osztalykozosseég ,,magjanak” a kialakitasa — ehhez tAmogatni kell a pozitiv értékeket képviseld tanu-
lokat, a kiviil maradokat pedig dontéen személyes beszélgetések segitségével meggydzni, bevonni a ko-
z0sség életébe. A koz0sség, ismerve egymas képességeit, valassza meg képviseldit, illetve vezetoit.
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A koOz0sségi tevékenység erdsitése a tanoran kiviili foglalkozasokon, dontési képességek, szerepvallala-
sok kialakitasa, az egyéni vélemények kulturalt formdju megfogalmazasanak, képviseletének gyakorlasa.
Ehhez a feladatoknak az osztalykdzosség vitaja és dontése utani kozos végrehajtasa, annak megszerve-
zése kapcsoladik (a felnott csak a hattérbdl figyel és csak a legsziikségesebb esetben avatkozik be a fo-
lyamatba). A kozosségi szolgalat értékelése, tapasztalatainak Gsszegzése.

A kozosségi €let legtobb teriiletén a kezdeményezés, tervezés, szervezés, ellendrzés és értékelés joga és
kotelessége mar tanuléi feladat legyen — az onszervezddés és onallosag kialakulasaval. Az iskolai szintii
kozosség kialakulasaban a legfontosabb szerepe a hagyomanyok apolasat jelent6 rendezvényeknek van,
melyekben az osztalykozosségek és egyének egyarant kaphatnak, véllalhatnak szerepet, s érezhetik,
hogy mindannyian a ,,VasVillas” kozosség tagjai, amely immar generaciorol generaciora, sziillérél gyer-
mekre 6roklodik.

4.4. A tanitasi 6ran megvalosithaté és az egyéb foglalkozasok kozosségfejleszto feladatai
e a kozosségi viselkedési normak, szokasok elfogadasa, etikai értékrend kialakitdsa, a
kozosségi tevékenység onallosaganak fokozasa,
o akozosség egyéni arculatdnak kialakitésa, a kozosséghez tartozas élményének erdsitése,
o akoOzosségi élet zavarainak feldolgozasa,
e személyes tapasztalatok szerzése az egyiittmiikodés és a kornyezeti konflitusok kozos
megoldéasaban,

o ko6z0s célok, ehhez kotédo tervek, kozos dontések meghozasa, ezek érdekében 6sszehan-
golt modon tevékenykedni (az iskola rendjének, fegyelmének, Hazirendjének betar-
tasdban val6 aktiv részvétel),

e harmonikus embertarsi kapcsolatok fejlesztése, az egyiittérz6 magatartas, segito- készség,
tolerancia a beteg, sériilt, fogyatékos emberek irant,

e nyitottsag, megértd magatartds tanusitasa a kiillonbozé szokasok, kultirak, vallasok,
¢letmodok, a massag irant,

¢ iskolai hagyomanyok kialakitasa és apolasa,

e aktiv részvételre vald 0sztonzés a nemzetkdzi kapcsolatok &polasaban, didk-csere pro-
gramunkban,

e az allampolgari ismeretek megszerzése, konszenzusra torekvés, egymas elveinek ti-
sztelete,

e kulturdlt vitakészség kialakitdsa, fejlesztése, a kommunikacids kultira alakitasa
(véleményformalds, érvek kifejtése, megvédése),

e atarsadalmi szerepek és a hozzajuk kapcsolddé kommunikacié megtanulasa.

45. A diakonkormanyzati munka kozosségfejlesztési feladatai:

A diakonkormanyzat érdekérvényesitd funkcidja mellett hangstilyozott szerepet kap az dntevékenységre,
onszervezOdésre valo nevelés is, melynek keretében a tanuldk az oktatok segitségével sajat fejlettségiik-
nek megfeleld szinten, 6néllodan intézik sajat tigyeiket. A didkdnkormanyzatnak céliranyos tevékenysé-
géhez szervezettségre van sziiksége. Demokratikus uton valasztja tisztségviseldit, hozza 1étre megfeleld
szerveit, amelyek a k6z0sség megbizasabol hivatottak az igyek megvitatasara, hatarozathozatalra.
Feladata:

e koz0s érdekeken alapuld kozos és konkrét célok kijeldlése, amelyek nem sértik az egyéni

érdekeket, azokkal 6sszhangban vannak,

e a kialakitott, meglévd vagy hagyomanyokon alapuld kozosségi munkalatok, kozos-
ségépitd tevékenységek fejlesztése,
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régi tevékenységek mellett i) hagyomanyok teremtése,

olyan tevékenységek szervezése, amelyek értékes esztétikai ¢lményeket keltenek a kozos-
ség tagjaiban, és ezzel er6sodik, fejlodik maga a kozosség,

a kozosség iranti felel0sségérzet, felelosségtudat kialakitasa, fejlesztése,
a kozosség érdekeit szolgalo, cselekvésre késztetd tevékenységek szervezése,

olyan kozosség kialakitasa, fejlesztése, amely biiszke sajat kozosségének sikereire, ér-
tékeli mas kozosségektdl megkiilonboztetd tulajdonsagait.

4.6. A szabadidds tevékenység kozosségfejleszto feladatai

A szabadidds tevékenységek olyan 6romot addé munkaformak koré szervezett foglalkozasok, amelyek
kotddnek a tanuldk személyes életéhez, tarsadalmi és egyéni problémahoz, és hatasa nemcsak a csopor-
ton beliil érvényesiil, hanem kihat az iskola mas teriileteire is. A tevékenységeket élményre épiild, prob-
lémamegoldast fejleszté modszerekre kell épiteni.

Feladata:

JO kapcsolat kiépitése az adott korosztallyal, sziileikkel, valamint a tevékenységet segitd
kiils6 szakemberekkel,

olyan kozosségek létrehozasa, amelyek nem csak befogadjak, hanem tevékenységiik altal
elérhetdvé ¢és ¢éloveé teszik kulturdlis Ordokségilinket, a csoporton beliili kapcsolatok
erositése,

a csoportokban végzett k6z6s munka soran az Onismeret elmélyitése, az onfegyelem

fejlesztése, a tarsak ¢€s a foglalkozasvezetok elfogadasa, az egyiittmiikodés megalapozasa,
fejlesztése,

olyan csoportok kialakitasanak segitése, amelyek az emberi kapcsolatok pozitiv iranya
elmélyitése mellett hatnak az egész személyiség fejlesztésére, valamint ha- tassal vannak
a pozitiv toltési életmadd kialakitésra.

4.7. A szakképzo intézmény szerepléinek egyiittmiikodésével kapcsolatos feladatok

Kapcsolattartas a sziilokkel, tanulokkal, az iskola partnereivel

A vezet6ség és a nevelotestiilet egyiittmiikodése

A neveldtestiilet kiillonb6zd kozosségeinek egylittmitkddése az igazgatod segitségével a
megbizott pedagdgusvezetdk, illetve a valasztott képviseldk utjan valosul meg.

Az egylittmiikddés forumai:
o az iskolavezetdség iilései,
o akiilonbo6zo értekezletek,
o megbeszélések.
Ezen forumok idépontjat az iskola éves munkaterve hatarozza meg.

A vezetdség az aktualis feladatokrol a tanéri szobaban elhelyezett hirdetdtablan, a digitalis
napl6 lizendfalan, valamint irasbeli tdjékoztatokon keresztiil értesiti a neveldket.

Az iskolavezetdség tagjai kotelesek:

o az iskolavezetdség iilései utan tajékoztatni az irdnyitasuk ala tartozo oktatokatt az
iilés dontéseirol, hatarozatairol,

o aziranyitasuk ala tartozo oktatok kérdéseit, véleményét, javaslatait kozvetiteni az
iskolavezetdség felé.
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e Az oktatok kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat szoban vagy irdsban egyénileg vagy
munkakori vezetdjiik, illetve valasztott képviseldik utjan kozolhetik az iskola vezetdsége-
vel, illetve a sziilO1 szervezettel.

A szakmai munkakozosségek egyiittmiikodése
e Az iskolaban tevékenykedd szakmai munkakozosségek folyamatos egytittmiikodéséért és
kapcsolattartasaért a szakmai munkakozosségek vezetoi feleldsek.

e A szakmai munkak6zosségek vezetdi a munkakozosség éves munkatervének osszeallitasa
elott kozos megbeszélésen egyeztetik az adott tanévre tervezett feladataikat kiilonds tekin-
tettel a szakmai munka aldbbi teriileteire:

o amunkakozdsségen beliil tervezett ellendrzések ¢€s értékelések,
o tovabbképzések,
o atanulok szamara szervezett palyazatok tanulmanyi, kulturélis és sportversenyek.

e A szakmai munkakozosségek vezetdi az iskolavezetdséget rendszeresen tajékoztatjak a
munkakozosségek tevékenységérol, aktudlis feladatairdl, a munkakdzosségeken beliili el-
lendrzések, értékelések eredményeirdl.

A sziilo, tanulo, oktatok egyiittmiikodése
Intézményiink igen fontos feladatnak tartja a sziilokkel valé egytittmiikodést. A sziilok azok, akik
gyermekeik neveléséért elsésorban felelésséggel tartoznak. Igy — kozos céljaink teljesitése
érdekében — tartanunk és keresniink kell veliik a rendszeres kapcsolatot. Fontos, hogy az oktatok
munkajuk soran egyiittmiikodjenek a sziilokkel a tanulok személyiségének fejlesztésében, képes-
ségeinek kibontakoztatasaban, torekedjenek a sziilokkel vald kapcsolat erdsitésére. Cél a kozos
rendezvényeken a minél magasabb sziil6i részvételi ardny elérésére. El kell érni, hogy ismerjék
az iskola nevelési-oktatasi célkitlizéseit, lehetdségeit, milkddjenek kozre a célok
megvalositasaban, teljesitsék sziiloi kotelezettségiiket, gyakoroljak jogaikat. Toreksziink arra,
hogy az 0j tanuldsszervezési eljarasok soran (projekt, témahét) a sziiloket is be lehessen vonni. A
kapcsolatok realizalodasanak formai a kovetkezok:

e lehetdséget biztositunk a sziiloknek, hogy az elektronikus naplon keresztiil napi szinten

nyomon kovethessék gyermekiik elérehaladasat

o sziildi értekezletek, sziildi munkakozosseégi értekezletek

o rendkiviili sziil6i értekezlet

e szaktanari, osztalyfonoki egyéni fogadoorak

e lizenetvaltas (levél, tajékoztatod fiizet, elektronikus naplo)

e iskolai rendezvényen, linnepélyen, szabadidds programokon val6 sziil6i részvétel

Kapcsolat a kollégiumokkal
Szoros pedagodgiai jellegii kapcsolatot tartunk a Soproni SZC Vendéglatd, Kereskedelmi Tech-
nikum és Kollégiummal, amelyben tanuloink elhelyezést nyertek. Ez kiterjed a kollégium pe-
dagdgiai programjanak megismerésére, a vezetokkel és neveldkkel valo konzultaciokra, egymas
programjaiba vald bekapcsolddasra.
Kapcsolat a tanulok gyakorlati foglalkozasat biztosité vallalkozasokkal
Iskolank sok vallalkozassal all képzési kapcsolatban, melyek legtobbje vidéken talalhato. Ezért a
rendszeres kapcsolattartast a levélvaltas, a telefon és a tanuld képzésére vonatkozo megallapodas
jelenti. A kapcsolattartas a szakmai igazgatohelyettesen, gyakorlatioktatas-vezetdjén, az oszt-
alyfénokokon és a szakoktatokon keresztiil valosul meg.
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Kapcsolat a Kamaraval

A vallalkozéasoknal foly6 gyakorlati képzés személyi és targyi feltételeit a Gyér-Moson-Sopron
Megyei Kereskedelmi és Iparkamaraval k6zosen ellendrizziik. A szakmai vizsgakon val6 kamarai
részvétel €16 kapcsolatot jelent az iskola és a gyakorlat kozott.
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5. AZ OKTATOK FELADATAI

Céljaink megvalositasa érdekében:

Munkdja soran példat mutat.

Az iskolai élet egészére figyelve segitse a kozosség tagjainak kibontakozasat.
Rendszeres dnképzéssel és tovabbképzéseken valo részvétellel fejlessze szakmai és ped-
agogiai miveltségét.

Tartson rendszeres kapcsolatot oktato kollégaival, a gyakorlati oktatasban résztvevokkel,

a sziilokkel, az ifjasagvédelmi felelossel.

Tantargyanként, osztalyonként, illetve csoportonként megtervezett egész tanévi munkajat,
a megvalosulas dokumentalasat, a reflexiok beépitését a munkaja mindségének emelése
¢s mind tudatosabba tétele érdekében idoben elvégzi.

Szakmailag és modszertanilag alaposan felkésziil. Munkajat pontossag jellemzi.

Sajat orajarol, foglalkozasarol indokolt esetben az osztalyfonokkel, igazgatoval folytatott
megbeszélés utan tanulot elengedhet.

Szakmai munkakozosségével egyetértésben megszervezi a tehetséggondozas ¢és
felzarkoztatas teendoit.

A szakteriiletének fejlodését figyelemmel kiséri, beépiti a korszerli szakképzési ismerte-
ket, technologidkat elméleti és gyakorlati képzésbe.

Ismeri és alkalmazza az iskola nevelési dokumentumaiban megfogalmazott elveket az el-
lendrzés-értékelés folyamataban. Ezek szerint cselekszik.

Részt vesz az oktatoi testiilet értekezletein, munkakdzosségi megbeszéléseken €s a mun-
katervi programokon. Bekapcsolodik az intézmény miikodési rendjében, az egészséges és
biztonsagos intézményi mitkodtetéssel kapcsolatos tevékenységekbe.

Részt vesz az intézmény mindségfejlesztési munkajaban.

Egyiittmikodik a kollégaival, kiemelten szoros egyiittmiikodés sziikséges az egy oszt-
alyban tanitok kozdsségében, tovabba a szakmai eleméleti oktatok és a szakoktatok
kozott.

A munkatervben eldirt tanulmanyi kirdndulasokon, iskolai rendezvényeken részt vesz.

A tantermekben, szertarban, tanmiihelyekben, tornateremben rendet biztosit, a leltarozas-
ban részt vesz.

Az egységes iskolai kovetelményrendszert minden oktato koteles betartani. Az oktatok és az osztalyfo-
ndkok minden tanév elsd tantargyi o6rajan ismertetik a tanulokkal (és az els6 sziil6i értekezleten, illetve a
fogadodrakon a sziilokkel) a tantargy kovetelmény- és értékelési rendszerét, a potlasi és javitasi lehetdsé-

geket.

Az oktatdé adminisztracios €s tajékoztatasi feladatai kdrében kiilondsen tigyel arra, hogy a tanul6 értéke-
1ésérdl a tajékoztatd fiizet//digitalis naplo utjan rendszeresen értesitse a sziiloket.

Az oktato feladatait személyre sz616 munkakari leirasuk tartalmazza.

5.1. Az osztalyfonoki munka tartalma, az osztalyfonok feladatai

Az osztalyfonokot az igazgatohelyettes(ek) és az osztalyfonoki munkakdzosség-vezetd javaslatat figye-
lembe véve az igazgatd bizza meg. Az osztalyféndk jogosult az egy osztalyban tanitod oktatok értekezle-
tének 0sszehivasara.
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5.2. Az osztalyfonok feladatai és hataskore:

A pedagoégia elvei és gyakorlata alapjan az iskola célrendszerének megfeleléen neveli
tanitvanyait.

Osszehangolja az osztilydban a nevelési tevékenységet, mindent megtesz azért, hogy
osztalya jo kozosségé valjon, amelyben minden tanulé otthon érzi magat.

Szorosan egylittmiikodik az osztalyban tanitd kollégakkal, a gyakorlati oktatasban részt
vevo oktatokkal, a gyakorlati képzés szervezdjével.

Tanitvanyai csaladi hatterének és személyiségének alapos megismerésére torekedve, az
intézmény nevelési céljainak megfelelden, formalja személyiségiiket, segiti dnismeretiik,
hivatastudatuk fejlodését.

Igyekszik folyamatos jelenlétével is kifejezni az osztalyaval valo torodését (sziinetekben,
kiranduldsokon, iskolai rendezvényeken).

Egyiittmikodik az osztaly didkbizottsagaval, segiti a tanulokozosség kialakuldsat.
Koordinalja és segiti az osztalyban tanitd oktatok munkajat és latogatja oraikat. Aktiv
pedagogiai kapcsolatot tart fenn az osztaly sziiléi munkakdzosségével, a tanulok életét,
tanulmanyait segitd személyekkel.

Figyelemmel kiséri a tanulok tanulmanyi eldmenetelét, az osztaly fegyelmi helyzetét,
kiilonds gondot fordit a hatranyos €s halmozottan hatranyos helyzetli tanulok segitésére.
A tajékoztato flizet/digitalis naplé Gtjan bejegyzéseit az osztalyfondk havonta ellendrzi,
¢s az esetlegesen elmaradt bejegyzések beirasat potolja.

Mindsiti a tanulok magatartasat, szorgalmat, mindsitési javaslatat az oktatoi testiilet elé
terjeszti.

Sziil6i értekezletet tart, sziikség esetén csaladot latogat, az tajékoztato fiizet/digitalis naplo
utjan rendszeresen informalja a sziildket a tanulok magatartasarol, tanulmanyi
elémenetelérol.

Ellatja az osztalyaval kapcsolatos tigyviteli feladatokat.

Osztalya tanuldit rendszeresen tdjékoztatja az iskola eldtt allo feladatokrol, azok
megoldasara mozgosit, kozremiikodik a tanoran kiviili tevékenységek szervezésében.

Az érdekeltekkel egyetértésben javaslatot tesz a tanulok jutalmazdsara, biintetésére €s
segélyezésére.

Részt vesz az osztalyfonoki munkakdzosség munkajaban, javaslataival és észrevételeivel
a kijelolt feladatok elvégzésével eldsegiti a kozosség tevekenységének eredményességét.
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6. A KIEMELT FIGYELMET IGENYLO TANULOKKAL KAPCSOLATOS PEDA-
GOGIAI TEVEKENYSEG HELYI RENDJE

6.1. A sajatos nevelési igényi tanulékkal kapcsolatos pedagogiai tevékenység

e A beilleszkedési, tanulasi, magatartasbeli nehézségekkel kiizdé tanulok nevelése, ok-
tatasa, integracioja,

e sajatos nevelési igényl tanulo, illetve képzésben részt vevd kiskoru személy nevelése,
oktatasa,

e akiemelten tehetséges tanulok nevelése, oktatasa.

6.2. A hatranyos helyzetii és halmozottan hatranyos helyzetii tanulokkal kapcsolatos pe-
dagogiai feladatok
A sajatos nevelési igényii tanulok esetében az iskolai tanulashoz sziikséges képességek részlegesen vagy

nagymértékben sériiltek, fejletlenek, e képességek fejleszthetosége pedig lassubb ilitemii és/vagy az atlag-
tol eltérd szintii.

Sajatos nevelési igényi gyermek, tanulo: az a kiilonleges banasmodot igényl6 gyermek, tanulo, aki a
szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan

e mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos,
e tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos,

e autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (stlyos tanulési, figye-
lem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb mértéki dif-
ferencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészit6 fejlesztd, korrekcids, habilitacios, rehabi-
litacios, valamint terapias célu integrald pedagogiai eljarasok alkalmazasat teszi sziikségesseé.

Az integracio a sajatos nevelési igényll tanuloknak az ilyen nehézséggel, akadalyozottsaggal, illetve
rendellenességgel nem kiizd6 tanulok kozé valo beillesztését, illetve beilleszkedését jelenti, az esély-
egyenldség biztositasa érdekében. Az SNI tanulonak joga, hogy kiilonleges gondozas keretében allapota-
nak megfelel6 pedagogiai, gyogypedagogiai, konduktiv pedagogiai ellatasban részesiiljon attol kezd6-
déen, hogy igényjogosultsagat megallapitottak.

A sajatos nevelési igényii tanulokat — az integracio jegyében — nem elkiilonitve, hanem minden tanéran
tobbi tanuldval egyiitt neveljiik-oktatjuk.

Fontos, hogy a tandran kiviili programoknak (szinhaz, kirandulés stb.) allando és egyenrangu résztvevoi
legyenek, ugy, hogy kozben egyéni, egyedi képességeiket, tehetségiiket is megmutathassak, és kapcsola-
tokat épithessenek.

Az iskola altal nyuajtott pedagogiai tobbletszolgaltatasok jellemzo6i, formai:

e A sajatos nevelési igényii tanulok tandrai munkajanak a megszervezésekor és a tantervi
kovetelmények meghatarozasakor figyelembe vessziik a tanulok specidlis akadéalyozott-
sagat, sériilését.

e Az SNI tanuldk fejlesztéprogramban vesznek részt mindaddig, mig a sajatos nevelési
igényiik fennall. Szamunkra tanoran belill és kiviil egyéni és/vagy kiscsoportos fo-
glalkozasokat szerveziink a szakértdi bizottsag eldirasai alapjan.

e Ha sziikséges, illetve lehetséges, a fejlesztd logopédiai és pszichologiai foglalkozéasokat
szamukra a Pedagdgiai Szakszolgélati Kozponttal kotott egyiittmitkodési megéllapodas
keretében biztositjuk.
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e A kiilonb6z6 kedvezményeket, mentesitéseket az intézmény igazgatdja az érvényes
jogszabalyok eléirasainak megfeleléen biztositja.

Az iskola altal biztositott tovabbi, egyénre szabott taimogatasok:
e cgyéni haladési tempo biztositésa,
e kevesebb és differencialt feladat adasa,
e hosszabb felkészilési 1d6 biztositasa,
o segédeszkozok hasznalatdnak biztositasa,
e mentesités egyes tantargyak vagy tananyagrészek értékelése és mindsitése alol,

e a tanuld képességéhez ¢és tudasszintjéhez alkalmazkod6 ismétlé-rendszerezé fo-
glalkozasok

e atananyagnak vagy bizonyos tananyagrészeknek a minimum kdvetelmények szerinti gya-
korlasa, teljesitményértékelése, valamint a tovabbhaladéds szempontjabol valo elbiralasa,
o felmentés egyes beszamolasi formak aldl (pl. irasbeli felelet helyett szobeli szamonkérés),
o felzarkoztatas,
o beilleszkedésiik figyelemmel kisérése, a peremhelyzet elkeriilése érdekében,
e Onallosaguk erdsitése, az 6nallo tanulasi modszerek megtanitisa, szorgalmazasa,
e ¢énképlik pozitiv oldalainak erdsitése,
e méltanyos elbiralas.
Az integraciot, befogadast eldsegité pedagogiai tevékenységek:
Oktatok tovabbképzése:
Célja, hogy az oktatoi testiilet képes legyen

e anyitottsagra, az egyiittnevelésre, a sajatos nevelési igényii tanulod fogadasara

e a sériiléshez, az elmaradas mértékéhez, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz igazodo ok-
tatasi-nevelési modszerek alkalmazasara, a tantargyi tartalmak modositasara

e atanitast-tanulast segitd specialis eszk6zok hasznalatara

e atanorai foglalkozasok soran a pedagdgiai diagnozisban szerepld javaslatok beépitésére

e atamogato és a partneri kommunikécios technikak, konfliktusmegoldasi technikék atvéte-
lére.

Fejlesztofoglalkozas:
Célja a tanulasi képességek, a kognitiv és szocialis képességek, készségek fejlesztése.

Sziiloi értekezlet, sziiloi forum:

Célja a befogado sziildi kornyezet kialakitasa, tarsadalmi érzékenységet, integraciot timogato kornyezet
megteremtése, az idegenkedés, az aggodalom mérséklése. A sziilok kozosségének a felkészitése a sajatos
nevelési igényil tanulok fogadasara.

Csaladkonzultacio:

Célja a sajatos nevelési igényl tanuld sziileivel valo egyiittmiikodés, kooperacid. Szakmai tdmogatas,
szakmai konzultacid, esetmegbeszElés, oktatoi testiileten beliil és kiils6 partnerekkel, Szakértéi Bizott-
saggal, Pedagogiai Szakszolgalati Kozponttal, Gyermekjoléti Szolgalattal.

Célja a kudarcot vallod pedagogiai és sziildi tanitasi-nevel6i modszerek attekintése, a valtozas, valtoztatas
modszereinek a megkeresése.
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Kiemelt fejlesztési feladatok:
Az énkép, az onismeret fejlesztése:

e crdésddjenek pozitiv személyiségjegyeik, alakuljon ki dnismeretiik, fejlédjon 6nbizalmuk
¢és kudarctiiré képességiik, személyiségiik valjon harmonikussa,

o afejlesztés az egész személyiségre iranyuljon, a tanuloban realis énkép alakuljon ki, 6nbi-
zalma, kudarctiird képessége, feladattudata, kitartasa, aktivitasa, belsé motivacioja
fejlédjon; a tanulot 6sztondzziik beszédhibaja lekiizdésére, ugyanakkor készitsiik fel 6t az
esetleges visszaesésekre, a maradvanytiinetekkel valo egytittélésre,

e a tanulok allapotuktol fiiggéen, nyelvi-kommunikacids zavaraik kompenzalasa utan,
jussanak el az onallosag altaluk elérhet6 optimalis szintjére,
o a fejlesztés segitségével a sajatos nevelési igényl tanuldk is tudjak teljesiteni minden
miveltségi teriileten a minimum kovetelményeket.
Informacios és kommunikacios kultura:

e a beszédiikben akadalyozott tanulok fejlesztésében elsébbséget kell biztositani az €p
beszél6 kornyezetben integraltan folyo oktatasnak.

Tanulas:
o a fejlesztés tervszerl, tudatos felépitése (beszédallapot felmérés — egyéni terapids terv
sth.)
Testi, lelki egészség:
e a tanuld motivalasa beszédhibaja lekiizdésére; felkészitése a maradando tiinetek elfoga-
dasara, s ezzel valo egyiittélésre.
Felkesziilés a felnott létre:

e asziilok és a tanulok tajékoztatasa a tovabbtanulasi lehetdségekrol.

A sajatos nevelési igényil tanulok fejlodésével és fejlesztésével kapcsolatos dokumentacios
feladatok:
e A sajatos nevelési igényli tanuldval érkezd sziildi, szakértéi dokumentumok, egészségiigyi
ellatasi dokumentumok, szakvélemények, szakértdi vélemények, javaslatok irattdrozasa.

e A sajatos nevelési igényl tanuld fejlodésével, készség- és képességfejlesztésével
Osszefliggd dokumentumok 9sszegytjtése.

e A vonatkozé torvények és rendeletek részleteinek gytijtése, az értelmezéshez sziikséges
szakszavak, fogalmak szotaranak 0sszedllitdsa az osztalyfénokok szamara.

6.3. A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé tanulok nevelése, oktatasa,
integracidja

Tanuldink életkorabol és a tarsadalmi kdrnyezetben bekdvetkezett valtozasokbdl adodoan szamos diak
kiizd beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel. Ennek leggyakoribb okozoi: az iskolavaltas, a sziilok
egzisztenciajanak romlésa, a megndvekedett kdvetelmények sulya, pszichoszexualis tényezok, a referen-
ciacsoport megvaltozasa, Uj konfliktushelyzetek stb. A tiinetek jelentkezhetnek kisebb vagy nagyobb
mértékii magatartaszavarban, viselkedésben, 6ltdzkodésben, de a tanuld nehézségeit jelezheti passzivitas,
teljesitményromlés, a nehéznek tiind helyzetekbol valdo menekiilés, valamilyen szer fogyasztasa, sz€Elso-
séges esetben onmaga ellen fordulasa is.

Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 tanuld: az a kiilonleges banasmodot igényld ta-
nulo, aki a szakért6i bizottsag szakértdi véleménye alapjan

e az ¢letkordhoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit,
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e tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi, magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd,

o kozOsségbe vald beilleszkedése, tovabba személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos
tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénylinek.

A csalddi, szocialis koriilményekbdl fakado ok esetén a feltaras és a segitség kezdeményezése az iskola
feladata. A devians magatartas, beilleszkedési zavar megsziintetése vagy enyhitése érdekében az iskola
(osztalyfondk, nevelési igazgatd helyettessel) egyiittmikddésre torekszik a sziilokkel, egyarant szamba
véve az iskolai nevelés (egyéni beszélgetés, személyre szabott segité modszerek) és a szakintézmények,
illetve szakemberek (pedagogiai szakszolgalat Nevelési Tanacsado, pszichologus) kozremiikodésének
lehetdségeit.

Tanulasi kudarcélmény elsGsorban a serdiilokori problémakkal, az altalanos iskolat kovetéen megndve-
kedett kovetelményekkel kiizdd, illetve a palyavalasztasi hibat elkovetett diakokat stjtja. A kudarcok — a
tanulo képességeitdl és a kivalto okoktol fiiggéen — lehetnek atmenetiek vagy tartosak.

A tanulasi kudarccal kiizd6 tanulok segitése, illetve felzarkoztatasa az osztalyféndk iranyitasaval, az 0sz-
talyban tanit6 oktatok részvételével torténik.

A 9. évfolyamos tanulok tudasszintjét az oktatok szeptember honapban felmérik, s a felmérések, vala-
mint az egyéni beszélgetések alapjan megallapitjak a tanulasi nehézséggel vagy kudarccal kiizdok korét.
(Lehetdség szerint a tanév eleji felmérés képezi — els6sorban idegen nyelvbdl €s matematikabdl — a cso-
portba sorolés alapjat is.)

A tanulasi nehézségekkel kiizd6 tanulokkal kapcsolatos eljarasok az alabbiak lehetnek:
o személyiségbeli, genetikai, idegrendszeri probléma esetén a sziilének szakember
segitségét javasoljuk
e ha a probléma atmeneti, megsziinéséig az oktatok az osztalyfénok javaslatira egyéni
tanulasi programot dolgoznak Ki

e ha a probléma allando, nem megoldhato, a sziilének a tanul6 képességének megfeleld to-
vabbtanulasi teriiletre (iskolan beliil vagy masik intézménybe) vald athelyezését java-
soljuk

e ha a tanul6 a tananyagot az 4tlagosnal lassabban érti meg, illetve dolgozza fel, egyéni
korrepetalassal segitlink

e haazegyéni tanulasi sebesség (a bevésés iddtartama) kisebb a csoportra jellemz6 atlagos-
nal, a tanulo felkésziilési 1d6t kaphat, az oktatd egyénileg litemezheti a szamonkérést

e ha az otthoni tanulési koriilmények nem megfeleldek, a tanuld kollégiumi elhelyezését

kezdeményezziik.

A tanulasi nehézségekkel, illetve kudarccal kiizd6 tanulok esetében alkalmazhatéo modsze-
rek:

e az Onértékeld képesség fejlesztése, helyes onismeret alakitasa

e asegitségnyujtas elfogadtatasa.

e segitségnyljtas a tanuloi célok meghatarozasdhoz, a célok egyértelmiisitése
e ahelyes tanulasi technikak elsajatittatasa

e atanulo sikerélményekhez juttatasa

A tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatasanak segitése csoportos formaban pl. tantargyi korrepe-
talasok keretében torténhet.

Amennyiben igény van rd, barmely tantargybol szervezhetdk alkalmi korrepetalasok is, abbdl a célbol,
hogy az eldirt tananyagrész elsajatitasaban onhibajukon kiviil lemarado tanulok oktatoi segitséget kapja-
nak.
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Megel6z0 és segitd pedagogiai tevékenységiink soran fokozott figyelmet forditunk a tanuléi személyi-
ségi jogok tiszteletben tartasara.

Célunk, feladatunk a beilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézségekkel kiizd6 tanulok személyiségfe;j-
lesztése, kozosségbe kapcsolasa, szocializalodasuk segitése.

A fejleszt6 foglalkoztatas modjat, illetve programjat helyzetfelmérés alapjan, egyénre szabottan hataroz-
Zuk meg.

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségek enyhitésével kapcsolatos eljaras szoka-
sos rendje:

FELADAT FELELOS
Az érintett tanulok felmérése osztalyfonok, az oktatoi testiilet tagjai, nevelési
igazgatohelyettes

Sziikség esetén szakértdi vizsgalat kezdeménye- | osztalyfonok, oktatok, nevelési igazgatdhelyet-
zése, vélemény beszerzése tes

Személyre szabott pedagogiai eljarasok megter- | nevelési tanacsado, szakértd bevonasaval a ne-
vezése velési igazgatohelyettes

Alkalmazand6 pedagogiai eljarasok:
e akivalté okok megismerése (iskolan kiviili kdrnyezet hatasa)
e pozitiv kdrnyezeti hatdsok kialakitasa
o személyiségfejlesztd (szocidlis készségfejlesztd) technikak alkalmazasa
e az egylittmiikddés javitasa, illetve kialakitasa
e sziikség esetén a nevelési tanacsado, illetve a Gyermekjoléti Szolgalat szolgaltatasainak
igénybe vétele
e atanulo lehetdség szerinti bekapcsolasa iskolai, kozosségi tevekenysegbe.

e A kiemelten tehetséges tanulok nevelése, oktatasa

A tehetséggondozas elsdsorban a tanitasi orakon torténik. A tanulok differencialt foglalkozta- tasa, szor-
galmi feladatok megoldéasara val6 6sztonzése, az egyéni kutatomunkaval torténd megbizas az iskolai
konyvtarban, az interneten torténd bongészeEs stb. kiegészitoi a tanulasi folyamatnak. A differencialas
egy fontos formaja a csoportbontas, tudas és képesség alapjan- kieg A tanulok felkészitésének részét ké-
pezi a helyes tanulasi modszerek elsajatitasa .A tehetséges tanuldkat 6sztonozziik a szakkdrokben, érdek-
16dési korokben valo részvételre, a szakirodalom tanulméanyozasara, valamint a konyvtar és az internet
hasznalatara. Igyeksziink biztositani a differencialt foglalkoztatasukat, ezzel is elésegitve sikeres vizsgai-
kat, versenyeredményeiket és tovabbtanulasukat.

A tehetséggondozas soran a tanulo egyéni fejlodési iiteméhez igazodo pedagogiai eljara-
sok, eszkozok, modszerek alkalmazasara toreksziink, az alabbi keretek kozott:

e Szakkorok, diakkorok

o Felkészités kozismereti versenyekre

e Sportversenyre felkészitd foglalkozasok

e Tehetséggondozoé foglalkozasok (pl. nyelvvizsgara felkészitd)

o Kozismereti vagy szakmai ismeretbdvitd foglalkozasok

e Felvételi (gyakorld, feladatmegoldo) eldkészitd

e A szaktargyak tananyagat kiegészitd vagy arra raépit6 tartalommal (pl. szamitastechnikai
tanfolyamok)
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e A csoportok, illetve a foglalkozasok az érintett tanulok, illetve a felkészit6 oktatd kezde-
ményezésére, az iskola anyagi lehetOségeitdl filiggden ingyenes vagy oOnkoltséges
formaban szervezddnek. Megszervezésiikhoz az igazgatd engedélye sziikséges.

o A tehetség és a képességek kibontakozasat szolgaljak azok a rendszeres vagy eseti ren-
dezvények vagy lehetdségek is, melyeket tanuldinknak rendszeresen ajanlunk.

Ezek koziil a legfontosabbak:
e szervezett, kedvezményes ara szinhaz-, illetve hangverseny-latogatas (bérletes)
o az iskolai konyvtar, az internet-terem, a tornaterem, a kondicional6 terem hasznalata
e tanulmanyi és egyéb versenyeken, vetélkedokon valo részvétel
o részvétel, ill. kozremiikodés az iskolai rendezvényeken, sportversenyeken
o fakultativ tanulmanyi kirandulasok, sportrendezvények
e részvétel az iskolai sportversenyeken, szakkdrokon
e téma- és projekthetek szervezése

e ecmelt szintl érettségire vald felkésziilés

A versenyeken, bemutatokon, kiallitasokon, egyéb rendezvényeken sikeresen szereplé tanulo- inkat elis-
merjik és jutalmazzuk.

6.4. A hatranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzetii tanulokkal kapcsolatos pe-
dagogiai feladatok.

HH és HHH fogalma, ki tartozik bele?

A hatranyos helyzetli és a halmozottan hatranyos helyzetii tanulokkal kapcsolatos pedagogiai tevékeny-
ség iranyitasardl, illetve feliigyeletérdl az intézmény nevelési igazgatohelyettese, az osztalyféndk gon-
doskodik.

Az érintett tanulok, szociokulturalis hatranyuk visszaszoritasa érdekében az alabbi médo-
kon kaphatnak segitséget, tamogatast:

e sziikség esetén felzarkoztatdo foglalkozasok szervezése vagy az egyéni képességekhez
1gazodo tanodrai tanulds, egyéni fejlesztési terv alapjan

e pdlyaorientacios, tovabbtanuldsi tandcsadas, a sziil6(k) bevondsaval kulturdlis pro-
gramokon valo részvételiik timogatasa

A hatranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzetii tanulokkal kapcsolatos feladatok
e Az oktatdi testiilet - mint jelzOrendszer — miikodtetése

e A HH ¢és HHH tanulok felmérése, regisztralasa,

e A hatrany meghatarozasa (kérddiv, személyes beszélgetésa tanuloval és a sziilével, a szo-
ciokulturalis hattér felmérése)

e Esetmegbesz¢ld konzultacio
e Sziikség esetén esetmegbeszéld konzultacid a sziilé(k) bevonésaval

e A tanulok és sziileik tdjékoztatasa azokrol a lehetdségekrdl, személyekrol, intézményekrol
(szolgaltatasokrol), akikhez, ill. amelyekhez a problémaik megoldasa céljabol for-
dulhatnak

e Sziikség esetén csaladlatogatas

60



o Veszélyeztetd okok fennalldsa esetén a gyermekjoléti szolgélat értesitése (esetjelzés),
bevonasa

o A sziikségesnek itélt tevékenységi formak megtervezése a tanévre

o Sziikség esetén az iskolaorvos, illetve a védond tajékoztatasa

e A szocidlis hatranyok enyhitését célzo feladatok illetve tevékenységek meghatarozasa
e A szocialis hatranyok enyhitését célzo feladatok elvégzése

e Az eredmények értékelése

e A hatranyos helyzetli tanulok iskolai elémenetelét segitd palyazatok, illetve egyéb le-
hetdségek figyelemmel kisérése
A hatranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzetii tanulokkal kapcsolatos feladatok vég-
rehajtasaban kézremiikodok
e osztalyfonok

e nevelési igazgatdhelyettes,
e szocialis segitd
e iskolapszicholégus.

A Szakképzési Hid Program helyébe 2020. szeptembertdl mas lehetség 1épett. Az altalanos is-
kolat el nem végzoknek ,,dobbantd program” fogja biztositani az alapkompetencia fejlesztést,
amelyet kovetden a mithelyiskoldba lehet tovabblépni és alapfoku végzettséget szerezni.

6.5. A gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok

Az ifjasagvédelmi munkat a nevelési igazgatohelyettes koordinalja, aki munkaterv alapjan, az osztalyfo-
nokok, az oktatok, a sziillok kozossége, a diakonkormanyzat, a Pedagdgiai Szakszolgalati Kozpont, a
Gyermekjoléti Kozpont, a Csaladsegitod Intézet, az iskolaorvos €s a védond egyiittmiikodésével végzi te-
vékenységét.

Heti rendszerességgel, allandé idépontban, tovabba — eldzetes egyeztetés alapjan — kérésre alkalmi foga-
doorat tart (ennek idépontja a tanulok ellendrzo konyvében megtalalhato), valamint az iskolai fogadona-
pokon is a sziilok rendelkezésére all.

Allandé tagként részt vesz az iskola Fegyelmi Bizottsaganak, valamint a kiilonboz6 timogatasokat és
kedvezményeket megitéld iskolai bizottsagok munkajaban.

Az iskola ifjusagvédelmi helyzetérdl félévkor €s a tanév végeén értékelo és javaslattevo jelentésben sza-
mol be.

Az iskolai ifjusagvédelmi tevékenység 6 feladatai:

A sajatos nevelési igényli, a veszélyeztetett, a hatranyos (illetve halmozottan hatranyos) hely- zetd, az
iskolanak, illetve a sziilonek nevelési nehézséget okozd, beilleszkedési, tanulasi, illet- ve magatartasi za-
varokkal kiizdd, valamint az allami gondozott tanulok felderitése, nyilvantartasa.

A veszélyeztetettség, illetve a hatranyos helyzet enyhitésére, illetve megsziintetésére iranyulo tevékeny-
ség:

e a veszélyeztetett, hatranyos helyzetli tanulok tanulmanyi munkéjanak, viselkedésének,
beilleszkedésének, nehézségeinek, mulasztasainak folyamatos figyelemmel kisérése

e az oktatoi testiilet ifjusdgvédelmi munkdjanak iranyitasa, 0sszehangolasa

e az iskolaorvos, a védond, a sziildi munkakdzosség és a didkonkorméanyzat bevonéasa az
ifjusagvédelmi feladatokba
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a tanulok és a sziilok tajékoztatasa az iskolai és az iskolan kiviili, intézményes segitség és
tandcsadas, valamint a kiilonb6z6é szocidlis kedvezmények igénybe vételének le-
het6ségeirdl

rendszeres kapcsolattartas és egyiittmiikodés az illetékes onkormanyzatok gyermek- és
ifjasagvédelemmel foglalkozo irodajaval, illetve eldadojaval, az ifjusagvédelmi, vala-
mint az egészségneveld, illetve egészségvédd feladatokat ellatd intézményekkel
(gyamhatosag, Nevelési Tandacsado, Gyermekjoléti Kozpont, Csalddsegitd Intézet,
Voroskereszt, Ifjusag-egészségiigyi Szolgalat stb.), a kortars segité csoportokkal és
sziikség esetén a renddri szervekkel és egyéb hatosagokkal

az ifjusdgvédelemmel kapcsolatos, illetve mentalhigiénés felvilagositd tevékenység,
eléadasok, vitak, megbeszélések szervezése, sziikség esetén kiilsé szakember bevonasaval

indokolt esetben dnkormanyzati nevelési segélyben valo részesités kezdeményezése

indokolt esetben csaladlatogatas

Az osztalyfonokok és az oktatok ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatai:

az ifjusagvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok ismerete

a tanév eleji felmérések, helyzetvizsgalatok elvégzése, a sziikséges kimutatasok elké-
szitése

az ifjusagvédelmi szempontbdl érintett tanuldkkal vald kiemelt torédés, foglalkozés

a veszélyeztetettség, illetve a hatrdnyos helyzet megsziintetésére, illetve enyhitésére
vonatkoz6 pedagogia eljarasok, modszerek, eszkozok alkalmazasa, illetve javaslatok
megfogalmazasa

javaslattétel segélyezésre, timogatasra

indokolt esetben csaladlatogatas

Az ifjusagvédelemmel osszefiiggd egyéb iskolai tevékenységi formak:

az egeészseégligyl szlirdvizsgalatok

a tanulok szocialis helyzetének javitasa (segély, természetbeni tdmogatas),
¢letviteli, tanulas modszertani tanacsadas

felzarkoztato foglalkozasok

palyavalasztéasi tanacsadas

egeszsegveédo €s mentalhigiénés programok szervezése

a csaladi életre torténd nevelés (osztalyfonoki orak, rendezvények stb.)
iskolai étkezési lehetdség

a tanulok szabadidejének szervezése (tandran kiviili foglalkozasok, szabadidds tevé- ken-
ységek, sziinidei programok)

A szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenység
Szocialisan hatranyos helyzetliek azok a tanulok, akiket csaladjuk koriilményei (rossz vagy sulyos lakas-
, jovedelmi, szociokulturalis stb.) tényezok gatolnak adottsagaikhoz, illetve képességeikhez mért fejlodé-

siikben.

Hatranyos helyzetet okozo tényezok kiilondsen:

a nem megfeleld csaladi mikrokornyezet,
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e asziilé(k) munkanélkiilisége vagy alacsony jovedelme,

e acsonka csalad,

o asziilo(k) iskolazatlansaga,

o asziilo(k) tartos és/vagy stlyos betegsége,

e acsaladdtagok kifogasolhato, helytelen magatartasa, életvitele, rendezetlen élet- modja,
e akulturalis, nevelési €s szocidlis hagyomanyok hianyossagai,

e attelepiilés,

o sziikséglakas,

e azutca, a lakokornyezet negativ hatésai,

e kifogasolhaté magatartasu és erkolcst kortars csoporttal valo kapcsolat stb.

Az iskola az osztalyfonokok altal tanévenként elvégzett felmérés segiti a hatranyos helyzet(i tanulokat
képességeik kibontakoztatasaban €s lehetdségeik bovitésében.

F6 formai:
e szocialis juttatdsok, tAmogatasok, dijkedvezmények
e kapcsolattartas a Polgarmesteri Hivatallal és a Gyermekjoléti Szolgalattal annak érdeké-
ben, hogy a szocidlis hatranyt szenvedd tanulok segitségben részesiiljenek
e Onmérsékletet tantsitunk az érettségizd évfolyam pénziigyi kiadasokkal jard programjai-
nak tervezésekor

e olyan koltséges programot, amely nem minden tanuldé szamara elérhetd, szorgalmi
idészakban sziil6i kezdeményezésre sem szerveziink.

o igyeksziink olyan kedvezményeket szerezni, amelyek hozzasegitik a didkokat kulturalis
igényeik minél kevesebb koltséggel jaro kielégitéséhez
e palyazatokon nyert pénzzel probaljuk bdviteni az iskola kulturalis kinélatat.

7. A TANULOKNAK A SZAKKEPZO INTEZMENYI DONTESI FOLYAMATAIBAN
VALO RESZVETELI JOGA GYAKORLASANAK RENDJE

Az iskola miikodésével és a tanulokkal kapcsolatos kérdésekben az osztdalyfénokok rendszere- sen tdjé-
koztatjak az osztalyukat, lehet6séget adva nekik arra, hogy véleményt nyilvanithassa- nak, illetve donté-
sekben részt vehessenek. A tanuloi (osztaly) véleményeket az osztalyfondk tovabbitja az illetékes szemé-
lyeknek, illetve forumoknak.

A demokratikus iskolai kozélet egyik meghatdrozo kozossége a didkénkormanyzat (DOK), amely az
iskola didkjainak érdekvédelmi és jogérvényesitd szervezete. A DOK miikodését az intézményvezetd
altal megbizott oktato segiti.

A didkdnkormanyzat véleményt nyilvanithat, javaslattal élhet az iskola mitkodésével és a ta- nulokkal
kapcsolatos a jogszabalyban rogzitett kérdésekben.

A didkdnkormanyzat miikodésének {6 céljai:
e kisérje figyelemmel a tanuloi jogok, érdekek érvényesiilését
o teveékenységérodl tdjékoztassa az iskola didksagat.
e legyen az iskolai kozélet szervezdje

e a tanulok mar az iskolai keretek kozott késziiljenek fel a kozéletben vald részvételre, az
allampolgari jogok gyakorlasara
Az iskola tanuloi az intézményi dontési folyamatokban valasztott képviseldik Utjan vehetnek részt. A
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nevelés-oktatassal 0sszefiiggd kdzos tevékenységiik megszervezésére, véleményiik kozvetitésére — az
osztalyfénok és az oktatoi testiilet segitségével — osztaly diakbizottsagot (ODB) és diakkdroket hozhat-
nak létre.

A didkénkormanyzat joggyakorlasanak legfontosabb szervezett foruma a Diakkozgyiilés (DKGY). A
Diakkozgyiilés valasztja meg a Diaktanacsot (DT), mely a diakkozgyiilések kozotti idészakban a diak-
Oonkorményzatot megilletd jogokat gyakorolja.

A Diaktanacs vezetdje évenként legalabb egyszer 0sszehivja a diakkdzgylilést, amelyen beszamol a diak-
Oonkormanyzatnak az el6z6 diakkozgyiilés ota eltelt idében folytatott tevékenységérol. A diakkozgyiilé-
sekre meg kell hivni az iskola igazgatdjat és oktatoit.

A diakkozgyiiléseken a diakképviselok gyakorolhatjak a kérdezés, véleményezés, javas- lattétel, egyetér-
tés, kezdeményezés jogat, felvethetik az osztalyuk, illetve évfolyamuk altal megfogalmazott probléma-
kat, javaslatokat.

A DOK sajat szervezeti és miikédési szabdlyzata szerint mitkodik. Jogait a hatélyos jogszabalyok, intéz-
ményi szabalyok, joggyakorlasanak modjat sajat szervezeti és miikodési szabalyzata tartalmazza. A mi-
kodéséhez sziikséges feltételeket az intézmény vezetdje biztositja a szervezet szdmara.

Az iskola vezetdsége meghivja a DOK képviseldit azokra az oktaté testiileti értekezletekre, ame-
lyeken az ifjasagot kozvetleniil érinté kérdésekrdl van sz6.

A DT és az ODB képviseldje utjan képviselteti magat a tanuldi fegyelmi eljarasokban.
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8. ATANULO, A KISKORU TORVENYES KEPVISELOJE, AZ OKTATO ES A SZAK-
KEPZO INTEZMENY PARTNEREI KAPCSOLATTARTASANAK FORMAI

8.1. A sziil6, a tanulo és az oktaté kapcsolattartasanak formai

Az iskolai nevelés-oktatas, a tanul6 személyiségének harmonikus fejlesztésének elengedhetetlen feltétele
a szilil6i haz és az oktato kozosség egyiittmitkodése.

Ennek alapja a tanul6 irant érzett k6zos felelosség, amelynek feltétele a kolcsonds bizalom és tajékozta-
tas, az 6szinteség. Megvaldsulasi formadi a kolesonds tdmogatas és a kordinalt pedagdgiai tevékenység.
Eredménye a csaladi €s az iskolai nevelés egysége, €s ennek nyoman a tanulé személyiségének kedvezd
fejlodése.

8.2. A diakok és az oktatok egyiittmiikodésének formai:

e A tanulokat az iskola életérdl, az iskolai munkatervrol, ill. az aktualis feladatokrol az is-
kola igazgatdja, a didkonkormanyzat felelos vezetdje, az oktatok és az osztalyfonokok
tajékoztatjak.

e Az intézmény vezetdje legalabb évente egyszer a diakkodzgytlilésen, valamint a dia-
konkorményzat vezetdségének iilésén, a diakonkormanyzat vezetdje havonta egyszer a

diakonkormanyzat vezetoségének iilésén és falitijsagon keresztiil, az osztalyfonokok fol-
yamatosan az osztalyfonoki ordkon tajékoztatjak a didkokat.

e A tanulok kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat szoban vagy irasban egyénileg, ill.
valasztott képviseldik utjan kozolhetik az intézmény vezetdjével, az oktatokkal, az oktatdi
testiilettel.

e A tanuldt és a tanuld sziileit a tanuld fejlédésérdl, egyéni haladdsarol az oktatok folyam-
atosan (széban, illetve az digitalis naplon keresztill, a tdjékoztatd fiizetben, irdsban)
tajékoztatjak.

Egyiuttmiikodés szinterei:

e osztalyfonoki orak

e iskolai hirdet6 tabla

e iskolai honlap

e didk és szakmai nap

e tantargyi és szakmai versenyek

e koz0s szinhaz-, mozi- és kiallitaslatogatasok

e iskolabal

e didknap

e ¢lsds avatd

8.3. A sziilok és az oktatok kapcsolattartasa, egyiittmiikodésének formai

A sziiloket az iskola egészének életérol, az iskolai munkatervrdl, az aktualis feladatokrol az iskola igaz-
gatdja és az osztalyfonokok tajékoztatjak: az iskola igazgatoja legalabb félévente egyszer a sziil6i szer-
vezet iskolai vezetdségének iilésén vagy az iskolai szintii sziildi értekezleten az osztalyfonokok folyama-
tosan az osztalyok sziil6i értekezletein a sziilok a gyermekiik elére haladasarol, az esetlegesen felmeriilt
problémakrol a digitalis naplobol folyamatosan tdjékozodhatnak. A hozzaférést a sziilok az osztalyfo-
noktol segitségével év elején vehetik at.

Egyiittmiikodés szinterei:
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o sziilok kozdssége

e csaladlatogatas (6nalldan illetve a csaladsegitd szolgalattal egyiitt is, szlikség esetén)
e cgyéni beszélgetés- Egyéni fogadoora- megbeszélés szerint
o sziil6i értekezlet (félévenként egy)

e fogaddora (félévenként egy)

e irasbeli tajékoztatd

e cldadéasok szervezése

e koz0s kirandulasok

e palyavalasztasi tandcsadas

e nyilt tanitasi nap a nyolcadikosok és sziileik szamara

o kihelyezett sziil6i értekezlet az altalanos iskolak hivasara

e az SNI-tanulokkal és sziileikkel torténd folyamatos kapcsolattartas
Az intézményi kozosségek kapcsolattartasanak rendjét a centrum SZMSZ tartalmazza.

8.4. Az intézmény kapcsolattartasa szakmai szervezetekkel

e gyermek ¢és ifjisagvédelmi szervezetek

e gyamhatdsag

e szakmai szolgaltato szervezetek

e szakszolgalatok

e iskola egészségiigy

e teriiletileg illetékes kamara

e gyakorlati képzésben résztvev gazdalkodo szervezetek
o iskola képzési profiljaba tartoz6 szakmai szervezetek
e kulturalis és sportszervezetek

e civil szervezetek

e POK

e kollégium

e katasztrofavédelem

e renddrség

A kapcsolattartas rendjét az SZMSZ tartalmazza, az egyes munkakori leirasok tartalmazzak az intézmé-
nyi kapcsolattartok feladatait, a kapcsolattartasa formajat, modszerét, gyakorisagat és a beszamolasi ko-
telezettséget.

9. TANULMANYOK ALATTI VIZSGA SZABALYAI, A SZOBELI FELVETELI
VIZSGA KOVETELMENYEI

A tanulok osztalyzatait évkozi teljesitménye és érdemjegyei vagy az osztalyozo vizsgan, a kiilonbdzeti
vizsgan, valamint a po6tlo- és javitovizsgan nyujtott teljesitménye alapjan allapitjuk meg.

Tanulmanyok alatti vizsgakat a 20/2012. (VII1.31.) EMMI rendelet altal el6irt esetekben szervez az is-
kola (el6rehozott érettségizok, igazgatoi hatarozat, oktatoi testiilet dontés alapjan kotelezettek esetében).
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A vizsgak id6pontjarol — a javitovizsga kivételével - a vizsgara torténd jelentkezéskor irasban tajékoz-
tatni kell a tanuldt és a sziil6t. A tajékoztatasnak legalabb 10 nappal a vizsga kezdd iddpontja el6tt meg
kell torténnie. Tanulmanyok alatti vizsgat — a rendeletben meghatarozot- tak szerint — fiiggetlen vizsga-
bizottsag el6tt, vagy abban a nevelési — oktatasi intézményben lehet tenni, amellyel a tanul6 jogviszony-
ban all. A tanulmanyok alatti vizsgan vizsgabizottsag ellendrzi és értékeli a vizsgakotelezettséggel érin-
tett id6szakra vonatkozo kovetelmények elsajatitasat. A bizottsag az Osszesitett részeredmények és a kér-
dezo oktatd véleményezése alap- jan dont a mindsitésrol.

Gyakorlati vizsgat kell tenni, szobeli vizsgaval egyiitt a készségtargyakbol: testnevelés és sport, informa-
tika — az 0j rendszerben digitalis kultara. Ha a tanul6 a tanulmanyok alatti vizsga leté- telére az oktatoi
testiilettd] halasztast kap, a halasztott iddpontig ugy folytathatja tanulményait, mintha sikeres vizsgat tett
volna.

A szabélyosan megtartott tanulméanyok alatti vizsga nem ismételhetd.

A tanulmanyok alatti vizsgdk (osztalyozd vizsga, kiilonbozeti vizsga, potld- és javitovizsga) kdvetelmé-
nyeit, részeit, az értékelés szabalyait a szakmai munkak6zosségek hatdrozzak meg. A vizsga tantar-
gyi/évfolyamonkénti kovetelményei megegyeznek a kerettantervek alapjan késziilt a Szakmai Program
részét képezo helyi tanterv, adott tantargyra és évfolyamra vonatkozé kovetelményeivel. Az intézmény
harom idGszakot biztosit a tanulmanyok alatti vizsgak lebonyolitasara: augusztus, januar és aprilis folya-
man. (Intézményi dontés szerint) A vizsgaiddszakok pontos idépontja a tanév helyi rendjében meghata-
rozott — kozzétételre keriil az intézmény honlapjan.

9.1. Osztalyozo vizsga
Osztalyozo vizsgat kell tennie a tanulonak a félévi és a tanév végi osztalyzat megallapitdsdhoz, ha:
e az intézmény igazgatoja felmentette a tandrai foglalkozasokon valo részvétel alol,
e az intézmény igazgatdja engedélyezte, hogy egy vagy tobb tantargybdl a tanulmanyi
kovetelményének egy tanévben vagy az eldirtnal rovidebb 1do alatt tegyen eleget (elore-
hozott érettségi),

e hidnyzasa miatt nincs meg a megfeleld szdmu osztalyzata,
e vendégtanulo,

e cgy tanitdsi évben az igazolt és igazolatlan mulasztasa egyiittesen a kétszazotven fo-
glalkozast vagy egy adott tantargybol a foglalkozasok harminc szazalékat meghaladja

e ¢s emiatt a tanulo teljesitménye tanitasi év kozben nem volt érdemjeggyel értékelhetd, a
tanitasi év végén nem mindsithetd, kivéve, ha az oktatoi testiilet engedélyezi, hogy oszt-
alyozdvizsgat tegyen.

Egy osztalyozo vizsga kivéve ha - az iskola igazgatoja engedélyezte, hogy tobb tantargybol a tanulmanyi
kovetelményének egy tanévben vagy az eldirtnal rovidebb ido alatt tegyen eleget, egy adott tantargy €s
egy adott évfolyam kovetelményeire vonatkozik.

Az intézmény oktatoéi testiilete az osztalyozovizsga letételét akkor tagadhatja meg, ha a tanul¢6 igazolat-
lan mulasztasainak szama meghaladja a 20 tandrai foglalkozast, és az iskola eleget tett a meghatarozott
értesitési kotelezettségének.

Ha a tanul¢ teljesitménye a tanitasi év végén nem mindsithetd, tanulmanyait évfolyamismétléssel folytat-
hatja. Ha a tanul6 hianyzasa adott félévben meghaladja adott tantargybol a 30%- ot, koteles a tantargybol
osztalyoz6 vizsgat tenni; ha a két félévben Gsszesen 1€pi at a 30%-0t,az intézmény oktatoi testiilete dont-
het az osztalyozo vizsgardl, vagy a jegyek alapjan torténd értékelésrol, ha az elégséges szamu.

Kimeno rendszerben (2020 elétt beiratkozott): Ha a tanuldnak a szorgalmi id6szakban teljesitendé gya-
korlati képzésrol valo igazolt és igazolatlan mulasztasa egy tanévben meghaladja az adott tanévre vonat-
koz6 6sszes gyakorlati képzési id6 (6raszam) hisz szazalékat, a tanuld tanulmanyait csak az évfolyam
megismétlésével folytathatja. Ha a gyakorlati képzést tanuldszerzodés keretében gyakorlati képzést foly-
tato szervezet végzi, az évfolyam megismétléséhez a gyakorlati képzést folytatd szervezet hozzajarulasa
is sziikséges.
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Felmend rendszerben (2020-t61): Ha a tanuldnak, illetve a képzésben részt vevo személynek a szorgalmi
idészakban teljesitendd szakirdnyt oktatasrol valo igazolt és igazolatlan mulasztdsa egy tanévben meg-
haladja az adott tanévre vonatkozo6 6sszes szakiranyu oktatasi id6 husz szazalékat, a tanuld, illetve a kép-
zésben részt vevo személy tanulmanyait csak az évfolyam megismétlésével folytathatja.

A vizsgara a tanulot a sziil6 irasban jelentkezteti. A tanitasi év lezarasat szolgalo osztalyozo vizsgat az
adott tanitasi évben kell megszervezni.

9.2. Kiilonbdzeti vizsga

A tanul6t jogszabaly értelmében megilleti az a jog, hogy a valaszthat6 tantargyak esetében a ma-
jus 20-i hatarnappal, a kdvetkez6 tanévre mas valaszthato tantargyat valasszon. Ennek feltétele a
sikeres kiilonbdzeti vizsga. A kiilonbozeti vizsga a tantargyi kovetelmények optimumat kéri sza-
mon. A vizsgara a sziil6 jelentkezteti és késziti fel a tanulot.
Kiilonbozeti vizsgat tehet a tanulo, ha:
e tanulményait valamely tantargybol emelt szinten kivanja folytatni és megel6zden csak
kozépszinten tanulta,

e irasbeli hatarozat alapjan engedélyezték,

rom

e atvétellel tanuloi jogviszonyt kivan 1étesiteni és az el6z6 iskolajabol eltérd tanterv szerinti
tanulmanyokat folytatott.

Kiilonbdzeti vizsgat a tanév sordn az intézményben a munkatervben meghatarozott iddszakban
lehet szervezni.

9.3. Javitovizsga

Ha a tanul6 tanév végén barmely tantargybol elégtelen osztalyzatot kapott, az oktatoi testiilet hatarozata
alapjan javitovizsgat tehet, kivéve, ha haromnal tobb tantargybdl van elégtelen osztalyzata. Amennyiben
a javitovizsgan nem teljesiti a meghatarozott kdvetelményeket, vagy nem jelenik meg, évet ismételhet
vagy évet ismételni koteles (tankdteles tanuld). A javitovizsga idopontjat az igazgatd augusztus 15. és
augusztus 31. kdzotti idépontban jeldli ki. A szorgalmi id6szak lezarasakor az iskola bejaratara kiflig-
geszti és a honlapjan kozz¢ teszi a pontos idépontot.

A tanulot a vizsgara a sziilo késziti fel, az iskola a nyar folyaman két izben konzultacios lehe- toséget
biztosit (junius-augusztus).

A javitdvizsgan elégséges osztalyzatot kapott tanuld magasabb évfolyamba 1éphet.

9.4. Agazati alapvizsga

Az agazati alapvizsga a szakképzeés 11j rendszerében jelenik meg, elsdként a tanulmanyaikat 2020. szept-
emberében megkezddk tesznek dgazati alapvizsgat, technikumban a 10., szakképzo iskolaban a 9. évfo-
lyam végén. Az agazati alapvizsga az agazati alapoktatast zarja le. Az adott agazatban torténé munka-
végzéshez sziikséges szakmai alaptudést és kompetenciat mér orszagosan egységes eljaras keretében. A
tanulo sikeres vizsga esetén jogosult a dualis képzésbe valo belépésre. Az dgazati alapvizsga eredménye
a szakmai vizsga eredményébe beszamit. Ez azt jelenti, hogy ha valaki egy szakma megszerzését kove-
téen az adott agazathoz tartozo6 tovabbi szakmat kivan szerezni, az agazati alapvizsgat nem kell megis-
mételnie.

9.5. Potlé vizsga

Amennyiben a tanul6 neki fel nem rohaté okbol nem jelent meg a vizsgén, vagy a vizsga leté- tele elott
tavozott, a vizsgat megismételheti.
e Potlo vizsgat tehet a tanulo, ha:
o neki fel nem rohatd okokbol elkésik, tavol marad
o megkezdett vizsgarol engedéllyel tavozik

e Potlo vizsgat — az igazgatd dontése alapjan — az adott vizsganapon vagy az iskola altal
megszervezhetd legkdzelebbi vizsganapon kell megtartani.
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9.6. Alkalmassagi vizsga

A szakképzési torvény végrehajtasi rendeletében megfogalmazottak szerint, a szakképzd intézménybe

csak olyan tanuldt lehet felvenni vagy atvenni, aki az altala valasztott szakmara vonatkozdan a képzési
¢és kimeneti kdvetelményekben eldirt egészségligyi alkalmassagi, tovabba a palyaalkalmassagi kovetel-
ményeknek megfelel, és ez alapjan eldrelathatéan nincs akadalya a szakmai vizsgara bocsatasnak.

Az alkalmassagi vizsga idejét a felvételi tajékoztatoban teszi kdzzé az intézmény.
9.7. Szobeli felvételi vizsga kovetelményei

Az iskola nem szervez szobeli felvételi vizsgat.
10. A TANULO FELVETELENEK, VALAMINT ATVETELENEK SZABALYAI

Az iskolaban a tanul6i jogviszony felvétellel vagy atvétellel keletkezik. A felvétel és az atvétel jelentke-
z¢€s alapjan torténik. A felvételrdl és az atvételrdl az igazgatd dont.

A felvételi kérelem az altalanos iskolai tanuldi jogviszony fennallasa alatt az altalanos iskola Utjan, vagy
kozvetleniil nyujthatd be az intézmény cimére.

A jelentkezés rendjét és a felvételi eljarast a 20/2012. (VIIL.31.) a nevelési-oktatasi intézmények miiko-
désérdl €s a kdznevelési intézmények névhasznalatarol EMMI rendeletek szabalyozza.

Az aktualis tanév rendjérdl sz616 EMMI rendelet tartalmazza a beiskolazassal kapcsolatos feladatokat,
hataridoket.

A jogviszony létesitéséhez tovabbi feltételeket is meghatarozhat a szakképz6 intézmény, amelyeket a fel-
vételi tajékoztatoban hoz nyilvanossagra. Az intézmény a felvételi tajékoztatoban kézzéteszi az altala
oktatott szakmak korét és azok dgazatat. A jelentkezo a felvételi kérelemben az altala valasztott szakma
agazatara jelentkezik. A felvételi tajékoztatot az iskola honlapjan, valamint a KIFIR rendszerében nyil-
vanossagra hozza.

10.1. Tanuldk felvétele 9. évfolyamra
Altalanos, felvételi eljaras keretében
e atanulo a kozpontilag kiadott felvételi lapon jelentkezhet az intézménybe
e aziskola felvételi vizsgat nem, csak egészségiigyi alkalmassagi vizsgalatot tart
e a felvételi kérelmek elbiradlasa kizarélag az altalanos iskola altal kozolt, 7. osztaly tanév
végi és 8. osztaly félévi érdemjegyek alapjan torténik
e A felvételi kérelmek elbiralasanak szempontjai:

o azaltalanos iskola 7. osztaly tanév végi, illetve a 8. osztaly elsd félévi érdemjegyei
a magyar nyelv és irodalom, matematika, torténelem és idegennyelv,

o tovabbd a valasztott 4gazatban fontos tantargybol:
= informatika és tavkozlés agazat: informatika
= specializalt gép- és jarmiigyartas, elektronika és elektrotechnika, gépészet,
épliletgépészet agazatok:  fizika
= sport dgazat: testnevelés

e a szakmai képzés megkezdéséhez egészségligyi alkalmassag, a sport dgazat osztalyaba
val6 felvételhez testnevelési képességek, készségek megléte sziikséges

e az alkalmassagi vizsgalatra, illetve vizsgara a felvételi tajékoztatoban nyilvanossagra
hozott idépontokban kertil sor

e asport alkalmassagi felmérés gyakorlatsora iskolank honlapjan (www.vasvill.hu) a palya-
valasztas, beiskolazas meniipont alatt talalhato
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e a rangsorok elkészitésénél az azonos pontszamot elért tanulok esetében elényben ré-
szesitjiik a hatranyos helyzetli, a sajatos nevelési igényl tanuldkat, ezt kovetden azt a je-
lentkezdt, akinek a lakohelye, vagy tartdzkodasi helye az iskola székhelye, feladat ellatési
helye szerinti jarés teriiletén talalhato

e az iskola a KIFIR rendszerben elérhetévé tett egyeztetett felvételi jegyzEék alapjan, — a
tanév rendjérdl szo6ldé miniszteri rendeletben meghatdrozott hataridéig, — hatarozatban
értesiti a tanulokat és az altalanos iskolat a felvételrdl vagy az elutasitasrol

¢ haaz iskola a meghirdetett tanulmanyi teriileten nem tudja elinditani az oktatast, ko- teles
err6l harom munkanapon beliil értesiteni a jelentkez6t, a fenntartot

e ajelentkezés elutasitdsa esetén a jelentkezd az Nkt. 37. § (3) bekezdése alapjan a dontés
ellen jogorvoslattal élhet

e jogorvoslati kérelmet az intézmény igazgatdjanal a fenntartdjahoz kell benyujtania a je-
lentkezdnek
e a kérelmeket oly mddon kell elbiralni, hogy a jogorvoslati eljaras a targyév junius 1-jéig
befejezddjek
e az iskola a tankdteles tanuld beiratkozasarol értesiti azt az altalanos iskolat, amelyikben a
tanulmanyait folytatta
Rendkiviili felvételi eljarassal
o a felvétel a kovetkezo tanév elsd napjaig tart
o a felvételrdl 1) felvételi kérelem alapjan, rendkiviili felvételi eljarasban az igazgatd dont
a tanulok év végi bizonyitvanya, és a férdhelyek alapjan
Felvétel a szakképz6 évfolyamba

A szakképzési torvény hatarozza meg a szakképz6 évfolyamba torténd felvételt. A szakképzésre torténd
tanulofelvétel, illetve atvétel esetében a szakképzésrdl szol6 2011. évi CLXXVIL térvény eldirasai, il-
letve szabalyai az iranyadok.

A felvételi eljaras keretében az iskola altal készitett jelentkezési lapon jelentkezhet a tanuld, a targyév
februar 15-étol augusztus 31-éig.

Az inditand6 szakképesitésekrol, a fenntartd engedélyével a féigazgato dont el. A tanulokat az iskola ha-
tarozatban értesiti a felvételrél vagy az elutasitasrol.

Az iskola a felvételi eljaras soran a szakmai és vizsgakovetelményekben meghatarozottak alapjan gon-
doskodik az egészségiigyi -és palya alkalmassagi vizsgalatrol.

A szakképzésre vonatkozo tovabbi atvételi szabalyokat az iskola szakmai programja tartalmazza.
10.2. A tanulok felvétele a kollégiumba — A kollégiumi felvétel rendje

Iskolank a Soproni Szakképzési Centrum altal fenntartott SSZC Vendéglato, Kereskedelmi Technikum
¢és Kollégiumban biztositja a kollégiumi elhelyezést, az azt igényl6 didkoknak. Kollégiumi elhelyezést az
iskolaba valo jelentkezéssel egyiitt lehet kérni. Az iskolai felvételt kdvetSen a beiratkozasi tajékoztatoval
egyiitt kollégiumi jelentkezési lap és tajékoztato is kikiildésre keriil. A kollégium a felvételi eljaras sza-
balyait a honlapjén teszi kozzé.

10.3. A tanulo atvételének szabalyai
Masik intézménybdl torténd atvétel jelentkezéssel torténik, az atvételrdl az intézmény igazgatdja dont.

Tanul6 atvételére a tanév kdzben abban az esetben van lehetdség, ha a jogszabaly vagy a fenntarto altal
eldirt 1étszamok lehetéséget biztositanak erre.

Az atvételhez a tanulo év végi vagy félévi bizonyitvanya, kdzosségi szolgalat igazolas valamint addigi
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tanulmanyi eredményérdl naplo kivonat atkiildése sziikséges. Kiskoru tanulo atvételét sziil6 €s tanulo
egylitt kérheti irdsban. Kiilonb6z0 iskolatipusokbdl torténd atvétel kiilonbdzeti vizsga letételéhez kotott,
abban az esetben, ha van olyan tantargy, amelyet a tanulé nem tanult a korabbi iskolajaban. A kiillonbo-
zeti vizsgat az atvételkor meghatarozott idépontig kdteles a tanuld letenni. Indokolt esetben az igazgato
hosszabb felkésziilési idot is engedélyezhet. A tanuld a vizsgara 6nalloan késziil fel az oktatd itmutatasa
alapjan.

Az agazati alapvizsgat tett tanulo atvétele az agazati alapoktatas tekintetében nem kothetd kiillonbozeti
vizsgahoz, ha az atvételre az agazati vizsga letételét kovetd tanévben kertil sor.

Lehetdség van arra is, hogy — a tanulo, kiskoru tanuld esetén a sziil6 €s a tanuld egyiittes kérésére — évfo-
lyam ismétlésével, eggyel alacsonyabb évfolyamu osztalyba keriiljon a diak.

Az atvételkor figyelembe kell venni az atveend6 tanuld magatartasat, szorgalmat és a vele szemben al-
kalmazott fegyelmezd és fegyelmi intézkedéseket.

Az atvételt az intézmény igazgatdja helyhiany miatt azonnal megtagadhatja.
Intézményen beliil

A szakképzo iskolaban és a technikumban is agazati alapképzés torténik a képzés els6 szakaszaban, a 9.
évfolyam végén van atjarhatosag a két iskolatipus kézott kiilonbozeti vizsga nélkiil. Az dgazati
alapképzés dgazati alapvizsgaval zarul.

Szakgimnaziumbol (kimend rendszer 2022-ig) szakképzo osztaly 9. évfolyamara valo atlépéshez érvé-
nyes év végi bizonyitvany, naplo kivonat, osztalyfondki és oktatoi javaslat sziikséges.

Erettségi utan az iskolaban oktatott barmely szakmara lehet jelentkezni.
Intézményen kiviil

Az azonos OKJ szamu szakgimnaziumi, szakkozépiskolai osztalyok kdzotti atjarasra elézetes tanulma-
nyok beszamitdsaval, sziikség esetén kiilonbozeti vizsga letételével, illetve az évfo- lyam megismétlésé-
vel van lehetdség.

Vendégtanuldi jogviszony létesitése

A tanulo, kiskort tanulé esetén a sziil6 irasbeli kérelmére az intézmény vezetéje engedélyez- heti, hogy a
tanulo az iskolaban oktatottaktol eltérd iranyu ismeretek megszerzése céljabol masik iskolaban elméleti
tanitasi 6ran, gyakorlati foglalkozason vegyen részt.

Megsziinik a vendégtanuldi jogviszony:
e ha azt a tanulo, kiskoru tanul6 esetén a tanul¢ sziildje kéri,

e ha atanuld a foglalkozasokrol igazolatlanul legalabb tiz alkalommal tdvol maradt, vagy a
tanul6 a vendégtanuloi jogviszonybdl eredd kotelezettségeit nem teljesitette.

A vendégtanuldi jogviszonyt 1étesitd intézmény vezetdje a jogerdre emelkedett dontésrol érte- siti a tanu-
lot, kiskort tanulo esetén a sziil6t és a tanuldval tanulodi jogviszonyban allo iskola igazgatojat.

11. AZ ELSOSEGELYNYUJTASI ALAPISMERETEK ELSAJATITASAVAL KAP-
CSOLATOS SZAKKEPZO INTEZMENYI TERV

Elsosegélynyujtas mindaz a tevékenység, amely a balesetet szenvedett embertarsaink ellatasa mindaddig,
mig az arra hivatott személy a gondoskodast at nem veszi.

Az elsésegélynyujtas mindenkinek emberi és allampolgari kotelezettsége.

Az elsdsegélynyujtasi alapismeretek elsajatitasanak célja, hogy a tanulok
e ismerjék meg az elsdsegélynyujtas fogalmat;
e ismerjék meg az élettannal, anatomiaval kapcsolatos legfontosabb alapfogalmakat;
e ismerjé¢k fel a vészhelyzeteket;

e tudjak a leggyakrabban el6fordulo sériilések élettani hatterét, varhato kovetkezményeit;
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e sajatitsak el a legalapvetobb elsdsegélynyujtasi modokat;

e ismerkedjenek meg a mentdszolgalat felépitésével és mitkodésével; sajatitsak el, mikor és

hogyan kell mentdt hivni.

e a tanulok korszerti ismeretekkel és az azok gyakorlasdhoz sziikséges készségekkel és

Az els6segélynyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos kiemelt feladatok:

jartassagokkal rendelkezzenek az elsdsegélynyujtasi alapismeretek teriiletén;

e atanuloknak bemutatjuk és gyakoroltatjuk veliik az elsésegélynyujtas alapismereteit;

e atanulok az életkoruknak megfeleld szinten — a tanorai és egyéb foglalkozasok keretében

— foglalkoznak az elsésegélynyujtassal kapcsolatos legfontosabb alapismeretekkel.

Az elsésegélynyujtasi alapismeretek elsajatitasanak szinterei:

Téma

A megvalositas szintere

Megvalosito

Tennivalok vészhelyzetben, a
helyszin biztositasa

osztalyfonoki ora, gya-
korlati foglalkozas

osztalyfonok, védond,
szakoktatod

Segélykérés: mentd, tlizoltosag,
rendorség hivasanak szabdlyai

osztalyfonoki ora, gya-
korlati foglalkozas

osztalyfonok, meghivott
katasztrofavédelmi el6-
ado, szakoktatd

Sériiltek vizsgalata (eszmélet, 1ég-
z¢s, pulzus, szabad 1égutak bizto-
sitdsa, Gjraélesztés)

osztalyfonoki ora

védono, iskolaorvos

Mozdithatosag kérdése, a stabil ol-
dalfekvd helyzet biztositasa

testnevelésora,

testneveld oktatod, vé-
dono

Az els6segélynyujtd kompetenciai

osztalyfonoki ora

osztalyfonok

Az elsOsegélykészlet

osztalyfonoki ora, testne-
velésora, gyakorlati okta-
tas szinhelye

osztalyfénok, testne-
veld, védono, szakok-

tato

Az elsOsegélynyujtasi ismeretek a kdvetkezo tantargyakba épiilnek be:

biologia: rovarcsipések, 1éguti akadaly, artérids és iitderes vérzés, komplex ujraélesztés.

komplex természettudomany: mérgezések, vegyszer okozta sériilések, savmaras, égési
sériilések, forrazas, szénmonoxid mérgezés, €gési sériilések, forradzas,

testnevelés: magasbol esés, sportsériilés

szakmai elméleti és gyakorlati foglalkozas, munkavédelmi ismeretek

Az els6segélynyujtasi alapismeretek elsajatitasa érdekében:

Az intézmény Kapcsolatot épit ki az Orszagos Mentészolgalattal, a Magyar Voroskereszt-
tel, tanulodink bekapcsolddnak az elsdsegélynyujtassal kapcsolatos iskolan kiviili ve-
télkedOkbe,

elsdsegélynyujto tanfolyamot szervez,
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az egészségveédelmi projekt nap egyik foglalkozasa az elsdsegélynyujtasi alapismeretek
felelevenitése, gyakorlasa,

évente kétszer (6sszel és tavasszal) megszervezziik a Magyar Voroskereszttel a véradok
napjat.
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A PROGRAM HATTERE
Elméleti hattér

crer

indul ki, miszerint ,,az egészség nem a betegség hianya, hanem a testi, lelki, szocidlis jol-lét
allapota” Az egészség tehat nem passziv, statikus allapot, hanem folyamatosan valtozd, sok
komponensi allapot. Az egészség kiteljesedésére az alabbi négy feltétel egyiittes megléte adja
a legnagyobb esélyt:

e ha az egyén képes integralddni kiilonb6zd kozosségekbe,

e ha alkalmazkodni tud a valtozo terheléshez,

¢ ha individualis 6nall6sagat megorzi,

e ha képes megteremteni az 0sszhangot a biogenetikai, fizikai, lelki és tarsadalmi le-

hetdségei kozt.

A WHO meghatarozasa szerint ,, az egészségfejleszto iskola elbsegiti, hogy az iskola az élet, a
tanulds és a munka egészséges szintere legyen”. Az iskolanak jelentds szerepe van tehat abban,
hogy a tanulok fent emlitett feltételeknek megfeleljenek, és ezaltal egészségiiket megorizhes-
sék.

A teljes fizikai, szellemi és szocidlis jolét allapotdnak elérése érdekében az egyénnek vagy
csoportnak képesnek kell lennie arra, hogy megfogalmazza és megvalositsa vagyait, kielégitse
sziikségleteit, és kornyezetével valtozzon, vagy alkalmazkodjon ahhoz.” (WHO, 1986.)

E felfogas értelmében az egészségfejlesztés nem csak az egészségiigyi dgazat kotelezettsége,
hanem tobbek kozott az iskolanak is szerepet kell vallalnia olyan kiemelt fontossagu
egészségfejlesztési tevékenységekben, mint:

e az ismeretatadas,

e az attitidformalas,

e a magatartas-alakitas,

e valamint az Ontevékenységre 0sztonzés.
Az iskolai egészségfejlesztés akkor hatékony, ha teljeskori, tehat nem sziikiil le egyik-masik
beavatkozasi teriiletre, hanem mindegyik f6 egészségkockazati tényezdt befolyasolja, az iskola
mindennapi életében folyamatosan és rendszeresen jelen van, ha iskola minden tanuldja és a
teljes oktatoi testiilet részt vesz benne, valamint, ha sikeriil bevonni a sziiloket és az iskola
kozelében miikodo, erre alkalmas civil szervezeteket, valamint az iskola tarsadalmi kérnyezetét
IS.
Az iskola egészségfejlesztési programjaban kiemelt szerepet kap a teljeskorii iskolai
egészségfejlesztés koncepcioban megfogalmazott hat {6 alaptevékenység:

o cgészséges taplalkozas

e mindennapos testnevelés, testmozgas

e a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési filiggdségek, a szenvedé-

lybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése,

e a bantalmazés és iskolai erdszak megeldzése,

e abaleset-megelézés és elsésegélynyujtas,

e személyi higiéné.
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Az alappillérek mellett koril kell jarni az iskola helyi sajatossagaibol adodo esetleges egyéb
problémas pontokat is.

Jogszabalyi hattér
Az egészségnevelési- és fejlesztési program az alabbi jogszabalyok és dokumentumok figye-
lembevételével késziilt:
e A szakképzésrol szolo 2019. évi LXXX. térvény
e A Kormany 12/2020 (II.7.) Korm.rendelete a szakképzésrdl szold torvény végre-
hajtasarol
e 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl
¢és a koznevelési intézmények névhasznalatarol
e Nemzeti Alaptanterv
o A kozétkeztetésre vonatkozo6 taplalkozas-egészségiigyi eldirdsokrol sz616 37/2014
o A 1999. évi XLIL torvény a nemdohanyzok védelmérdl és a dohdny termékek
fogyasztasanak, forgalmazéasanak egyes szabalyairdl
o Az, Egészséges Nemzetért Népegészségiligyi Program 2001-2010”
e Az ,Egészséges Magyarorszag 2014-2020” Egészségiigyi Agazati Stratégia
o Egészség Evtizedének Johan Béla Nemzeti Programja
e EMMI ajanlas a teljes korti iskolai egészségfejlesztés (TIE) tevékenységeirdl
HELYZETELEMZES

Kornyezeti feltételek
Az iskola épiiletét lakohazak, kozintézmények — 6voda és boleséde veszik korbe, a telket mind

a négy oldalrol utca hatarolja, a tantermek egy része forgalmas utcara néz. Gyenge pontja az
iskolanknak a kdrnyezet viszonylag magas zaj- és porterhelése. Problémat jelent tovabba, hogy
az ¢épllet fala és levegdje a betonszerkezetbdl €s a modern arnyékolédstechnika hidnyabol
adodoan rendkiviil gyorsan atmelegszik. Elonye az épiiletnek, hogy mivel eredendden is is-
kolanak épiilt, a tantermek, szertarak, kiszolgalo helyiségek elhelyezkedése, kialakitasa soran
figyelembe vették a didkok és az oktatok sziikségleteit. A tagas terek, kdzlekeddk és tantermek
majd mindegyike rendelkezik természetes megvilagitassal, szelloztetési lehetdséggel, a tanter-
mek butorzata, az asztalok, székek mérete megfelel a kozépiskolasok testi adottsagainak. Az
egészséges iskolai kdrnyezethez hozzatartozik a mellékhelyiségek, 61t6z0k higiénikus volta. A
higiénére toreksziink, a mosdok feltijitasa azonban esedékes volna. A fiatalok egészségnevelése
kapcsan kiemelt szerepet kap a mozgas €s a sport. Az iskola udvaran pihend padok teszik
kényelmessé a tanorak kozti szlinetek idejének eltoltését, de sajnos nem teszik lehetévé sza-
badtéri testneveléstanorak szervezését. Az iskolai orvosi szoba az elsé emeleten kdnnyen
elérhetd, az iskolapszichologus fogaddszobdja is ezen a szinten van. Intézményiink rendelkezik
biifével, mely az egészséges taplalkozassal kapcsolatos egészségnevelés fontos szintere, illetve
az oktatok rendelkezésre all egy konyha, ahol a hozott ebédet meg tudjak melegiteni.

Targyi feltételek
A tantermek felszereltsége megfelel a torvényi eldirdsoknak. Az egészségnevelési tevéken-

ységek megvaldsitasdhoz sziikséges eszkozok tobbsége (pl. tantermi szamitogépek, pro-
jektorok, sporteszkdzok, mérdeszkozok stb.) rendelkezéstinkre 4ll. Nehézséget jelent viszont a
naprakész informaciok atadasahoz sziikséges demonstracios anyagok, szoftverek beszerzése,
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valamint a pedagogusok ¢s didkok felkésziiltségét megalapozo szakkonyvek és folyoiratok biz-
tositasa. Nem teljes korlien megoldott a tovabbképzések ¢€s a kiilsds szakemberek bevonasaval
torténd programelemek kapcsan felmertiil6 koltségek finanszirozasa.

Személyi feltételek
Az iskolavezetés elkotelezett a teljeskorti egészségnevelés megvaldsitasaban, az oktatoi testiilet

tagjai ismerik a tantargyahoz kapcsolodo egészségnevelési és -fejlesztési teriiletek kovetelmé-
nyrendszerét. Kiemelten nagy szerep hdrul az osztalyféndki és a testneveldi munkakdzosség
tagjaira, és a didkonkormanyzat munkajat segit6 pedagogusra. Kollégaink koziil az elmult évek-
ben tobben vettek részt mentdlhigiénés, drogkoordinatori tovabbképzéseken, Onismereti tré-
ningeken, mely nagyban elésegitheti az egészségnevelési munka hatékonysagat. Az iskolaban
az iskolaorvosi és a védonoéi ellatas rendszeresen igénybe vehetd. Feladataik elsésorban a
tanulok ¢€letkorhoz kotott vizsgalata, amely magaban foglalja a testi, az érzelmi ¢€s intellektudlis
fejlodés kovetését, és a koros elvaltozasok korai felismerését, de emellett bevonhatok az
egészségnevelési program barmely elemébe. Az iskolapszichologus hetente két napon all dia-
kok ¢és alkalmazottak rendelkezésére, és ismeretei révén olyan teriileteken is adhat segitséget az
oktatoi testiiletnek, amelyek felismerése, problémakezelése specidlis felkésziiltséget kovetel.
Teljeskorti egészségnevelés nem képzelhetd el a sziiléi munkakozosség bevonasa nélkiil. A
sziillok a didkok egészséges életvitelének cselekvd alakitoi. A sziilok véleményét a sziiloi
értekezleteken, fogadoorak alkalmaval ismerhetjilk meg. Azokon gytijthetjiik ssze a sziilok
altal megfogalmazott problémakat, majd ezeket a felmeriild problémakat kézosen — sziil6k, ok-
tatok, diakok és mas szakemberek egyiittmiikodésével - oldhatjuk meg.

Kapcsolati halé
Iskolank kapcsolatban all tobb az egészségnevelés és prevencio teriiletén dolgozo, abban részt

vallalo orszagos és kertileti szervezettel, mint pl.:

e Magyar Voroskereszt

e BRFK Bilinmegeldzési osztaly

e (saladsegitd intézet

A PROGRAM CELCSOPORTJA

A program elsddlegesen az intézménylinkbe jar6d diakokat célozza meg, igy a program ter-
vezésekor figyelembe kell venni tanuldink korcsoporti jellemzdit, egészségiigyi, tarsadalmi €s
szociokulturalis hatterét is. Az iskola profiljabol adéddan didkjaink jellemzden a 14-20 éves
korcsoportbol keriilnek ki, tobbségiik rendezett csaladi hattérrel rendelkezik. Alacsony
szamban vannak ugyan, de kiemelt figyelemmel kell kezelni a nehéz anyagi helyzetben, ren-
dezetlen csaladi viszonyok kozott €16 diakjainkat, és kiilon figyelmet kell szentelni az esetleges
SNI és BTMN-es didkokra is. Egészségfejlesztési szempontbdl célcsoportnak kell tekinteni az
intézmény minden dolgozojat, illetve programunkkal el kell érniink a sziil6ket is.

Célmeghatarozas
A gyerekek szamara az iskola nem csak a tudas megszerzésének helyszine, hanem személyi-

ségfejlodésiik, szocialis fejlddésiik helyszine is egyben. Az itt kialakuld személyes kapcsolatok
gazdagsaga teszi az iskolat valodi életteli szintérré. Ezért is fontos az egészséges iskola meg-
teremtése, mely nem csak kiils6 koriilményeiben, hanem szocializacids szerepében is olyan
hely, ahol a didk otthon €s biztonsagban érezheti magat. Az iskoldban, kozdsségi csoportjaiban
(osztaly, szakkor stb.) gondjait, 6rdmeit megoszthatja, problémai megoldasahoz tanacsot és
segitséget kérhet. Mivel a fiatalok hosszu éveket toltenek az iskolaban, ebben az idészakban
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érdemi hatést lehet gyakorolni a személyiségfejlodésiikre, mely nagyban meghatarozza az
¢letmddjukban késobb kialakuld szokasaikat, viselkedési formakat, attitlidoket.
Célunk tehat, hogy iskolank teljeskorii egészségnevelést biztositson,
o cgészséges kornyezetet teremtve eldsegitse a tanulok, az oktatoi testiilet és az itt
dolgozok egészségének védelmét,
o megfeleld egészségiigyi €s prevenciods szolgaltatasokat nyljtson,
e tamogassa az oktatok, az egészségiigyli szakemberek, a sziilok ¢és a didkok

egészségneveléssel, egészségfejlesztéssel kapcsolatos egyiittmikodését.

AZ EGESZSEGNEVELES ISKOLAI TERULETEI
A teljeskort iskolai egészségfejlesztés az alabbi négy alapfeladat koré szervezddik, ezeken

beliil pedig tobb teriileten kell egészségnevelési tevékenységet folytatni.

1. Egészséges taplialkozas megvaldsitasa:

o az étkezés, taplalkozas egészséget befolyasolo szerepe

o ataplalkozas és egyes betegségek kapcsolata

o diétak, taplalékérzékenységek, taplalékallergidk

o lelki eredetii taplalkozasi zavarok megeldzése, felismerése

o fogyasztovédelem, a helyi termelés, helyi fogyasztas dsszekapcsolasa
e divatok, reklamok, média hatasa taplalkozasunkra.

2. Mindennapi testnevelés megvaldsitasa

e amozgas fontossaganak tudatositasa

e cgészséges testtartas fontossaga

o cgészséges testkép kialakitasa

e sportegészségiigyi kockazatok, fliggdségek ismerete

e atestmozgas ¢és az egészség, betegség kapcsolata

e aszervezet fejlddése €s miikodése testmozgassal €és annak hidnyaban
e gerincvédelem, gerinckimélet.

3. A gyermekek érett személyiséggé valasanak elosegitése

e abaratsag, a parkapcsolatok, a szexualitds szerepe az egészségmegdrzésben

e alelki egyensuly megteremtése

e személyes krizishelyzetek felismerése €s stratégidk ismerete

o fiiggdségek elkeriilése

o személyes biztonsag (kozlekedés, onvédelmi technikak)

e atanulasi kdrnyezet alakitasa

e a természethez vald viszony, az egészséges kornyezet jelentdsége, a kornyezeti
artalmak elkertilése

e az aktiv szabadidg eltoltésének modjai

e a harmonikus parkapcsolat idealjanak kialakitasa

e acsaladi életre valo nevelés.
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4. Egészség-ismeretek hatékony, azaz készséggé valast eredményez6 oktatasa

e (Onmagunk ¢€s egészségi allapotunk ismerete

e abetegség és a gyogyulast segitdé magatartas

o clsdsegélynyujtas, gyogyszerhasznalat

e atesti higiénia

e a szenvedélybetegségek elkeriilése (dohdnyzés, alkoholfogyasztds, kabitoszer
hasznalatanak megel6zése)

e nem szerhez kothetd fliggdségek elkeriilése

e acsaladtervezési modszerek ismertetése

e az egészséges €s biztonsagos kornyezet kialakitasanak igénye.

Az egészségnevelés iskolai szinterei
Az iskolai €let minden pontjan meg kell jelennie az egészségnevelési elveknek, de kiemelten
fontosak a kovetkezd szinterek:

o osztalyfonoki orak

e szaktantargyi orak

e testnevelési orak

e szabadidos sporttevékenységek, sportkdrok

e osztalykirandulasok

e rendszeres véradas szervezése iskolankban

e iskolai sportrendezvények — osztalyok kozti bajnoksag, nyari vandortaborok stb.

e kiemelt rendezvények — Szakmak déleldttje, Egészségnap

e iskolai egyéb rendezvények - szalagavatd bal, iskolanapi programok, vetélkedok,
versenyek, jatékos programok

e délutani, hétvégi szabadidds foglakozasok, szakkordok, muzeumlatogatasok, nyari
taborok.

Modszerek
A hagyomanyos egészségnevelo felvildgositast fontosnak tartjuk és elsdsorban az osztalyfonoki

¢és komplex természettudomany orak keretében valositjuk meg, de teret kap alkalomszerti ren-
dezvényeink soran is (egészségnap). A hagyomanyos egészségneveld felvilagositast azért al-
kalmazzuk, mert az itt szerzett ismeretek helyes dontésekhez és egészséges é€letvezetés kiala-
kitasahoz vezethetnek. A hagyomanyos felvilagositas azonban nem elegendé a tanulok
viselkedésének a befolyasolasara.

Mas, iskolan kiviili motivaciok lényegesen erdteljesebbek és elemibbek lehetnek annal,
semhogy pusztan az ismeretek atadésa, kiigazitasa révén érdemi eredményeket tudjunk elérni.
A hagyoményos egészségnevelés jellemzd vondsa, hogy altalaban egyoldalu kozlési forma: a
didksag aktiv és személyes bevondsa nélkiil torténik, a hatékonysag ndvelése érdekében az in-
formacid atadas soran toreksziink az interaktivitasra és keriiljiik kimutathatdéan alacsony ha-
tékonysagu elrettentd képek, informaciok bemutatasat.

Rizikocsoportok felismerése — az iskolaorvosi vizsgalatok soran sor keriil a tanulok ¢€letkorhoz
kotott kotelezo szlirdvizsgalatara, a tulsullyal vagy mozgasszervi problémaval kiiszk6do didkok
szamara specialis kezelést, pl. gydgytornat biztositunk. A testnevelOk szintén végeznek felmé-
réseket, fizikai allapotfelmérést és fittségi vizsgalatokat.

A korai felismerés a pszichologiai problémakkal kiizdé didkok, csoportok esetén is rendkiviil
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fontos, ebben nagy szerepiik van az oktatoknak, osztalyfonokoknek, akik tovabbiranyithatjak
az érintetteket az iskolapszicholdgus, vagy a szakintézmények felé.
Készségfejleszto vagy onismereti foglalkozasok —megfeleld felkésziiltség mellett a modszer jol
alkalmazhat6 osztalyfonoki orak keretein beliil, de az Onismereti fejlesztés jo szinterei pl. az
egészségnap ilyen iranyu foglalkozasai, golyatabori napok kiscsoportos rendezvényei. Az ilyen
iranyu foglakozasokban nagy segitség — az immar harom éve miikodo — iskolapszichologus és
a szocialis segitd jelenléte az intézményben.

KIEMELT EGESZSEGNEVELESI TERULETEK

Dohanyzas
A bevezetett torvényi szigoritasok ellenére didkjaink korében tovabbra is problémas teriilet a
dohéanyzas ¢s az ellene folytatott kiizdelem. Eletkori sajatsagnak tekinthetd, hogy a tizenévesek
elsésorban szabadidds tevékenységeik keretén beliil fogyasztanak dohanyipari termékeket. Az
orszagos statisztikai adatok szerint 15—18 éves lanyok 14 szazaléka dohanyzik, az ugyanebbe a
korcsoportba tartozé fiuknak viszont csaknem a negyede. A rendszeres, napi fogyasztok szama
mar a bejovo, kilencedik évfolyamon is emelkedik. Iskoldnk tanuldinak korében a dohdnyzok
aranya nagyjabol az orszagos atlagot tiikrozi. Egészségnevelési célunk ennek az aranynak, il-
letve a raszokas kockdzatanak csokkentése. A hagyoményos egészségnevelési modszerek mel-
let kiemelt fontossdga van a pozitiv kortarshatas erdsitésének. Az ismeretatadas sordn az elret-
tentés helyett a pozitiv elkeriild attitiid megerdsitésre kell a hangstlyt helyezni. A dohanyzas
témakorét egészségtan orak, osztalyfonoki orak, egyeéb rendezvények soran jarjuk korbe.

Alkoholfogyasztas
A WHO korabbi jelentése (2015) szerint Magyarorszag az elokeld helyen all az évi egy fore
jutd tiszta alkoholfogyasztasban a 15 év felettiek korében.
A hazai elkeseritd adatok még inkébb sziikségessé teszik, hogy tanuldink korében széleskorii
egészségnevelési intézkedéseket tegyiink annak érdekében, hogy az alkoholfogyasztas €s az
abbol szarmazd egészségiigyi kovetkezmények, artalmak mértéke csokkenjen a fiatalok koré-
ben. Célunk, hogy diakjain sokrétii ismerethez jussanak ahhoz, hogy elsajatithassak a kulturalt
¢s mértékletes alkoholfogyasztds szabdlyait, felismerjék magukon és embertarsukon az
esetleges alkoholmérgezés tiineteit, tudjak, hogyan juthatnak, illetve segithetnek masoknak
megfeleld segitséghez jutni akut, vagy idiilt alkoholprobléma esetén.

Legalis és illegalis kabito- és tudatmodosité szerek — Drogstratégia
A 2013-ban hatalyba 1épett Nemzeti Drogellenes Stratégia alapvetd szemléleti kerete ,,az
egészség €s az egészséget tdmogatd folyamatok, illetve az ezekhez vezetd személyes, kdzos-
ségi, kornyezeti feltételek erdsitése”. A Stratégia kimondja, hogy az ,,egészség, az egészséges
¢letmdd, mint érték és eréforrds minél tobb ember szamara véaljon kdvethetd és kdvetendd min-
tava”. Ezaltal ,,varhaté egy olyan tarsas kornyezet kifejlodése, amelyben jelentdsen kisebb a
legkiilonbozdbb fliggdségi, illetve a lelki egészséget és az életvezetést negativan érintd prob-
1émak kialakuldsanak lehetdsége”. A Stratégia a prevencioval kapcsolatban tobb szintéren
hataroz meg feladatokat, melyek egyike a koznevelési rendszer, igy iskolank miikodésének is
szerves részét képezi az ilyen iranyu prevencids tevékenység.
Iskolank munkdja soran szem el6tt tartja a Nemzeti Drogellenes Stratégiaban megfogalmazott
- az iskolai egészségnevelés keretein beliil feladatot adé — prioritdsokat, melyek a kabitoszer-
megeldzéssel kapcsolatban a kdvetkezok:

e Szermentes életformat népszertiisité programok szamanak novelése;
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o A teljes korti iskolai egészségfejlesztési programok 2020-ra érjék el a tanulok 50%-
at;

e A kabitdszereket kiprobalo és alkalomszerlien hasznald serdiilok ardnya az adott
korosztalyon beliil csokkenjen 10%-kal;

e (sak szakmai ajanlassal rendelkezd és mindségbiztositasi rendszert tartalmazo
egészségfejlesztési programok valdsulhassanak meg Magyarorszagon, beleértve
ebbe a kdznevelési intézmények tevékenységét is;

o A lelki egészség fejlesztését, az alkoholprobléma és mas viselkedési fiiggdségek
kezelését célzo stratégidkat és programokat hangoljak 6ssze a drogellenes straté-
giaval.

Ennek megfelelden az iskola tanorai €s tandran kiviili foglalkozasainak és rendezvényinek kere-
tén beliil — amellett, hogy szermentes, biztonsagos kérnyezetet biztositunk - toreksziink jo és a
diakok szamara is vonzo alternativakat nytjtani. Iskolank szakmai programja gazdag olyan pro-
gramokban (kirandulasok, taborok, sport-, Szakmai- és didkrendezvények stb.), melyek szer-
hasznalat nélkiil is egészséges izgalmakhoz, élményekhez juttatjak a tanulokat.

Szemléletes és testkozeli élményekkel (el6adasok, beszélgetések, filmek, szinhazi eldadasok,
erdei tardk, személyes példamutatds stb.) szeretnénk elérni, hogy a szer kiprobalok szama
csokkenjen, az elsd kiprobalas iddpontja kitolodjon, vagy be se kdvetkezzen. Szemléletformald
modszerekkel szeretnénk elérni, hogy a szerhaszndlat a mar fogyasztok korében ritkuljon. A
drogokkal kapcsolatos egészségnevelési tevékenységek az egyes korosztalyoknak megfeleld
modon, mas teriiletekkel 6sszehangoltan és az iskola 0sszes didkjanak elérésével zajlanak.

A prevencits tevékenység mellett feladat még a korai felismerés, kezeléshez segités, kareny-
hités és a nyomon kdvetés is. Az osztalyfonokokon tul jelentds szerep harul a szaktanarokra, a
védondre, iskolaorvosra, pszichologusra is. Ahhoz, hogy a rendszer tovabbi tagjaihoz eljussa-
nak az €érintettek, fontos a didkokkal olyan bizalmi viszonyt kiépiteni, ahol a problémak hamar
felszinre keriilhetnek, ez csak nyilt és elfogado 1égkorben valosulhat meg, ahol a drog nem tabu
téma.

Par éve hasznos elemként miikddnek a kilencedik évfolyamon az ELLEN-SZER foglakozasok.
Soproni Renddrkapitdnysdg munkatdrsa, cimzetes renddrdrnagy, kiemelt blinmegeldzési
foeldado az aldbbi témakordket érintette:

e szabalykovetés-kovetkezmények-feleldsségvallalas

e Aldozatta valas elkeriilése, konfliktuskezelés-hatékony kommunikécio

e drogok és veszélyeik, internet veszélyei

e cyberbullying

e vagyonvédelem, iskolai erészak.

Az el6ado stilusa, egyénsége, személyes rahatasa, interaktiv eléadasmodja hatékony volt.
Didkjaink, rajtuk keresztiil sziileik, valamint az érintett osztalyok osztalyfondkei szamara is
hasznos tudnivaldkat érintettek ezek az orak.

Napjaink legaktuélisabb problémai, mint a fiiggdségek, az internet veszelyei kiemelt hangsul-
lyal szerepeltek. A hatékonysag fokozasanak érdekében tajékoztatas és ismeretterjesztés utjan
eld kell segiteni a sziilokkel vald szorosabb egylittmiikodést. Ennek elsddleges szinterei a sziil6i
értekezletek, fogaddorak és csaladi rendezvények. A sziiléi kor bevonésa alapozhatja meg,
hogy az iskolai keretekben megvaldsulo torekvések az iskola falain til, a tanuldkat koriilvevo
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csaladi korben is érvényesiilhessenek.

Az oktatoi testiilet szakiranyu tovabbképzése ¢€s érzékenyitése alapfeltétele a célok

megvaldsulasanak. Ennek érdekében az egészségnevelési program feleldsei folyamatosan
tajékoztatjak kollégaikat a lehetdségekrol, szakmai szervezetek tevékenységeirdl, felhivasairol.
A tajékoztatas mindenki szdmara hozzaférhetd helyen (falijsag, honlap, konyvtar, értekezletek
stb.) és formaban kell, hogy megvalosuljon.

veszik igénybe —
nincs nagy moz-
gastér, a napi tiz-
orai elfogyasztasa
soran azonban az
iskolai biifé nagy
szerepet jatszik

CELKITUZES | HELYZETER- FELADAT MODSZER  [ELVART ERED-
TEKELES MENY
/A tanulok A kollégiumban  [Egészséges ét- elbadas, vita, tajé- (Csokken azon ta-
taplalkozasi Sz0-  |szervezetten mii-  [rend propagalasa, |koztatas, beszél-  nulok szama, akik
lkasainak javitasa. [k6d6 kozétkezte- felfogadtatasa di-  |getés, tudatositas  [nem esznek me-
tés altal biztosi- akjaink korében leg ételt a nap fo-
tott meleg ebédet lyaman. Csokken
tobbségében a a csokkentett cu-
lkollégista diakok lkor, zsir- és sotar-

talmu ételeket el-
utasitok szama.

Tudatos élelmi-
szervasarlas szo-
kasainak kialaki-
tasa diakjaink ko-
rében.

A diakok vasar-
lasi szokésai job-
bara impulzivak,
¢lelmiszervalasz-
tasuk gyakran
nem életkoruknak
s testi igényeik-
nek megfeleld.

Iskolai biifé va-
lasztékanak javi-
tasa, korcsoport
biologiai
igényeihez igazi-
tasa. A diakok va-
sarlasi szokasai-
nak fejlesztése.

egyeztetes,
meggy6z¢és, min-
taallitas, beszélge-
tés, tudatositas

Csokken a kof-
fein tartalmu, ma-
gas cukor tar-
talmu folyadékok
fogyasztasa.
Csokken a magas
szénhidrat tar-
talmt édességek
és a csipsz félék
fogyasztasa.

Lelki eredetti tap-
lalkozasi zavarok
megel0zése, korai
felismerése

Az iskola tanuloi
lkozott az utobbi
években meg-
emelkedett atap-
lalkozasi zava-
rokkal kiizd6k
szama. A beteg-
ség jeleit az érin-
tett kortarsai, ba-
rati kore nagyobb
eséllyel detektal-
hatja, mint a peda-
gogusok, sziilok.

A tanuldk ezen
betegségekkel
szembeni el6itéle-
teinek, tévhiteinek
felszamolasa. A
kortarsak felké-
szitése abetegség
gyanuja esetén
sziikséges segitd
teendbkre.

eladas, tajékoz-
tatas, beszélgetés,
tudatositas, sze-
repjaték

A veszélyeztetett
tanulok hamarabb
lkertilnek a segitd
személyek 1atoko-
rébe, kordbban in-
dulhat meg az
egészségligyi és
pszichologiai ke-
zelés, ezaltal
csokken a stlyo-
sabb esetek
szama.
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CELKITUZES | HELYZETER- FELADAT MODSZER  [ELVART ERED-
TEKELES MENY
Egészségkarositd  |A serdiilokorti Képessé kell eloadas, vita, tajé- [Novekedjen azel-
étrendli diétat gyerekek egy ré-  tenni a diakokat,  |koztatas, beszél-  [fogadobb, maga-
folytato tanulok szének nagyon hogy kiilonbséget |getés, tudatositas, [sabb szintii 6nis-
szamanak csok- fontos természe-  ftudjanak tenni j6  |példaallitas, pozi- |merettel és 6nbe-

testtartasi-€s izii-
leti problémak ko-
rai felismerése és
megelozése diak-
jaink korében.

inak mozgassze-
gény életmodja-
bol addéddan a ge-
rincet érinto el-
valtozasok maga-
sabb aranyban je-
lennek meg a
gyerekeknél. Ezt
sulyosbitja, ha a
fokozott okostele-
fon hasznalat mi-
att hossza idon at
kényszertartasban
van a fej és a
vallov, talterhe-
16dnek acsuklo és
kézfej iziiletei.

vizsgalatok rend-
szeres ismétlése,
céliranyos gya-
korlatok beveze-
tése testnevelési
orakon, gyerekek
tajékoztatisa a
kockazati ténye-
zOkrol, és az el-
valtozasok korai
tlineteirol.

mérések, tajékoz-
tatas, tudatositas,
szemléltetés

kentése. tes testalkatuk ¢s karos étrendek  tiv megerésités csiiléssel, egész-
modositasa. Ala-  kdzott. ségesebb énkép-
nyok inkabb a Elfogadobba kell pel és testképpel
stlycsokkentés, tenni a gyereke- rendelkez6 fiata-
mig a fitk az ket sajat és tar- lok szama.
izomndvelés saik testi adottsa-
¢rdekében kovet-  [gaival szemben.
nek gyakran artal-
mas étrendi el6-
irasokat.

A jelenleginél  |A tanulok napjuk  |A mozgas fontos-  tajékoztatas, Magasabb részt-
tobb diak valasz- |[jelentds részét tol- |saganak tudatosi-  |szemléltetés, vevoi 1étszam a
szon szabadidés ik a négy fal k-  ftasa, amozgas példa allitas, pozi- [témegsport- és
tevékenységnek  [zott, illetve gép-  [szervezet fejlédé-  ftiv megerdsités, sportszakkori fog-
szabadban vég-  jarmiiben, vagy sére gyakorolt po- |pemutato, lalkozason, isko-

zett sporttevé-  tomegkozlekedési  [zitiv hatasainak lai szervezett tara-
kenységet, moz- |eszk6zon. Ez  amegismertetése a lkon, nyari- és a le-

gasos jatékot, mozgasszegény diakokkal, és po- end6 sitaborok-
vagy természetja- |napirend nem zitiv attitid kiala- ban.
rast. kedvez szerveze-  [kitasa aszabadtéri
tiik optimalis fej-  tevékenységekkel
16désének. szemben.
Gerincbantalmak, [Napjaink fiatalja- Az iskolaorvosi sziirdvizsgalatok, |[Kevesebb tanulo-

nal alakul ki ko-
molyabb kezelést
igényl6 elvalto-
74as, tobb tanulo
ismeri és tartja be
a mobil eszko-
zokhoz kapcso-
160d6 egészség-
megovo szabalyo-
kat.

85




CELKITUZES | HELYZETER- FELADAT MODSZER  [ELVART ERED-
TEKELES MENY
Didkjaink do- /A hatékony Informaciogytij-  |kérdoiv Atfogobb isme-
hanyzasi, alko- egészségnevelés  tés a tanulok tajé- retre tesziink szert
hol- és drogfo- megvalositasahoz  kozottagarol, érin- tanuldink attitiid-
gyasztasi szoka-  elengedhetetlen a  [tettségérol. jérol, érintettségé-
sainak feltérképe-  |célcsoport szoka- rél, mely eredmé-
zése, rendszeres sainak, nyek az egészség-
monitorozasa. érintettségének is- nevelési tevékeny-
merete, meghata- ségiink fejleszté-
rozott id6kozon- séhez.
lként felmérése.
Az oktatoi estiilet  |Az oktatoi testillet  [Fel kell térke- Informaciogytjtés, [Novekszik atana-
egészségnevelési  |elkotelezett az pezni a szoba jO-  [tdjékoztatas, rok hozzaértése,
kompetencidinak  |egészségnevelési  |hetd tovabbképzé- |megbeszélés pozitiv megerosi-
novelése. program mellett,  |sek tést és visszajel-
de a visszajelzé-  |lehetéségét, biz- zést kapnak, mely
sek alapjan a kol-  tositani kell akol- noveli elkotelezo-
I¢gak egy rész- 1égak szamara a déstiket és aktivi-
¢ének gondot okoz  modszertani- és tasukat az egész-
egyes teriiletek szakmai szak- ségnevelés teriile-
szakszerl keze- anyagok hozzafé- tén.
I¢se. rési lehetoségét.

AZ OSZTALYFONOKI ORAK KERETEBEN MEGVALOSULO TESTI ES LELKI
EGESZSEGNEVELESI FOGLALKOZASOK EVFOLYAMOKRA LEBONTVA

9 —10. osztalyok: 5 éra
1. lelki egészség 2 6ra

e A serdiilékor mint a személyiség kialakuldsanak dontd szakasza, az életkorbol fa-
kadd problémak, fesziiltségek (Onallova valds, a dontés feleldssége, konfliktus
szililokkel és oktatokkal, kortarscsoportok az iskolédban és azon kiviil stb.)

e Onismeret, nkontroll, nértékelés, dnbizalom.

o Képességeink és korlataink tudata, onnevelési készség €s képesség kezelésiikre.

o Képességeinknek, ambicidinknak és kondicionknak megfelel6 optimalis testi-lelki
terhelésre torekvés, az alulterhelés €s a talterhelés veszélyei.

e A szorongds, a stressz, a fesziiltség, a faradtsag oldasanak ,,technikéi”.

o A megfeleld konfliktus kezelés, mint a lelki egészség feltétele, €s a megfelelé men-
talhigiénés allapot mint az eredményes konfliktuskezelés feltétele.

e A kudarcok tiirése, tanulsagaik feldolgozasanak, hasznositasanak képessége.
2. testi egészség 3 ora

o Az egészségmeglrzés igényének felkeltése, az egészséges életmdd szokasrend-

szerének kiépitése.

A testi és lelki egészség Osszefiiggései (pl.: Az Onfegyelem, az akaraterd, az énazo-
nossag szerepe az egészség iranti igény kialakuldsédban, a pszichés zavarok testi
jelei. A lelki egészség megerdsitése esélyt ad az egészségkarositd szenvedélyek me-
gelozésére).
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Sajat testlink, szervezetlink miikodésének ismerete mint az onismeret szerves része
(egyéni hajlamok, jellegzetes betegségtiinetek felismerése, a hipochondria tudato-
sitasa).

A serdiilés testi sajatossagai, a serdiilékori bioldgiai, pszichologiai érés folyam-
atanak ismerete, megértése.

Genetikai ismeretek, az 6roklodés jelentdségének felismerése.

Az egészséget fenyegetd tényezOk ismerete, torekvés ellensulyozasukra (a
kornyezet karositd hatdsa, helytelen életvitel, egészségtelen taplalkozasi szokasok,
stressz stb.)

Fert6zések, jarvanyok. A betegségek megeldzésének modjai (kdrnyezeti artalmak
minimalizalasa, személyes higiéné, az egészséges ¢életmod szokasrendszerének kia-
lakitasa, torekvés a lelki egészség megteremtésére stb.)

Balesetek megeldzése (a balesetveszély felismerése, balesetvédelmi szabalyok is-
merete, betartasuk: segitségnyujtas baleseteknél).

Az egészséges taplalkozas, a hdztartas szervezése.

11-12. osztaly S o6ra
1. lelki egészség 2 ora:

Emberismeret, empatiakészség, figyelmesség, tapintat, alkalmazkodasi készség, ru-
galmassag, ugyanakkor az autondmia megorzésére iranyul6 erd, belso stabilitas.
Az 0nallé dontés képessége, a lehetdségek mérlegelése, személyes felelésségvalla-
las.

A miivészi onkifejezés, a humor, a jaték, a mii¢lvezet, mint a lelki egészség helyredl-
litdsanak, a fesziiltségek oldasanak hatékony eszkoze.

Elményképesség, érzelmi jelenlét mindabban, ami térténik veliink, a pozitiv és
negativ élmények feldolgozasanak képessége.

Sajat magunk tisztelete, méltosaga, egyéniségiink szinességének vallalésa.
Erzelmeink véllalasa, s a veliink kapcsolatban 1év6 emberek 6sztonzése ezek valla-
lasara.

Az emberi kapcsolatok értékként vald elfogadasa, érzékenység az emberi gesztusok
esztétikuma irant.

A lelki kiegyensulyozottsagot veszélyeztetd tényezdkkel szembeni tudatos véde-
kezés, a karos hatdsok ellenstlyozésara torekvés.

2.  testi egészség 3 ora:

Szexuadlis kultira, sajat test igenlésének képessége,

a petting szerepe az egyén pszichoszexualis fejlédésében,

a szexualis ¢élet megkezdése, bioldgiai és erkdlesi szempontok, felelésségvallalés
egymas irant — a fogamzasgatlas modjai és kockazatuk,

a gyakran valtogatott partnerkapcsolatok konfliktusai, veszélyei (fertézésveszély),
az abortusz koriili vitdk (mikor kezdddik az élet?), ,,az optimdlis csaladdtervezés”
lehetdsége,

szexudlis rendellenességek, deviancidk, homoszexualitds, a nemi betegségek és a
nemi magatartas 0sszefliggése, az AIDS, egészségkarositd szokasok,
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e szenvedélyek kialakuldsanak megeldzése, illetve gyodgyitasuk, mértéktelen alkohol-
¢s kavéfogyasztas, gyogyszerek, kabitdszerek, az alkoholizmus és drogfliggdség
kezelése (szocidlis €s egészségiigyi intézkedések),

e betegekkel, fogyatékosokkal szembeni magatartas, beteg, gondozasra szoruld csalé-
dtagok.

A specialis egészségligyi problémakhoz, a szexualitast érintd kérdések megvitatasdhoz célszerti
meghivott eléadot (orvost, védéndt, szexualpszichologust sth.) felkérni, aki kész a felmeriild
konkrét problémak megvalaszolasara is.

A tudnivalok nagy része elhangzik az érintett szakdran, de az egyéni problémak megbeszélésére
ott nem mindig van id6, és nem megfeleld a kornyezet sem. Az ezt igényld diakok kapjanak
lehetdséget a négyszemkdzti beszélgetésre.

ISKOLAI TERV AZ ELSOSEGELY-NYUJTASI ALAPISMERETEK
ELSAJATITASAHOZ

Az elsOsegély azonnali segitségnyujtds vagy beavatkozas, amelyet a sériilt kap valamely
sériilésére vagy hirtelen egészségkarosodasa miatt, a mentdk, orvos vagy mas személy
megérkezése elott. Egy elsOsegély tanfolyam nagyban ndveli az 6nbizalmat €s cselekvoképes-
séget. Az ott kapott alapos felkészités segit uralkodni az érzelmek, és sok nehéz helyzeten
atsegit. Az iskolai balesetek szamanak utobbi idében vald névekedése, valamint a szakszer(i
ellatasa a sériilteknek megkivanja, hogy az iskolai oktatasban nagyobb hangsulyt kapjon az
elsdsegélynyujtas.

Az elsosegélynyujtasi alapismeretek elsajatitasanak célja, hogy a tanulok:

e ismerj¢k meg az elsdsegelynyujtas fogalmat;

e ismerjék meg az élettannal, anatdmiaval kapcsolatos legfontosabb alapfogalmakat;

o ismerjék fel a vészhelyzeteket;

e tudjak a leggyakrabban eldéforduld sériilések élettani hatterét, varhatdo kovet-
kezményeit;

e sajatitsak el a legalapvetdbb elsOsegélynytjtasi modokat;

e sajatitsak el, mikor és hogyan kell ment6t hivni.

Az elsésegélynyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos kiemelt feladatok

e a tanulok korszerii ismeretekkel €és az azok gyakorlasahoz sziikséges készségekkel
¢s jartassagokkal rendelkezzenek els6segélynyujtasi alapismeretek teriiletén;

e a tanulok az életkoruknak megfeleld szinten - tandrai €s a tanoran kiviili (egyéb)
foglalkozasok keretében — foglalkoznak az elsdsegélynyujtassal kapcsolatos legfon-
tosabb alapismeretekkel.

Az elsOsegélynytjtas képessége tudason, begyakorlason ¢&s tapasztalaton alapul. Az
elsdsegeélynyujtasrol szolo ismereteket az osztalyfonoki, komplex természettudomany és test-
nevelési orakon sajatitjak el tanuloink.

Téma A megvalositas szintere Megvalosito

Tennivalok  vészhelyzetben, a | osztalyfondki ora, gya- | osztalyfénok, védond,
helyszin biztositasa korlati foglalkozas szakoktato
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Segélykérés: mentd, tlizoltdsag,
renddrség hivasanak szabalyai

osztalyfonoki ora, gya-
korlati foglalkozas

osztalyfonok, meghivott
katasztrofavédelmi
el6ado, szakoktatd

Sériiltek vizsgalata (eszmélet, 1¢-
gzés, pulzus, szabad légutak biz-
tositasa, ujraélesztés)

osztalyfonoki ora

védono, iskolaorvos

Mozdithatosag kérdése, a stabil L, testnevelo oktato,
" ) . testnevelésora, o

oldalfekvo helyzet biztositasa védoénd

Az elsOsegélynytjté kompetencidi | osztalyfonoki ora osztalyfonok

Az elsOsegélykészlet

osztalyfonoki ora, test-
nevelésora,  gyakorlati
oktatés szinhelye

osztalyfonok, testneveld,
védono, szakoktatd

Az iskola éves munkaterve tartalmazza az adott tanévre tervezett védondi ordk litemezését
évfolyam/ téma/ varhaté idOpont tartalommal. A védéndi ordk az osztalyok osztalyfonoki
orainak keretében valdsulnak meg. Toreksziink a tanuldi és oktatoi vélemények begylijtésére,
¢s azok figyelembe vételével kialakitani a kovetkezd tanév egészségvédelemmel Osszefiiggd
orainak, foglakozésainak a tartalmat meghatarozni, illetve modositani.
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A PROGRAM HATTERE

Elméleti hattér

crer

indul ki, miszerint ,, az egészség nem a betegség hidanya, hanem a testi, lelki, szocidlis jol-lét
dllapota” Az egészség tehat nem passziv, statikus allapot, hanem folyamatosan valtozo, sok
komponensi allapot. Az egészség kiteljesedésére az alabbi négy feltétel egyiittes megléte adja
a legnagyobb esélyt:

e ha az egyén képes integralddni kiilonb6z6 kozosségekbe,

e ha alkalmazkodni tud a valtozo terheléshez,

¢ ha individualis 6nall6sagat megorzi,

e ha képes megteremteni az Osszhangot a biogenetikai, fizikai, lelki és tarsadalmi le-

hetdségei kozt.

A WHO meghatarozasa szerint ,, az egészségfejleszto iskola elbsegiti, hogy az iskola az élet, a
tanulds és a munka egészséges szintere legyen”. Az iskolanak jelentds szerepe van tehat abban,

hogy a tanulok fent emlitett feltételeknek megfeleljenek, és ezaltal egészségiiket megdrizhes-
sék.

A teljes fizikai, szellemi €s szocialis jolét allapotanak elérése érdekében az egyénnek vagy cso-
portnak képesnek kell lennie arra, hogy megfogalmazza és megvaldsitsa vagyait, kielégitse
sziikségleteit, és kornyezetével valtozzon, vagy alkalmazkodjon ahhoz.” (WHO, 1986.)
E felfogas értelmében az egészségfejlesztés nem csak az egészségiigyi dgazat kotelezettsége,
hanem tobbek kozott az iskolanak is szerepet kell vallalnia olyan kiemelt fontossagu egészség-
fejlesztési tevékenységekben, mint:

e az ismeretatadas,

e az attitidformalas,

e a magatartis-alakitas,

e valamint az Ontevékenységre 0sztonzés.
Az i1skolai egészségfejlesztés akkor hatékony, ha teljeskorti, tehat nem sziikiil le egyik-masik
beavatkozasi teriiletre, hanem mindegyik f6 egészségkockazati tényezdt befolyasolja, az iskola
mindennapi életében folyamatosan és rendszeresen jelen van, ha iskola minden tanuldja és a
teljes oktatoi testiilet részt vesz benne, valamint, ha sikeriil bevonni a sziil6ket és az iskola
kozelében miikddo, erre alkalmas civil szervezeteket, valamint az iskola tarsadalmi kdrnyezetét
IS.
Az iskola egészségfejlesztési programjaban kiemelt szerepet kap a teljeskorti iskolai egészség-
fejlesztés koncepcioban megfogalmazott hat f6 alaptevékenység:

o egészséges taplalkozas

e mindennapos testnevelés, testmozgas

e atesti és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggdségek, a szenvedélybetegsé-

gekhez vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése,
e a bantalmazés és iskolai erdszak megeldzése,
e abaleset-megeldzés és elsésegélynyujtas,
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e személyi higiéné.

Az alappillérek mellett koril kell jarni az iskola helyi sajatossagaibol adodo esetleges egyéb
problémas pontokat is.

Jogszabalyi hattér

Az egészségnevelési- és fejlesztési program az alabbi jogszabalyok és dokumentumok figye-
lembevételével késziilt:
o A szakképzésrdl szol6 2019. évi LXXX. torvény
e A Kormany 12/2020 (I1.7.) Korm.rendelete a szakképzésrdl sz616 torvény végrehaj-
tasarol
e 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl
¢s a kdznevelési intézmények névhasznalatarol
e Nemzeti Alaptanterv
o A kozétkeztetésre vonatkozo6 taplalkozas-egészségiigyi eldirdsokrol szo16 37/2014
e A 1999. évi XLII torvény a nemdohanyzok védelmérdl és a dohany termékek fo-
gyasztasanak, forgalmazasanak egyes szabalyairol
o Az, Egészséges Nemzetért Népegészségiligyi Program 2001-2010”
o Az ,Egészséges Magyarorszag 2014-2020” Egészségiigyi Agazati Stratégia
o Egészség Evtizedének Johan Béla Nemzeti Programja
e EMMI ajanlas a teljes kort iskolai egészségfejlesztés (TIE) tevékenységeirdl

HELYZETELEMZES

Kornyezeti feltételek

Az iskola épiiletét lakohazak, kozintézmények — 6voda €s bolcsode veszik korbe, a telket mind
a négy oldalro6l utca hatarolja, a tantermek egy része forgalmas utcara néz. Gyenge pontja az
iskolanknak a kdrnyezet viszonylag magas zaj- és porterhelése. Problémat jelent tovabba, hogy
az éplilet fala és levegdje a betonszerkezetbdl és a modern arnyékolastechnika hidnyabol ado-
doéan rendkiviil gyorsan atmelegszik. Eldnye az épiiletnek, hogy mivel eredendden is iskolanak
¢épiilt, a tantermek, szertarak, kiszolgald helyiségek elhelyezkedése, kialakitdsa soran figye-
lembe vették a diakok és az oktatok sziikségleteit. A tagas terek, kozlekeddk és tantermek majd
mindegyike rendelkezik természetes megvilagitassal, szelloztetési lehet6séggel, a tantermek
butorzata, az asztalok, székek mérete megfelel a kozépiskolasok testi adottsagainak. Az egész-
séges iskolai kornyezethez hozzétartozik a mellékhelyiségek, 6ltozok higiénikus volta. A higi-
énére torekszilink, a mosdok felujitasa azonban esedékes volna. A fiatalok egészségnevelése
kapcsan kiemelt szerepet kap a mozgés és a sport. Az iskola udvaran pihend padok teszik ké-
nyelmessé a tanorak kozti sziinetek idejének eltoltését, de sajnos nem teszik lehetové szabadtéri
testneveléstanorak szervezését. Az iskolai orvosi szoba az elsé emeleten kdnnyen elérhetd, az
iskolapszichologus fogaddszobaja is ezen a szinten van. Intézményiink rendelkezik biifével,
mely az egészséges taplalkozassal kapcsolatos egészségnevelés fontos szintere, illetve az okta-
tok rendelkezésre all egy konyha, ahol a hozott ebédet meg tudjadk melegiteni.
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Targyi feltételek

A tantermek felszereltsége megfelel a torvényi eldirasoknak. Az egészségnevelési tevékenysé-
gek megvalositasahoz sziikséges eszkozok tobbsége (pl. tantermi szamitogépek, projektorok,
sporteszk6zok, mérdeszkozok stb.) rendelkezésiinkre all. Nehézséget jelent viszont a naprakész
informaciok atadasahoz sziikséges demonstracios anyagok, szoftverek beszerzése, valamint a
pedagogusok ¢és didkok felkésziiltségét megalapozd szakkonyvek és folyodiratok biztositasa.
Nem teljes kortien megoldott a tovabbképzések és a kiilsds szakemberek bevonasaval torténd
programelemek kapcsan felmeriild koltségek finanszirozasa.

Személyi feltételek

Az iskolavezetés elkotelezett a teljeskorti egészségnevelés megvaldsitasaban, az oktatoi testiilet
tagjai ismerik a tantargyahoz kapcsolodo egészségnevelési és -fejlesztési teriiletek kovetel-
ményrendszerét. Kiemelten nagy szerep héarul az osztalyfonoki és a testnevel6i munkakozdsség
tagjaira, és a didkonkormanyzat munkajat segitd pedagogusra. Kollégaink koziil az elmult évek-
ben tobben vettek részt mentalhigiénés, drogkoordinatori tovabbképzéseken, Onismereti trénin-
geken, mely nagyban elésegitheti az egészségnevelési munka hatékonysagat. Az iskolaban az
iskolaorvosi és a védoéndi ellatas rendszeresen igénybe vehetd. Feladataik elsGsorban a tanulok
¢letkorhoz kotott vizsgalata, amely magaban foglalja a testi, az érzelmi és intellektualis fejlédés
kovetését, és a koros elvaltozasok korai felismerését, de emellett bevonhatdok az egészségneve-
1ési program barmely elemébe. Az iskolapszichologus hetente két napon all diakok és alkalma-
zottak rendelkezésére, és ismeretei révén olyan teriileteken is adhat segitséget az oktatoi testii-
letnek, amelyek felismerése, problémakezelése specidlis felkésziiltséget kovetel. Teljeskorii
egészségnevelés nem képzelhetd el a sziil6i munkak6zdsség bevondsa nélkiil. A sziildk a didkok
egészséges €letvitelének cselekvd alakitoi. A sziil6k véleményét a sziil6i értekezleteken, foga-
doorak alkalmaval ismerhetjiik meg. Azokon gytijthetjiik 6ssze a sziilok altal megfogalmazott
problémakat, majd ezeket a felmeriild problémakat kdzdsen — sziilok, oktatok, didkok és mas
szakemberek egyiittmiikodésével - oldhatjuk meg.

Kapcsolati halo

Iskolank kapcsolatban all tobb az egészségnevelés €s prevencio teriiletén dolgozo, abban részt
vallalo orszagos és kertileti szervezettel, mint pl.:

e Magyar Voroskereszt

e BRFK Bilinmegeldzési osztaly

e (saladsegitd intézet

A PROGRAM CELCSOPORTJA

A program elsédlegesen az intézménylinkbe jaré didkokat célozza meg, igy a program tervezé-
sekor figyelembe kell venni tanuldink korcsoporti jellemzdit, egészségligyi, tarsadalmi és szo-
ciokulturalis hatterét is. Az iskola profiljabol adéddan didkjaink jellemzden a 14-20 éves kor-
csoportbol kertilnek ki, tobbségiik rendezett csaladi hattérrel rendelkezik. Alacsony szamban
vannak ugyan, de kiemelt figyelemmel kell kezelni a nehéz anyagi helyzetben, rendezetlen csa-
ladi viszonyok kozott é16 diadkjainkat, és kiilon figyelmet kell szentelni az esetleges SNI és
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BTMN-es didkokra is. Egészségfejlesztési szempontbdl célcsoportnak kell tekinteni az intéz-
mény minden dolgozojat, illetve programunkkal el kell érniink a sziiloket is.

Célmeghatarozas

A gyerekek szdmadra az iskola nem csak a tudds megszerzésének helyszine, hanem személyi-
ségfejlodésiik, szocialis fejlodésiik helyszine is egyben. Az itt kialakuld személyes kapcsolatok
gazdagsaga teszi az iskolat valodi életteli szintérré. Ezért is fontos az egészséges iskola megte-
remtése, mely nem csak kiilsé koriilményeiben, hanem szocializacids szerepében is olyan hely,
ahol a didk otthon ¢€s biztonsagban érezheti magat. Az iskolaban, k6zosségi csoportjaiban (0sz-
taly, szakkor stb.) gondjait, orOmeit megoszthatja, problémai megoldasadhoz tanacsot €s segit-
séget kérhet. Mivel a fiatalok hosszu éveket toltenek az iskolaban, ebben az idészakban érdemi
hatast lehet gyakorolni a személyiségfejlodésiikre, mely nagyban meghatarozza az életmédjuk-
ban késobb kialakul6 szokasaikat, viselkedési formakat, attitidoket.
Célunk tehat, hogy iskolank teljeskorii egészségnevelést biztositson,
o cgészséges kornyezetet teremtve eldsegitse a tanulok, az oktatoi testiilet és az itt
dolgozok egészségének védelmét,
e megfeleld egészségiigyi és prevencids szolgaltatasokat nytjtson,
e tdmogassa az oktatok, az egészségiigyi szakemberek, a sziilok és a didkok egészség-
neveléssel, egészségfejlesztéssel kapcesolatos egylittmitkddését.

AZ EGESZSEGNEVELES ISKOLAI TERULETEI

A teljeskort iskolai egészségfejlesztés az alabbi négy alapfeladat koré szervezddik, ezeken be-
liil pedig tobb teriileten kell egészségnevelési tevékenységet folytatni.

5. Egészséges taplalkozas megvaldsitasa:

o az ¢étkezés, taplalkozas egészséget befolydsolo szerepe

e ataplalkozas és egyes betegségek kapcsolata

o diétak, taplalékérzékenységek, taplalékallergiak

e lelki eredetli taplalkozasi zavarok megeldzése, felismerése

o fogyasztovédelem, a helyi termelés, helyi fogyasztas dsszekapcsoldsa
e divatok, reklamok, média hatésa taplalkozasunkra.

6. Mindennapi testnevelés megvalésitasa

e amozgas fontossaganak tudatositasa

e cgészséges testtartas fontossaga

o cgészséges testkép kialakitasa

e sportegészségiigyi kockazatok, fliggdségek ismerete

e atestmozgds ¢és az egészség, betegség kapcsolata

e aszervezet fejlddése és miikdodése testmozgassal és annak hianyaban
e gerincvédelem, gerinckimélet.
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7. A gyermekek érett személyiséggé valasanak elgsegitése

a baratsag, a parkapcsolatok, a szexualitas szerepe az egészségmegorzésben
a lelki egyenstly megteremtése

személyes krizishelyzetek felismerése és stratégidk ismerete

fliggdségek elkeriilése

személyes biztonsag (kozlekedés, onvédelmi technikak)

a tanulési kdrnyezet alakitasa

a természethez valo viszony, az egészséges kornyezet jelentdsége, a kornyezeti ar-
talmak elkeriilése

az aktiv szabadido eltoltésének modjai

a harmonikus parkapcsolat idealjanak kialakitasa

a csaladi életre vald nevelés.

8. Egészség-ismeretek hatékony, azaz készséggé valast eredményez6 oktatasa

onmagunk és egészségi allapotunk ismerete

a betegség ¢és a gyogyulast segitdé magatartas

elsdsegélynyujtas, gyogyszerhasznalat

a testi higiénia

a szenvedélybetegségek elkeriilése (dohanyzés, alkoholfogyasztas, kabitoszer hasz-
nalatdnak megeldzése)

nem szerhez kothetd fliggdségek elkeriilése

a csaladtervezési modszerek ismertetése

az egeészséges ¢s biztonsagos kornyezet kialakitasanak igénye.

Az egészségnevelés iskolai szinterei

Az iskolai élet minden pontjan meg kell jelennie az egészségnevelési elveknek, de kiemelten
fontosak a kovetkez0 szinterek:

osztalyfonoki orak

szaktantargyi orak

testnevelési orak

szabadidds sporttevékenységek, sportkdrok

osztalykirandulasok

rendszeres véradas szervezése iskolankban

iskolai sportrendezvények — osztalyok kozti bajnoksag, nyari vandortadborok stb.
kiemelt rendezvények — Szakmak délelttje, Egészségnap

iskolai egyéb rendezvények - szalagavatd bal, iskolanapi programok, vetélkedok,
versenyek, jatékos programok

délutani, hétvégi szabadidds foglakozasok, szakkdrok, mizeumlatogatasok, nyari
taborok.
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Modszerek

A hagyomanyos egészségnevelo felvilagositast fontosnak tartjuk és elsdsorban az osztalyfénoki
¢s komplex természettudomany orak keretében valdsitjuk meg, de teret kap alkalomszert ren-
dezvényeink soran is (egészségnap). A hagyomanyos egészségneveld felvilagositast azért al-
kalmazzuk, mert az itt szerzett ismeretek helyes dontésekhez és egészséges életvezetés kialaki-
tasahoz vezethetnek. A hagyomanyos felvilagositas azonban nem elegendd a tanulok viselke-
désének a befolyasolasara.

Mas, iskolan kiviili motivacidk 1ényegesen erdteljesebbek és elemibbek lehetnek anndl, sem-
hogy pusztan az ismeretek atadésa, kiigazitdsa révén érdemi eredményeket tudjunk elérni. A
hagyomanyos egészségnevelés jellemz0 vonasa, hogy altaldban egyoldalu kozlési forma: a di-
aksag aktiv és személyes bevondsa nélkiil torténik, a hatékonysag novelése érdekében az infor-
macio atadas soran torekszilink az interaktivitasra €s kertiljiikk kimutathatéan alacsony hatékony-
sagu elrettentd képek, informaciok bemutatasat.

Rizikocsoportok felismerése — az iskolaorvosi vizsgalatok soran sor keriil a tanuldk életkorhoz
kotott kotelezd sziirdvizsgalatara, a tulsullyal vagy mozgésszervi problémaval kiiszk6dd diakok
szdmara specialis kezelést, pl. gydgytornat biztositunk. A testneveldk szintén végeznek felmé-
réseket, fizikai allapotfelmérést és fittségi vizsgalatokat.

A korai felismerés a pszichologiai problémakkal kiizdé didkok, csoportok esetén is rendkiviil
fontos, ebben nagy szerepiik van az oktatoknak, osztalyfonokoknek, akik tovabbiranyithatjak
az érintetteket az iskolapszicholdgus, vagy a szakintézmények felé.

Készségfejleszto vagy onismereti foglalkozasok —megfeleld felkésziiltség mellett a modszer jol
alkalmazhat6 osztalyfonoki orak keretein beliil, de az 6nismereti fejlesztés jo szinterei pl. az
egészségnap ilyen iranyu foglalkozasai, golyatabori napok kiscsoportos rendezvényei. Az ilyen
iranyu foglakozasokban nagy segitség — az immar harom éve miikodo — iskolapszichologus és
a szocidlis segitd jelenléte az intézményben.

KIEMELT EGESZSEGNEVELESI TERULETEK

Dohanyzas

A bevezetett torvényi szigoritasok ellenére didkjaink korében tovabbra is problémas teriilet a
dohényzas és az ellene folytatott kiizdelem. Eletkori sajatsagnak tekinthetd, hogy a tizenévesek
elsésorban szabadidds tevékenységeik keretén beliil fogyasztanak dohanyipari termékeket. Az
orszagos statisztikai adatok szerint 1518 éves lanyok 14 szazaléka dohanyzik, az ugyanebbe a
korcsoportba tartozé fitknak viszont csaknem a negyede. A rendszeres, napi fogyasztok szdma
mar a bejovo, kilencedik évfolyamon is emelkedik. Iskolank tanuldinak korében a dohanyzok
aranya nagyjabol az orszagos atlagot tiikrozi. Egészségnevelési célunk ennek az aranynak, il-
letve a raszokas kockazatanak csokkentése. A hagyomanyos egészségnevelési modszerek mel-
let kiemelt fontossaga van a pozitiv kortarshatas erdsitésének. Az ismeretatadds soran az elret-
tentés helyett a pozitiv elkeriil6 attitlid megerdsitésre kell a hangstlyt helyezni. A dohanyzas
témakorét egészségtan orak, osztalyfonoki orak, egyéb rendezvények soran jarjuk korbe.
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Alkoholfogyasztas

A WHO korabbi jelentése (2015) szerint Magyarorszag az el6keld helyen all az évi egy fore
juto tiszta alkoholfogyasztasban a 15 év felettiek korében.

A hazai elkeserité adatok még inkabb sziikségessé teszik, hogy tanuldink korében széleskorii
egészségnevelési intézkedéseket tegyiink annak érdekében, hogy az alkoholfogyasztas €s az
abbol szarmazé egészségiigyi kovetkezmények, artalmak mértéke csokkenjen a fiatalok koré-
ben. Célunk, hogy diakjain sokrétii ismerethez jussanak ahhoz, hogy elsajatithassak a kulturalt
¢s mértékletes alkoholfogyasztas szabalyait, felismerjék magukon és embertarsukon az esetle-
ges alkoholmérgezés tiineteit, tudjak, hogyan juthatnak, illetve segithetnek masoknak megfe-
lel6 segitséghez jutni akut, vagy idiilt alkoholprobléma esetén.

Legalis és illegalis kabito- és tudatmodosité szerek — Drogstratégia

A 2013-ban hatalyba Iépett Nemzeti Drogellenes Stratégia alapvetd szemléleti kerete ,,az egész-
ség és az egészséget tamogatd folyamatok, illetve az ezekhez vezetd személyes, kdozosségi, kor-
nyezeti feltételek erdsitése”. A Stratégia kimondja, hogy az ,,egészség, az egészséges €életmod,
mint érték és erdforrds minél tobb ember szdmara valjon kdvethetd és kdvetendd mintava”.
Ezaltal ,,varhato egy olyan tarsas kornyezet kifejlodése, amelyben jelentdsen kisebb a legkii-
16nb6zobb fliggdségi, illetve a lelki egészséget és az életvezetést negativan érintd problémak
kialakuldsanak lehetosége”. A Stratégia a prevencioval kapcsolatban tobb szintéren hataroz
meg feladatokat, melyek egyike a koznevelési rendszer, igy iskolank miikodésének is szerves
részét képezi az ilyen irdnyl prevencids tevékenység.

Iskolank munkéja sordn szem el6tt tartja a Nemzeti Drogellenes Stratégidban megfogalmazott
- az iskolai egészségnevelés keretein beliil feladatot add — prioritdsokat, melyek a kabitoszer-
megeldzéssel kapcsolatban a kovetkezok:

e Szermentes ¢letformat népszeriisité programok szamanak novelése;

o A teljes korti iskolai egészségfejlesztési programok 2020-ra érjék el a tanulok 50%-
at;

o A kabitoszereket kiprobalo és alkalomszerlien hasznald serdiilok ardnya az adott
korosztalyon beliil csokkenjen 10%-kal;

e C(sak szakmai ajanlassal rendelkezd és mindségbiztositasi rendszert tartalmazo
egészségfejlesztési programok valdsulhassanak meg Magyarorszagon, beleértve
ebbe a kdznevelési intézmények tevékenységét is;

o A lelki egészség fejlesztését, az alkoholprobléma és mas viselkedési fliggdségek ke-
zelését célzo stratégiakat és programokat hangoljak ssze a drogellenes stratégiaval.

Ennek megfelelden az iskola tandrai €s tanoran kiviili foglalkozéasainak és rendezvényinek ke-
retén beliil — amellett, hogy szermentes, biztonsagos kérnyezetet biztositunk - toreksziink jo és
a diakok szamara is vonzo alternativakat nyujtani. Iskolank szakmai programja gazdag olyan
programokban (kirandulasok, taborok, sport-, szakmai- és didkrendezvények stb.), melyek szer-
hasznalat nélkiil is egészséges izgalmakhoz, élményekhez juttatjak a tanuldkat.

Szemléletes és testkozeli élményekkel (el6adasok, beszélgetések, filmek, szinhazi eldadéasok,
erdei tirak, személyes példamutatas stb.) szeretnénk elérni, hogy a szer kiprobalok szdma csok-
kenjen, az els6é kiprobalas idépontja kitolédjon, vagy be se kovetkezzen. Szemléletformalod
modszerekkel szeretnénk elérni, hogy a szerhaszndlat a mar fogyasztok korében ritkuljon. A
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drogokkal kapcsolatos egészségnevelési tevékenységek az egyes korosztalyoknak megfeleld
modon, mas teriiletekkel 6sszehangoltan és az iskola 0sszes didkjanak elérésével zajlanak.
A prevencios tevékenység mellett feladat még a korai felismerés, kezeléshez segités, karenyhi-
tés ¢és a nyomon kovetés is. Az osztalyfonokokon tal jelentds szerep harul a szaktanarokra, a
védondre, iskolaorvosra, pszichologusra is. Ahhoz, hogy a rendszer tovabbi tagjaihoz eljussa-
nak az érintettek, fontos a didkokkal olyan bizalmi viszonyt kiépiteni, ahol a problémak hamar
felszinre keriilhetnek, ez csak nyilt és elfogadd 1égkorben valdsulhat meg, ahol a drog nem tabu
téma.
Par éve hasznos elemként mitkodnek a kilencedik évfolyamon az ELLEN-SZER foglakozasok.
Soproni Renddrkapitdnysdg munkatarsa, cimzetes rendérérnagy, kiemelt biinmegel6zési féelo-
ado az alabbi témakoroket érintette:

e szabalykovetés-kovetkezmények-felelosségvallalas

o Aaldozattd valas elkeriilése, konfliktuskezelés-hatékony kommunikacio

e drogok és veszélyeik, internet veszélyei

e cyberbullying

e vagyonvédelem, iskolai erdszak.
Az el6ado stilusa, egyénsége, személyes rahatasa, interaktiv eldéadasmoddja hatékony volt.
Didkjaink, rajtuk keresztiil sziileik, valamint az érintett osztalyok osztalyfondkei szamara is
hasznos tudnivalokat érintettek ezek az orak.
Napjaink legaktualisabb problémai, mint a fliggdségek, az internet veszélyei kiemelt hangsuly-
lyal szerepeltek. A hatékonysag fokozasanak érdekében tajékoztatas és ismeretterjesztés utjan
eld kell segiteni a sziilokkel valo szorosabb egyiittmiikodést. Ennek elsddleges szinterei a sziildi
értekezletek, fogadoorak és csaladi rendezvények. A sziiléi kor bevondsa alapozhatja meg,
hogy az iskolai keretekben megvaldsulo torekvések az iskola falain tal, a tanulokat koriilvevd
csaladi korben is érvényesiilhessenek.

Az oktatoi testiilet szakiranyu tovabbképzése és érzékenyitése alapfeltétele a célok megvalosu-
lasanak. Ennek érdekében az egészségnevelési program feleldsei folyamatosan tajékoztatjak
kollégaikat a lehetdségekrol, szakmai szervezetek tevékenységeirdl, felhivasairol. A tajékozta-
tds mindenki szdmara hozzaférhetd helyen (faliujsag, honlap, konyvtar, értekezletek stb.) és
formaban kell, hogy megvalosuljon.
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taplalkozasi szoka-
sainak javitasa.

szervezetten mi-
lkodo kozétkeztetés
altal biztositott me-
leg ebédet tobbség-
¢ben a kollégista dia-
kok veszik igénybe
— nincs nagy moz-
gastér, a napi tizorai
elfogyasztasa soran
azonban az iskolai
biifé nagy szerepet
jatszik

propagalasa, elfo-
gadtatasa didkjaink
korében

koztatas, beszélge-
tés, tudatositas

CELKITUZES | HELYZETERTE- FELADAT MODSZER ELVART ERED-
KELES MENY
/A tanulok A kollégiumban  [Egészséges étrend |elGadas, vita, tajé- (Csokken azon tanu-

10k szama, akik nem
esznek meleg ételt a
nap folyaman.
Csokken a csokken-
tett cukor, zsir- és
sotartalmu ételeket
elutasitok szama.

Tudatos élelmiszer-
vasarlas szokasainak
kialakitasa diakja-
ink korében.

A didkok vasarlasi
szokasai jobbara
impulzivak, élelmi-
szervalasztasuk
gyakran nem életko-
ruknak és testi igé-
nyeiknek megfeleld.

Iskolai biifé valasz-
tékanak javitasa,
lkorcsoport bioldgiai
igényeihez igazi-
tasa. A didkok va-
sarlasi szokasainak
fejlesztése.

egyeztetes,
meggy0zés, mintadl-
litas, beszélgetés,
tudatositas

Csokken a koffein
tartalmu, magas Cu-
lkor tartalmu folya-
dékok fogyasztasa.
Csokken a magas
szénhidrat tartalmua
édességek és a
csipsz félék fo-
gyasztasa.

Lelki eredeti taplal-
kozasi zavarok
megeldzése, korai

Az iskola tanuloi
k6zG6tt az utdbbi
években megemel-

A tanulok ezen be-
tegségekkel szem-
beni el6itéleteinek,

eléadas, tajékozta-
tas, beszélgetés, tu-
datositas, szerepja-

A veszélyeztetett ta-
nulok hamarabb ke-
riilnek a segitd sze-

¢trendii diétat foly-
tatd tanulok szama-
nak csokkentése.

rekek egy részének
nagyon fontos ter-
mészetes testalkatuk
modositasa. Ala-
nyok ink&bb asuly-
csokkentés, mig a
fitk az izomnovelés
érdekében kdvetnek
gyakran artalmas ét-
rendi el6irasokat.

diakokat, hogy kii-
16nbséget tudjanak
tenni jo és karos ét-
rendek kozott.
Elfogadobba kell
tenni a gyerekeket
sajat és tarsaik testi
adottsagaival szem-
ben.

koztatas, beszélge-
tés, tudatositas, pél-
daallitas, pozitiv
megerdsités

felismerése kedett ataplalkozasi tévhiteinek felsza- [ték mélyek latokorébe,
zavarokkal kiizd6k |molasa. Akortarsak korabban indulhat
szama. A betegség [felkészitése abeteg- meg az egészség-
jeleit az érintett kor-jség gyanija esetén iigyi és pszicholo-
tarsai, barati kore  [sziikséges segitd te- giai kezelés, ezaltal
nagyobb eséllyel de-enddkre. csokken a stlyo-
tektalhatja, mint a sabb esetek szama.
pedagogusok, szii-
16k.

Egészségkarositd  |A serdiil6kort gye- [Képessé kell tenni aeléadas, vita, tajé- [Novekedjen az elfo-

gadobb, magasabb
szint(i Onismerettel
és Onbecsiiléssel,
egészségesebb én-
lképpel és testképpel
rendelkez6 fiatalok
szama.
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CELKITUZES

HELYZETERTE-
KELES

FELADAT

MODSZER

ELVART ERED-
MENY

A jelenleginél tobb
diak valasszon Sza-
badidés tevékeny-
ségnek szabadban
végzett sportteveé-
kenységet, mozga-
sos jatékot, vagy

A tanulok napjuk je-
lentds részét toltik a
négy fal kozott, il-
letve gépjarmiiben,
vagy tomegkozleke-
dési eszkozon. Ez a
mozgasszegény na-

A mozgés fontossa-
ganak tudatositasa,
amozgas szervezet
fejlodésére gyako-
rolt pozitiv hatasai-
nak megismertetése
a diakokkal, és pozi-

tajékoztatas,
szemléltetés, példa
allitas, pozitiv meg-
erosités, bemutato,

Magasabb résztve-
voi 1étszam a to-
megsport- és sport-
szakkori foglalkoza-
son, iskolai szerve-
zett tarakon, nyari-
¢és a leendo sitabo-

természetjarast. |pirend nem kedvez [tiv attitiid kialaki- rokban.
szervezetiik optima-[tasa aszabadtéri te-
lis fejlodésének.  vékenységekkel
szemben.
Gerincbantalmak, |Napjaink fiataljai- |Az iskolaorvosi sziirGvizsgalatok, [Kevesebb tanulonal
testtartasi-¢s iziileti |nak mozgasszegény [vizsgalatok rendsze- mérések, tajékozta- jalakul ki komo-
problémak korai ¢letmodjabol ado-  res ismétlése, célira-ftas, tudatositas, lyabb kezelést

felismerése és meg-
elozése didkjaink
korében.

ddan a gerincet
¢érint6 elvaltozasok
magasabb aranyban
jelennek meg a gye-
rekeknél. Ezt su-
lyosbitja, ha a foko-
zott okostelefon
hasznalat miatt
hosszl idén at kény-
szertartasban van a
fej és a vallov, tul-
terhelddnek acsuklo
¢és kézfej iziiletei.

nyos gyakorlatok
bevezetése testneve-
I¢ési orakon, gyere-
kek tajékoztatasa a
lkockazati tényezok-
rol, és az elvaltoza-
sok korai tiineteir6l.

szemléltetés

igényld elvaltozas,
tobb tanulo ismeri
¢és tartja be a mobil
eszk6zO0khoz kap-
csolodo egészség-
megovo szabalyo-
kat.

Diékjaink dohany-
zasi, alkohol- és
drogfogyasztasi
szokasainak feltér-
képezése, rendszeres
monitorozasa.

/A hatékony egész-
ségnevelés megva-
lositasahoz elenged-
hetetlen a célcso-
port szokasainak,
érintettségének is-
merete, meghataro-
zott idokozonként
felmérése.

Informaciogytijtés a
tanulok tajékozot-
tagarol, érintettségé-
rol.

kérdoiv

Atfogobb ismeretre
tesziink szert tanulo-
ink attittidjérol,
érintettségeérol,

mely eredmények az
egészség- nevelési
tevékenységiink fej-
lesztéséhez.
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CELKITUZES

HELYZETERTE-
KELES

FELADAT

MODSZER

ELVART ERED-
MENY

Az oktatoi estiilet
egészségnevelési
lkompetenciainak no-
velése.

Az oktatoi testiilet
elkdtelezett az
egészségnevelési
program mellett, de
a visszajelzések
alapjan a kollégak
egy részének gondot
okoz egyes teriiletek

Fel kell térképezni a
szoba joheto to-
vabbképzések
lehetdségét, biztosi-
tani kell akollégak
szamara a modszer-
tani- és szakmai
szakanyagok hozza-

Informéciogytijtés,
tajékoztatas,
megbeszélés

INOvekszik atanarok
hozzaértése, pozitiv
megerdsitést és Visz-
szajelzést kapnak,
mely noveli elkote-
lezodésiiket és akti-
vitasukat az egész-
ségnevelés teriile-

szakszerll kezelése. [férési lehetOségét. tén.

AZ OSZTALYFONOKI ORAK KERETEBEN MEGVALOSULO TESTI ES LELKI
EGESZSEGNEVELESI FOGLALKOZASOK EVFOLYAMOKRA LEBONTVA

9 — 10. osztalyok: 5 ora

3.

4.

lelki egészség 2 6ra

A serdiilékor mint a személyiség kialakuldsanak dontd szakasza, az életkorbol fa-
kado problémak, fesziiltségek (onallova valas, a dontés felel6ssége, konfliktus szii-
16kkel €s oktatokkal, kortarscsoportok az iskolaban €s azon kiviil stb.)

Onismeret, 6nkontroll, nértékelés, 6nbizalom.

Képességeink ¢és korlataink tudata, 6nnevelési készség és képesség kezelésiikre.
Képességeinknek, ambicioinknak és kondicionknak megfeleld optimalis testi-lelki
terhelésre torekvés, az alulterhelés €s a talterhelés veszélyei.

A szorongds, a stressz, a fesziiltség, a faradtsag oldasanak ,,technikai”.

A megfeleld konfliktus kezelés, mint a lelki egészség feltétele, €s a megfelelé men-
talhigiénés allapot mint az eredményes konfliktuskezelés feltétele.

A kudarcok tlirése, tanulsagaik feldolgozasanak, hasznositdsanak képessége.

testi egészség 3 ora

Az egészségmeglrzés igényének felkeltése, az egészséges életmod szokasrendszer-
ének kiépitése.

A testi és lelki egészség Osszefiiggései (pl.: Az Onfegyelem, az akaraterd, az énazo-
nossag szerepe az egészség iranti igény kialakuldséban, a pszichés zavarok testi je-
lei. A lelki egészség megerdsitése esélyt ad az egészségkarosito szenvedélyek meg-
elézésére).

Sajat testiink, szervezetiink miikodésének ismerete mint az 6nismeret szerves része
(egyéni hajlamok, jellegzetes betegségtiinetek felismerése, a hipochondria tudatosi-
tasa).

nak ismerete, megértése.

Genetikai ismeretek, az 6roklodés jelentdségének felismerése.
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Az egészséget fenyegetd tényezok ismerete, torekvés ellenstlyozasukra (a kornye-
zet karosito hatasa, helytelen ¢€letvitel, egészségtelen taplalkozasi szokasok, stressz
stb.)

Fertozések, jarvanyok. A betegségek megeldzésének modjai (kornyezeti artalmak
minimalizalasa, személyes higiéné, az egészséges ¢letmod szokasrendszerének ki-
alakitasa, torekvés a lelki egészség megteremtésére stb.)

Balesetek megeldzése (a balesetveszély felismerése, balesetvédelmi szabalyok is-
merete, betartasuk: segitségnytjtas baleseteknél).

Az egészséges taplalkozas, a haztartas szervezése.

11-12. osztaly 5 o6ra

2.

lelki egészség 2 ora:

Emberismeret, empatiakészség, figyelmesség, tapintat, alkalmazkodasi készség, ru-
galmassag, ugyanakkor az autonomia megdrzésére irdnyuld erd, belso stabilités.
Az 0nallé dontés képessége, a lehetdségek mérlegelése, személyes felelésségvalla-
las.

A miivészi Onkifejezés, a humor, a jaték, a mii¢lvezet, mint a lelki egészség helyre-
allitasanak, a fesziiltségek oldasanak hatékony eszkoze.

Elményképesség, érzelmi jelenlét mindabban, ami torténik veliink, a pozitiv és ne-
gativ élmények feldolgozasanak képessége.

Sajat magunk tisztelete, méltosaga, egyéniségiink szinességének vallalasa.
Erzelmeink véllalasa, s a veliink kapcsolatban 1év6 emberek 6sztonzése ezek valla-
lasara.

Az emberi kapcsolatok értékként vald elfogadasa, érzékenység az emberi gesztusok
esztétikuma irant.

A lelki kiegyensulyozottsagot veszélyeztetd tényezdkkel szembeni tudatos védeke-
z¢€s, a karos hatasok ellensulyozésara torekvés.

testi egészség 3 ora:

Szexualis kultura, sajat test igenlésének képessége,

a petting szerepe az egyén pszichoszexualis fejlddésében,

a szexualis élet megkezdése, bioldgiai és erkdlesi szempontok, feleldsségvallalas
egymas irant — a fogamzasgatlas modjai és kockazatuk,

a gyakran valtogatott partnerkapcsolatok konfliktusai, veszélyei (fertézésveszély),
az abortusz koriili vitdk (mikor kezdddik az élet?), ,,az optimdlis csalddtervezés”
lehetdsége,

szexudlis rendellenességek, deviancidk, homoszexualitds, a nemi betegségek és a
nemi magatartas 0sszefliggése, az AIDS, egészségkarositd szokasok,

szenvedélyek kialakuldsdnak megeldzése, illetve gyogyitasuk, mértéktelen alkohol-
¢és kavéfogyasztas, gydgyszerek, kabitoszerek, az alkoholizmus és drogfiiggdség ke-
zelése (szocidlis és egészségligyi intézkedések),

betegekkel, fogyatékosokkal szembeni magatartés, beteg, gondozasra szorul6 csa-
ladtagok.
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A specialis egészségiigyi problémakhoz, a szexualitast érintd kérdések megvitatasahoz célszeri
meghivott eléadot (orvost, védéndt, szexualpszichologust sth.) felkérni, aki kész a felmeriild
konkrét problémak megvalaszolasara is.

A tudnivalok nagy része elhangzik az érintett szakoran, de az egyéni problémak megbeszélésére
ott nem mindig van id6, és nem megfeleld a kornyezet sem. Az ezt igényl6 didkok kapjanak
lehetdséget a négyszemkdzti beszélgetésre.

ISKOLAI TERV AZ ELSOSEGELY-NYUJTASI ALAPISMERETEK ELSAJATITA-
SAHOZ

Az elsésegély azonnali segitségnyujtas vagy beavatkozas, amelyet a sériilt kap valamely sérii-
1ésére vagy hirtelen egészségkarosodasa miatt, a mentdk, orvos vagy mas személy megérkezése
elétt. Egy elsdsegély tanfolyam nagyban noveli az 6nbizalmat és cselekvOképességet. Az ott
kapott alapos felkészités segit uralkodni az érzelmek, és sok nehéz helyzeten atsegit. Az iskolai
balesetek szdmanak utobbi idében valo novekedése, valamint a szakszer( ellatasa a sériilteknek
megkivanja, hogy az iskolai oktatdsban nagyobb hangsulyt kapjon az elsésegélynytjtas.

Az elsésegélynyujtasi alapismeretek elsajatitasanak célja, hogy a tanulok:

e ismerjék meg az elsdsegélynyujtas fogalmat;

e ismerjék meg az élettannal, anatémidval kapcsolatos legfontosabb alapfogalmakat;

e ismerjék fel a vészhelyzeteket;

e tudjék a leggyakrabban el6forduld sériilések élettani hatterét, varhatd kovetkezmé-
nyeit;

e sajatitsak el a legalapvetdbb elsdsegélynyujtasi modokat;

e sajatitsak el, mikor és hogyan kell ment6t hivni.

Az elsosegélynyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos kiemelt feladatok

e a tanulok korszerii ismeretekkel €és az azok gyakorlasahoz sziikséges készségekkel
¢s jartassagokkal rendelkezzenek els6segélynyujtasi alapismeretek teriiletén;

e a tanulok az ¢életkoruknak megfeleld szinten - tandrai €s a tanoran kiviili (egyéb)
foglalkozasok keretében — foglalkoznak az elsdsegélynyujtassal kapcsolatos legfon-
tosabb alapismeretekkel.

Az elsdsegélynytjtas képessége tudason, begyakorlason és tapasztalaton alapul. Az elsdsegély-
nyUjtasrol szolo ismereteket az osztalyfonoki, komplex természettudomany és testnevelési ora-
kon sajatitjak el tanulodink.

Téma A megvalositas szintere Megvalosito

Tennivalok  vészhelyzetben, a | osztalyfonoki ora, gya- | osztalyfénok, védond,
helyszin biztositasa korlati foglalkozas szakoktato
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osztalyfonok, meghivott

Segélykérés: mentd, tlhzoltosag, | osztalyfénoki oOra, a- e, .

s ”y’ s o 8 y , 8Y8 | Latasztrofavédelmi  el6-
rendorség hivasanak szabalyai korlati foglalkozas , )

ado, szakoktato

Sériiltek vizsgalata (eszmélet, 1ég-
z¢s, pulzus, szabad légutak biztosi- | osztalyfondki 6ra védond, iskolaorvos
tasa, ujraélesztés)
Mozdithatosag kérdése, a stabil ol- testneveld oktatd, vé-

dalfekvo helyzet biztositadsa

testnevelésora,

doénd

Az elsOsegélynyujté kompetenciai

osztalyfonoki ora

osztalyfonok

Az elsOsegélykészlet

osztalyfonoki ora, testne-
velésora, gyakorlati ok-
tatas szinhelye

osztalyfonok, testneveld,
védono, szakoktatd

Az iskola éves munkaterve tartalmazza az adott tanévre tervezett védondi orék iitemezését év-
folyam/ téma/ véarhat6 idépont tartalommal. A védéndi orak az osztalyok osztalyfonoki orainak
keretében valosulnak meg. Toreksziink a tanuldi és oktatdi vélemények begyijtésére, és azok
figyelembe vételével kialakitani a kdvetkezd tanév egészségvédelemmel Osszefliggd ordinak,
foglakozasainak a tartalmat meghatarozni, illetve médositani.
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1. A szakképzés jellemzoi

A SOPRONI SZC VAS- ES VILLAMOSIPARI TECHNIKUM Sopron korszerti és
dinamikusan fejlédo kozépiskolaja. Miikodését 1988. szeptember 1-jén kezdte meg. Az iskola
alapitdsakor dontéen gépész-, autdszereld- és villamos szakmunkasképzéssel foglalkozott,
amelyet a 403. sz. Ipari Szakmunkdasképzobdl torténd "kivalasaval" hozott az Gijonnan épitett
intézménybe.

A "vilagbanki" modell keretében az 1993/1994. tanévtdl folytattunk képzést az elektro-
technika-elektronika szakmacsoportban, illetve az 1995/1996. tanévtdl a gépész
szakmacsoportban. Az 1997/1998. tanévtdl az 52-5423-02 OKJ szamu ipari elektronikai tech-
nikus, valamint az 1999/2000. tanévtol az 52-5499-01 OKJ szamu automatizalasi technikus
szakmakban kezdtiik el az OKJ szerinti szakmai oktatast.

A 2000/2001-es tanévtol kezdtiik el az akkori OKJ szerinti képzéseket érettségi utan az
autdszereld, illetve autdelektronikai miiszerész szakokon, valamint a 10. osztdly utdni
szakképzésekben a gazvezeték- és késziilékszereld, géplakatos, karosszérialakatos, mechanikai
miszerész, villanyszerel6 és a vizvezeték- €s kozpontifiités-szereld szakmakban.

Az informatika szakmacsoportban az 1998/1999. tanévtdl folytatunk képzést.

A tankotelezettség 18. életévre torténd kiterjesztése a szakiskolai képzés jelentds atala-
kitasat hozta. A korabbi 3 éves szakmunkasképzés helyett a tanuldk csak a 11. évfolyamtol
vehetnek részt szakmai képzésben, a 9-10. osztalyban dontden kdzismeretei targyakat tanultak.
Ez megnévelte a szakiskolaban toltott idot.

A szakmai képzésben részben a kompetenciaalapu modularis képzés folyik, amely a
szakképzés teljes atalakitasaval jart. Bevezetése néhany szakmaban 2007-ben kezdddott el, tel-
jes korti alkalmazasa a 2008/2009-es tanévtdl valdsult meg.

A 2010/2011-es tanév valtozast hozott, mivel a szakiskolaban az altalunk oktatott
szakmakban a 3 éves képzések ujra 2 évesek lettek, illetve szakmai képzést inditottunk az eldre-
hozott szakképzés keretében a 9. évfolyamtol kezdédoen.

Ujabb atalakulas volt, hogy a szakiskolai képzéseink, illetve a mechatronikai technikus
képzés gondozasa a Kereskedelmi és Iparkamarahoz keriilt, igy a 2011/2012-es tanévben mar a
kamara altal kidolgozott Szakmai és Vizsgakovetelmények (SZVK), valamint a kiadott
kozponti programok alapjan kezdddhetett meg a szakmai képzés mind az eldrehozott
szakképzésben, mind pedig a 9-10. 0sztaly utan, illetve az érettségit kovetd szakmanal.

Fordulopontot hozott a szakmai képzésben a kerettantervek alapjan torténd képzés,

amely ismét a szakképzés teljes atalakitasaval jart. Bevezetése teljes koriien a 2013/2014-es
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tanévtdl valosult meg.

Jelent6s valtozast hozott a szakmai képzésben a 2016-ban megjelent, 2018-ban
modositott kerettantervek alapjan torténd képzés. A korabbi szakiskolai képzés szakkozépis-
kolai, a szakkozépiskolai képzés szakgimnaziumi megnevezést kapott.

Uj elemként jelent meg az iskola életében 2016-t6l a sport szakgimnaziumi osztaly
inditasa.

A legtijabb valtozas a szakmai képzésben a 2019-ben megjelent 1 szakképzési torvény
utan 2020 szeptemberétdl induld programtervek alapjan torténd képzés. Bevezetése felmend
rendszerben valosul meg. A korabbi szakkozépiskolai képzés ismét szakiskolal, a szakgimnazi-
umi képzés technikum megnevezést kapott.

A sport, a gépészet és a kozlekedésgépészet teriiletén ebben a régioban csak a mi is-
kolank folytat képzést, igy akit az ilyen jellegli szakmak érdeklik, nalunk folytathatjdk
tanulmanyaikat. Az ilyen iranyu képesitéssel rendelkezok irant nagy az érdekl6dés a soproni,
illetve kornyékbeli vallalkozasok részérdl.

Tagintézményiinkben kifuto rendszerben szakkozépiskolaban és szakgimnaziumban, - a

2020-as tanévtdl kezdddden technikumban €s szakiskoldban folyik szakképzés.

1.1. Az iskolaban foly6 szakképzés jellemzoi

A legfontosabb cél, hogy a térség munkaerd sziikségletének megfeleld elméleti és gya-
korlati tudassal rendelkezé szakembereket képezziink, alapszakmakat oktassunk. Lehetoséget
kivanunk teremteni a szakmat mar miivel6 szakemberek 4t, illetve tovabbképzésére. A tanulasi
folyamat elején felmérve a belépd tudasanak szintjét, majd a folyamat kdzben és végén pedig
objektiv és megbizhaté modon értékelni, hogy a tanuld/képzésben részt vevo hol tart a tanuldsi
eredmények elsajatitdsdban, - a tanitdsi stratégiat, a tanitds tartalmat, modszereit, eszkdzeit az
eredményekbdl kiindulva kell meghatarozni. A képzést eredményesen befejezék képesek legy-
enek a hagyomdanyos €és automatizalt gépek €s berendezések iizemeltetését, karbantartasat €s
javitasat elvégezni. Fejlesztési, tervezési munkakban részt venni, gépek miikodési paramétereit
miiszerekkel mérni, ezek eredményérdl jegyzokonyvet késziteni.

Szakmajukat szeretd, a technika megujulasat kovetni tudo, legalabb egy idegen
nyelvben jartas szakembereket neveljiink, akik kvalifikalt munkat végeznek ¢és képesek az
0nallo vagy csoportos munkavégzésre.

Munkajogi, gazdasagi és vezetési ismeretek birtokdban, megfeleld gyakorlat utan

kozépszintli munkakdrben dolgozzanak, vagy kdzépszintii munkairanyitokka valjanak.
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A képzési profiljaink kialakitdsanal alapvetden a késébbi munka-erdpiaci szemponto-

kat, valamint a partnereink szakmai igényét is figyelembe vettiik.

Céljaink a kovetkezok:
- széles alapu, a rugalmas valtoztatast biztositd szakmai képzés (olyan a munkaer6-piaci

igényekhez gyorsan alkalmazkodo szakemberek képzése, akik képesek a tovabbképzésre,
illetve a folyamatos onképzésre)

- korszerii szamitastechnikai és vallalkozoi ismeretek

- olyan korszer(i, altalanos és szakmai miiveltséggel, szakmaszeretettel rendelkezé
szakemberek képzése, akik képesek az élethosszig valo tanulasra, illetve tudasukkal, ké-
pességlikkel, erkolcsi és fizikai tulajdonsagaikkal megfelelnek a munkaerdpiac elvaras-
ainak

- oktatasunk a dudlis képzdkkel megvalosuld kiillonbozo egyiittmiikodési formakkal kom-
patibilis legyen

- nyelvtudas.

A képzések jellemzoi:

Intézménylink a XI11./12. informatika-/informatika és tavkozlés, a IX./19. gépészet-/special-
izalt gép- és jarmiigyartas, a XXI1./19 kozlekedésgépész-/specializalt gép- és jarmiigyartas,
¢s a XXXVIL/20. sport agazatban agazati alapoktatast (technikum, kifuto jelleggel
szakgimnazium) az informatika-, a gépészet-, a kozlekedésgépész és a sport agazatban
érettségi utani szakképzést, - gépészet- épiiletgépészet- és elektrotechnika-elektronika
agazatba tartozo szakképzést folytat.

A 2016-2019 szeptemberében inditott tanévekben a szakgimnaziumi képzés érettségivel, val-
amint OKJ-s szakmai képesités megszerzésével zarul. A tanulo egyéni dontése alapjan a mellék-
szakképesités megszerzése valaszthatd, ha nem kivanja a mellék-szakképesitést elsajatitani az
iskola a f6szakképesités magasabb szinvonalon torténé elsajatitasat elésegitd, agazati szakmai
kompetencidkat, készségeket erdsitd képzés biztosit. Az érettségi vizsgat kovetden szakiranyt
tovabbtanulas esetén egy év alatt szerezhetd meg az érettségihez kotott szakképesités.

A szakmai alapozo gyakorlati képzés a szakgimnazistaknak az iskola tanmiihelyében keriil
megszervezesre.

A technikumunk kizardlag érettségi vizsgara torténd felkészitést is folytat. A felkészitésnek két
évfolyama van, esti rendszerben szerveztiik meg.

2020. szeptemberétdl a technikum a kiadott programtervek alapjan felmené rendszerben oktatja

a fenti harom agazat (informatika és tavkozlés; specidlis gép- €s jarmiigyartas; sport) szakmait.
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2020 szeptemberét6l minden szakma hidnyszakmanak szamit, igy a hatalyos rendelkezések
szerint felmend rendszerben a szakképzésben tanuloknak az dgazati alapoktatas idoszakaban
0sztondij jar. A technikum szakképz6 iskolaja a kiadott programtervek alapjan felmené rend-
szerben oktatja a fenti harom agazat (gépészet; épiiletgépészet és elektrotechnika-elektronika)

alapszakmait.

A 2016-ban megjelent (2018-ban moédositott) uj OKJ lehetOséget biztosit az érettségi vég-

zettséghez kotott agazati szakképesitések megszerzésére.

A szakképzésrol szolo torvény szerint az iskolarendszerii szakképzés keretein beliil az els6
és masodik — az allam altal elismert szakképesités — megszerzése ingyenes. A felnéttek
tovabbra is ingyenes képzésben részesiilhetnek az iskolai rendszerii szakképzésben,
ugyanis az allam az elsé és a masodik alapszakma megszerzése mellett egy szakmai
képzésben megszerezhet6 szakképesitést is tamogat.

A 2019-ben megjelent Szakképzési torvényben megalapozott atalakitas masik fontos
kovetkezménye, hogy a szakképzési intézményekben a valasztott alapszakmak teljesitését

kovetéen allam altal garantalt szakképzettséget kapnak a résztvevok.
A tanul6 abban az évben kezdheti meg utoljara a tanévet tanuldi jogviszonyban nappali rend-
szerben, amelyben a 25. ¢életévét betdlti. (a tanuld attol a tanévtdl kezdédéen, amelyben a

huszonotodik életévét betoltotte, kizarolag felndttképzési jogviszonyban kezdhet {1 tanévet).

A 2015/2016-o0s tanévben 1Uj képzési forma jelent meg — els6- és masodszakmas szakmai

feln6ttoktatas/felndttképzés jellemzben esti munkarendben.
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1.2. Iskolank jelenlegi képzési formai

ISKOLARENDSZERU SZAKMAI KEPZESEINK

(. Tagozat | Felveheté | Képzési
Tanulmanyi teriiletek Kkéd létszAm idé
Szakgimnazium/Technikum
Gépészet/ specializalt gép- és jarmiigyartas agazat 613 30 16 5¢év
I,(ozlekedesgc_apesz/ specializalt gép- €s jarmiigyartas 614 30 £6 5 &y
agazat (Szerviz)

Informatika/ informatika és tavkozlés agazat 611 30 16 5¢év
Sport agazat 615/616 30 6 5¢év
Erettségire épiilé képzéseink
- 54 525 02 OKJ sz. autoszereld 30 16 1év
-50716 19 04 SZJ sz. gépjarmii mechatronikai techni- 30 £ 5 év
kus (szerviz) esti
- 54 481 06 OKJ sz. informatikai rendszeriizemeltet6 30 6 1 év
- 54 523 04 OKJ sz. mechatronikai technikus 30 6 1 év
- 50714 19 12 SZJ. mechatronikai technikus esti 30 f6 2 ¢év
- 54 813 01 OKJ sz. fitness-wellness instruktor 30 f6 1 év
-51014 20 02”SZJ' . spor‘fed’zc? (kosarlabda) — 20 & 1 év
sportszervezo esti beszamitassal
Szakképz6 iskolai képzéseink
-4 071510 07 SZJ sz. gépi és CNC forgacsolo 622 28 {6 3év
- 4’073,2,07 03 SZJ sz. kozp”ontlfutes- és 623 28 16 3 &y
gazhalozatrendszer-szereld
-4 0713 04 07 SZJ. villanyszerel6 (épiiletvillamosag) 621 28 fo 3év
-4 0713 04 07 SZJ. villanyszerel6 esti (épiiletvillamosag) 60 16 2 év
-4 0713 04 07 SZJ. villanyszerel6 esti masodszakmas " .
. s et . 25 10 1év
beszamitassal (épiiletvillamosag)
-4 0715 10 08 SZJ sz. hegesztd esti 20 16 2¢év
-4 0732 10 03 SZJ sz. épiilet- és szerkezetlakatos esti 20 16 2 év
- 40715 10 07 SZJ sz. gépi és CNC forgacsolo esti " .
. , s 20 16 1év
masodszakmas beszamitassal
- 4 0715 19 03 SZJ sz. fémszerkezetfeliilet bevono 20 16 1év
- 40714 19 13 SZJ sz. mechatronikai karbantarto 20 f6 1év
- 0715 30 08 SZJ sz. kerékparszerel6 (esti) 20 6 500 ora
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A Soproni Szakképzési Centrum Vas- és Villamosipari Technikumanak képzési szerkezete —J

Fels6foku

Tovabbtanulas

l FELNOTTKEPZES - FELNOTTOKTATAS
/\\ /\\ /\\

Munkaba allas

Szakmai vizsga utan

19 12.
Specializalt Informatika
és tavkozlés

- és
gé:'p agazat

07. Epiiletgépészet
agazat

10. Elektrotechnika-elektronike
agazat




1.3. Felvétel szakképzésre
Technikum

A technikumi (és a kifutd szakgimnaziumi) képzés célja, hogy széles szakmai alapozast
nyUjtva, a munkaerd-piaci igényeket kovetd felkészitést nyudjtson, ugyanakkor a felséfoka
képzésbe vald bekapcsolodast is biztositsa. Emelt 6raszamban tanuljak a német, informatikai
szakon a német mellett az angol nyelvet. A képzésben kiemelt szerep jut a szamitastechnika -
informatika oktatasanak is.

A szakmai képzés 4 évében a kerettantervnek/programtervnek megfeleléen az agazati szakmai
oktatés 13. évfolyamanak tananyagat oktatjuk, igy a szakmai képzés 2 év helyett csak 1 év. Az
érettségi vizsgat kovetden a konkrét szakmai képzésre a tanuld akkori érdeklddésétdl és a le-
hetdségektol fiiggben keriil sor, differencialt képzési idében, kiilonboz6 formakban.

Az iskola sajat tanmihellyel, mérétermekkel, tornateremmel, edz6termekkel, konyvtarral, is-

kolaujsaggal, klubbal, studidval (zart lanct video rendszer, iskolai képtijsag) rendelkezik.

* Informatikai szak e
PROGRAMTANTERVRE EPULO, INFORMATIKA ES TAVKOZLES AGAZAT IN-
FORMATIKA TECHNIKUMI OKTATAS
Tanulmanyi teriiletet jelolé belsé kod: 611
Képzési id6: 2 év + 3 év specializacid Felveheto létszam: 30 f6
Az érettségi vizsga keretében megszerezheto szakképesités
(szakgimnaziumi képzés): irodai informatikus,
A specializacio soran (az érettségi utan) megszerezheto szakképesités:
(technikumi képzés): szofiverfejleszts és — teszteld
informatikai rendszer és alkalmazas-iizemelteto technikus

(szakgimnaziumi képzés): informatikai rendszeriizemelteto
(szakgimnaziumi képzés): szoftverfejlesztd

A technikumi és a kifutd szakgimnaziumi képzés négy évében a hangsuly a kozismereti
altalanosan miivel6 targyak tanuldasan van, amelyeket a gimnaziumi képzéssel azonos szinten
oktatunk.

A szakgimnaziumi tanuld mellék-szakképesitést szerezhet, ha a tizedik évfolyam ideje
alatt iigy dont a torvény altal meghatarozott aprilis 30-1 idépontig, hogy valasztja a tizenegy-

tizenkettedik évfolyamokon a mellék-szakképesités szakképzési kerettantervben meghatarozott
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kovetelményeit. Komplex szakmai vizsgat tehet a mellék-szakképesités szakképzési kerettan-
tervben meghatarozott tanulmanyi kdvetelményeinek teljesitése esetén a tanulmanyokat be-
fejez6 1doszak tanév rendjében meghatarozott februari vizsgaidészakban. A mellék szakké-
pesitést nem valaszto tanulo a tanulmanyi kovetelményeknek a {6 szakképesitéséhez kapcso-

16d6: Infrastrukturalis halozatok elmélete tantargyat tanulhatja.

e Gépész szak *

PROGRAMTANTERVRE EPULO, SPECIALIZALT GEP- ES JARMUGYARTAS
AGAZAT TECHNIKUMI OKTATAS

Tanulmanyi teriiletet jelol6 belsé kod: 613

Képzési ido: 2 év + 3 év specializacio Felveheto létszam: 30 6

Az érettségi vizsga keretében megszerezheto szakképesités

(szakgimnaziumi képzés): villamos berendezés szereld és iizemeltetd

A specializacio soran (az érettségi utan) megszerezheté szakképesités:

(technikumi és szakgimnaziumi képzés): mechatronikai technikus

A kozismereti targyak jelentGs részében a gimnaziumhoz kozeli a képzés. A fels6bb
évfolyamokon az dltalanos miivelés mellett széles szakmai alapozés folyik. A képzési program-
ban sulyponti helyet foglal el a szamitastechnika (és miiszaki alkalmazasai), valamint a
hagyomanyos gépészet ismereteit kiegészit6 automatika, hidraulika, pneumatika és elektronika
oktatasa, ami a cslcstechnika elsajatitasat jelenti. A jol valtoztathatd elemekbdl felépitett
képzési tartalom nagyfoku varidlhatosagot biztosit, igy masféle kiegészitd szakképesités
megszerzEsét is lehetdveé teszi (pl. CNC, PLC).

A szakgimnaziumi tanulé mellék-szakképesitést szerezhet, ha a tizedik évfolyam ideje
alatt gy dont a torvény altal meghatarozott aprilis 30-1 idépontig, hogy valasztja a tizenegy-
tizenkettedik évfolyamokon a mellék-szakképesités szakképzési kerettantervben meghatarozott
kovetelményeit. Komplex szakmai vizsgat tehet a mellék-szakképesités szakképzési kerettan-
tervben meghatarozott tanulméanyi kovetelményeinek teljesitése esetén a tanulméanyokat be-
fejez6 iddszak tanév rendjében meghatarozott februari vizsgaiddszakban. A mellék szakké-
pesitést nem valasztd tanuld a tanulmanyi kovetelményeknek a f6 szakképesitéséhez kapcso-

16d6: Szakmai matematika tantargyat tanulhatja.

e Kozlekedésgépész szak
PROGRAMTANTERVRE EPULO, SPECIALIZALT GEP- ES JARMUGYARTAS
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AGAZAT TECHNIKUMI OKTATAS

Tanulmanyi teriiletet jelolé belsé kod: 614

Képzési ido: 2 év + 3 év specializacio  Felveheto 1étszam: 30 6

Az érettségi vizsga keretében megszerezheto szakképesités
(szakgimnaziumi képzés): kerékparszereld

A specializacio soran (az érettségi utan) megszerezheto szakképesités:
(szakgimnaziumi képzés): autoszerelo,

(technikumi képzés): gépjarmii mechatronikai technikus (szerviz)

A képzés elsé négy évében az 0sszes olyan kozlekedéstechnikai alapismeretet és gya-
korlatot oktatjuk, amelyek az adott szakkdzépiskolai agazat valamennyi szakméjahoz
sziikségesek. A kimenetek kivalasztdsanal a széles szakmai alapozéas miatt figyelembe vehetd
a tanulok iranyultsaga és a gazdasag mindenkori igénye.

A szakgimnaziumi tanulo mellék-szakképesitést szerezhet, ha a tizedik évfolyam ideje
alatt igy dont a torvény altal meghatarozott aprilis 30-1 idépontig, hogy valasztja a tizenegy-
tizenkettedik évfolyamokon a mellék-szakképesités szakképzési kerettantervben meghatarozott
kovetelményeit. Komplex szakmai vizsgat tehet a mellék-szakképesités szakképzési kerettan-
tervben meghatéarozott tanulmanyi kdvetelményeinek teljesitése esetén a tanulmanyokat be-
fejez6 iddszak tanév rendjében meghatarozott februdri vizsgaiddszakban. A mellék szakké-
pesitést nem valasztd tanuld a tanulmanyi kdvetelményeknek a f6 szakképesitéséhez kapcso-

16d6: Szakmai matematika tantargyat tanulhatja.
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e Sport szak e

PROGRAMTANTERVRE EPULO, SPORT AGAZAT, SPORT TECHNIKUMI OK-

TATAS

Tanulmanyi teriiletet jelolé belsé kod: 615/ 616

Képzési id6: 2 év + 3 év specializacid Felvehet6 1étszam: 30 £6

Az érettségi vizsga keretében megszerezheto szakképesités:

(szakgimnaziumi képzés): regenerdlo balneOterapias masszor

A specializacio soran (az érettségi utan) megszerezheté szakképesités:
fitness-wellness instruktor,
sportedzo (kosarlabda)-sportszervezo
sportedzo (labdarugas)-sportszervezo

A képzés els6 négy évében az Osszes olyan egészségiligyi, mozgasprogramok,
sportszervezési, felkészitési alapismeretet és gyakorlatot oktatjuk, amelyek az adott tech-
nikumi/szakgimnaziumi dgazat valamennyi szakmajéhoz sziikségesek. A kimenetek kivalaszt-
asanal a széles szakmai alapozas miatt figyelembe vehetd a tanulok iranyultsaga és a teriilet
mindenkori igénye.

A szakgimnaziumi tanuld mellék-szakképesitést szerezhet, ha a tizedik évfolyam ideje
alatt gy dont a térvény altal meghatarozott aprilis 30-i id6pontig, hogy valasztja a tizenegy-
tizenkettedik évfolyamokon a mellék-szakképesités szakképzési kerettantervben meghatarozott
kovetelményeit. Komplex szakmai vizsgat tehet a mellék-szakképesités szakképzési kerettan-
tervben meghatarozott tanulmanyi kovetelményeinek teljesitése esetén a tanulmanyokat be-
fejez6 1ddszak tanév rendjében meghatarozott februdri vizsgaidészakban. A mellék szakké-
pesitést nem valasztd tanuld a tanulmanyi kovetelményeknek a f6 szakképesitéséhez kapcso-

16d6: Sportmozgasok élettana és anatomidjanak elmélete tantargyat tanulhatja.
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Szakképzé iskola

Tanulmanyi teriiletet jelolo belsé kod:

621 elektrotechnika-elektronika agazat — villanyszerelé (épiiletvillamossag)
622 gépészet agazat — gépi és CNC forgacsolé

623 épiiletgépészet agazat — kozpontifiités- és gazhalozatrendszer-szerelé
Képzési ido: 3 év

Felveheto létszam: szakmanként 28 6

Ebben az oktatéasi formaban mar a 9. osztalyban elkezdddik a szakiskolai szakképzés. A
képzés soran szakmai elméleti és gyakorlati képzésben vesznek részt a tanulok az iddkeret
kétharmad részében, a kdzismereti oktatas a szakiskolai szakképzés kozismereti kerettanterve
szerint torténik. A szakmai képzés az egyik o0sztalyban villamos, a masikban

gépész/épiiletgépész teriileteken torténik.

Felvételi eljaras

A felvételi kérelmek elbiralasa az altalanos iskola altal kozolt — 7. osztaly tanév végi és
8. osztaly félévi — érdemjegyek alapjan torténik.

A felvételi kérelmek elbiralasat az alabbi szempontok szerint végezziik:
1. Az éltalanos iskola 7. osztaly tanév végi, illetve a 8. osztaly elsd félévi érdemjegyei a magyar
nyelv és irodalom; matematika; fizika tantargyakbol. Az érdemjegyek 6sszege alapjan hataroz-

zuk meg a rangsort.
2. Azonos pontszam esetén a rangsor megallapitasa a 8. osztaly félévi Osszes jegyeébdl két tize-
desig szamolt atlag alapjan torténik. Annak azonossaga esetén a 7. osztaly tanév végi Osszes

jegyébdl két tizedesig szamolt atlag figyelembevételével hatarozzuk meg a sorrendet.

3. A szakmai képzés megkezdéséhez egészségi alkalmassag sziikséges.
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2. Iskolank helyi tantervei

2.1. Bevezeto, torvényi hivatkozas

Szakteriiletenként, szakmanként és évfolyamonként attekintettiik a kerettanterveket/ programterveket, il-

letve az OKJ-s szakmai és vizsgakovetelményeket/ képzési és kimeneti kdvetelményeket, kozponti pro-

gramokat, agazati szakmai érettségi vizsgatargyak kovetelményeit és ezeket az iskola lehetOségeihez, tap-

asztalataihoz igazitottuk. A szakmai helyi tanterviink tartalmazza a kifuto jellegi 6raterveket, valamint a
2016/2017-es, a 2018/2019 bevezetett kerettanterveket, illetve a 2020/2021 tanévtdl bevezetett program-

tanterveket.

Az intézmény helyi tantervének és szakmai programjanak a kialakitasanal a kovetkezo torvényeket, illetve

rendeleteket vettiik figyelembe:

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol,

2019. évi LXXX. torvény a szakképzésrol,

229/2012. (VIIL.28.) Korm. rendelet a nemzeti kdznevelési torvény végrehajtasarol

133/2011. (VIL.18.) Korm. rendelet az Orszagos Képzési Jegyzékrdl és az Orszagos Képzési
Jegyzék modositasanak eljarasrendjérél szold 133/2010. (IV. 22.) Korm. rendelet modositasardl,
150/2012. (V11.6.) Korm. rendelet az Orszagos Képzési Jegyzékrol és az Orszagos Képzési Jegy-
z€k modositasanak eljarasrend;jérdl,

315/2013. (VIIL.28.) Korm. rendelet a komplex szakmai vizsgaztatas szabalyairol,

(hatalyon kiviil)

217/2012. (VIIL9.) Korm. rendelet az allam altal elismert szakképesitések szakmai kovetelmény-
moduljairdl,

11/2020 (I1.7.) Korm. rendelet a feln6ttképzésrdl sz610 torvény végrehajtasarol,

12/2020 (I1.7. ) Korm. rendelet a szakképzésrdl sz616 térveény végrehajtasarol

319/2020 (V11.01.) Korm. rendelet a szakképzésrol szolo torvény végrehajtasarol szolo 12/2020.
(II. 7.) Korm. rendelet modositasarol.

25/2016. (11. 25.) Korm. rendelet az Orszagos Képzési Jegyzékrol és az Orszagos Képzési Jegyzék
modositasanak eljarasrendjérdl szolo 150/2012. (VII. 6.) Korm. rendelet, valamint a 2016/2017.
tanévre vonatkozo szakmaszerkezeti dontésrél és a 2016/2017. tanévben induld képzések tanulma-
nyi 0sztondijra jogosito szakképesitéseirdl szol6 297/2015. (X. 13.) Korm. rendelet modositasarol
237/2016. (VIII. 2.) Korm. rendelet az egyes szakképzési targyt kormany rendeletek modositasa-
ol

149/2017. (V1. 12.) Korm. rendelet az egyes szakképzési targyt kormany rendeletek modositasa-

rol
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504/2017. (XI1. 29.) Korm. rendelet az egyes szakképzési targyu kormany rendeletek modositasa-
ol

20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a koznevelési
intézmények névhasznalatarol,

23/2013. (I11.29.) EMMI rendelet a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérél szolo
51/2012. (XI1.21.) EMMI rendelet modositasarol,

51/2012. (X11.21.) EMMI rendelet a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérol,
5/2018. (VIL9.) ITM rendelet szakképzési kerettantervek

26/2018. (VIIL.7.) EMMI rendelet a kerettantervek kiadasanak és jovahagyasanak rendjérdl szolo
51/2012. (X11.21.) EMMI rendelet modositasarol,

14/2013. (IV.5.) NGM rendelet a szakképzési kerettantervekrol,

27/2012. (VIIL.27.) NGM rendelet a nemzetgazdasagi miniszter hatdskorébe tartozo szakképesité-
sek szakmai és vizsgakovetelményeir6l, melyet a 25/2014 (VII1.26.) NGM rendelet modositott
29/2016. (VIIL.26.) NGM rendelet a nemzetgazdasagi miniszter hataskorébe tartozo szakképesité-
sek szakmai és vizsgakdvetelményeirdl,

12/2013. (II1.29.) NFM rendelet a nemzeti fejlesztési miniszter agazataba tartozo szakképesitések
szakmai és vizsgakovetelményeirdl,

35/2016. (VIIL.31.) NFM rendelet a nemzeti fejlesztési miniszter agazataba tartozo szakképesité-
sek szakmai és vizsgakdvetelményeirdl,

29/2019. (VI1II. 30.) ITM rendelet

20/2019. (VI1I1. 30.) EMMI rendelete egyes koznevelési targyu miniszteri rendeletek modositasa-
1ol és hatalyon kiviil helyezésérol

5/2018. (VIL 9.) ITM rendelet a szakképzési kerettantervek modositasarol
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2.2. Oratervek

Helyi programokban a szakmai ératerveket a hatalyos jogszabalyoknak megfelel6en allitottuk Ossze.

TECHNIKUMI és (kifut6) SZAKGIMNAZIUMI SZAKMAI ORATERVEK

SZAKKEPZO ISKOLAI KEPZESEK ORATERVEI

Az érettségi utani képzések oratervei a Kerettantervek, illetve a 2020-as tanévben induld esti rendszerti
feln6ttképzési jogviszonyban folyd szakmai oktatasban bevezetettek okan teljesen masok, mint a korabbi
tanévekben. A szakkozépiskolai képzések oratervei atdolgozasra keriiltek a Kamara altal kidolgozott és
kiadott 4j kozponti programok alapjan, mig a szakképzd iskola oraterveit a programtantervek alapjan al-
litottuk Ossze.

A 2016/2017-es tanévben elkezdett szakgimnaziumi agazati szakmai képzési programok, melyek koziil
néhany modosult a 2018/2019-es tanévtdl a kiadott iranymutatasok alapjan, - kifuto jelleggel szerepelnek.
Uj elemként jelentek meg a technikumi és a szakképz6 iskolai programtervek 2020. szeptemberétol a 9.

évfolyamokon és a feln6ttképzési jogviszonyban induld oktatasban.

Jelolésmagyardzat: a szakgimnaziumi képzések 12. évfolyamaban tortvonallal jelolt 6raszamok az elsd és

a masodik félévben tanitandd orak szamat jelentik. (sarga szinnel kiemelve a kdzponti tantervtdl eltérd

oraszamok)
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IX. Gépészet agazat/
19. Specialis gép- és
jarmugyartas

Heti 6raszamok évfolyamonként

9. (2020-t61

technikum)

10. 020-ta1

technikum)

11. (2020-t61

technikum)

12. ois-tal

szakgimnazium)

kozponti

sajat

kozponti

sajat

kozponti

sajat

elmélet kozponti

elmélet sajat
elsé/masodik félév

gyakorlat kdzponti

gyakorlat sajat
elsé/masodik félév

Magyar nyelv és irodalom

Idegen nyelvek

Matematika

Torténelem, tars. és allamp. ismeretek

Wl ||

B 0| | 01

w| [~

w|h| o

N[ W | w|w

[N I O B N

Etika

Fizika

NP |lwlw |~

o|lFP|lwls|n|s

Pénziigyi és vallalkozdi ismeretek

Digitalis kultara/Informatika

Komplex természettudomanyos targy

Testnevelés és sport

Osztalyfonoki

RS |w| -

11572-16 Mechatr. alapozo feladatok

Mechatronikai alapozoé feladatok

0/3

Mechatronikai alapozo feladatok gyakorlat

0/2

11582-16 Hajtastechnikai alapok

Villamos gépek alapjai

1,5

0/4

Hajtastechnika gyakorlat

Mechatronikai szerelések

Gépszerkezettan

Géprajzi és gyartasi ismeretek

Elektrotechnika

Villamos gépek alapjai

Plw|lw|N

NfwWwW|lw| N>

11584-16 Vezérléstechnikai alapok

Iranyitastechnika

1/0

Iranyitastechnikai gyakorlat

15

1/2

PLC alkalmazasa gyakorlat

1/2

11585-16 Kapcsoloszekrények szere-

Késziilékismeret

15

4/0

Kapcsoldszekrények szerelése gyakorlat

3,5

6/0

Gépészeti alapismeretek

3,5

3,5

Villamos alapismeretek

Munkavallaléi ismeretek

0,5

0,5

Nyari osszefiiggoé szakmai gyakorlat

29

29

Osszesen:

31,0

34,0

33

34

324

36,9

27

27129

8/6
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Eves oraszamok évfolyamonkeént

9. (2020-t61 10. 020-ta1 11. eozo-ta1 12. ois-tal
I1X. Gépészet égazat/ technikum) technikum) technikum) szakgimnazium)
19. Specialis gép- és g .3 g 5%
jarmiigyartas H s H s g s |52 2 |:z%
SE o8 |2

Magyar nyelv és irodalom 144 180 180 180 108 144 124 | 124
Idegen nyelvek 144 144 144 144 108 144 124 | 124
Matematika 144 180 144 144 108 144 93 | 124
Térténelem, tars. és allamp. ismeretek 108 144 108 108 72 72 93 | 93
Etika 31 31
Fizika 72 72 72 72 62 0
Pénziigyi és vallalkozodi ismeretek 36 36
Digitalis kultara/Informatika 36 72 36
Komplex természettudomanyos targy 108 72
Testnevelés és sport 144 144 144 144 108 108 | 155 | 155
Osztalyféncki 36 36 36 36 36 36 31 | 31
11572-16 Mechatr. alapozo feladatok
Mechatronikai alapozé feladatok 0 | 0/39
Mechatronikai alapozé feladatok gyakorlat 0 0/26
11582-16 Hajtastechnikai alapok
Villamos gépek alapjai 46,5 | 0/42
Hajtastechnika gyakorlat
Mechatronikai szerelések 126 144
Gépszerkezettan 72 72
Géprajzi és gyartasi ismeretek 108 108
Elektrotechnika 108 108
Villamos gépek alapjai 36 72
11584-16 Vezérléstechnikai alapok
Iranyitastechnika 31 | 18/0
Iranyitastechnikai gyakorlat 46,5 | 17/26
PLC alkalmazasa gyakorlat 31 27/26
11585-16 Kapcsoloszekrények szere-
Késziilékismeret 46,5 | 64/0
Kapcsoloszekrények szerelése gyakorlat 108,5 | 96/0
Gépészeti alapismeretek 144 144 126 126
Villamos alapismeretek 108 108 180 180
Munkavaillaléi ismeretek 18 18
Nyari osszefiiggdé szakmai gyakorlat 105 105

Osszesen: 1116 1224 | 1188 | 1224 | 1166 | 1339 |837 | 2 | 186 | o0
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I1I. Informatika agazat/
12. Informatika és
tavkozlés
50612 12 02 INFORMATIKAI RENDSZER- ES
ALKALMAZASUZEMELTETO TECHNIKUS

50613 12 03 SZOFTVERFEJLESZTO ES
TESZTELO-TESZTELO

Heti 6raszamok évfolyamonként

9. (2020-t61
technikum)

technikum)

10. 020-ta1

11. (2020-t61

technikum)

12. ois-tal

szakgimnazium)

kozponti
sajat

kozponti

sajat

kozponti
sajat

elmélet kozponti

elmélet sajat
elsé/masodik félév

gyakorlat kdzponti

gyakorlat sajat
elsé/masodik félév

Magyar nyelv és irodalom

Idegen nyelvek

Matematika

Torténelem, tars. és allamp. ismeretek

[SUIN I N R N N
N ) B N

w| [~

N W | w|w
[N O Y N

Etika

Fizika

N R|[WWwW | B>

NP>

Pénziigyi és vallalkozdi ismeretek

Digitalis kultara/Informatika

Komplex természettudomanyos targy

Testnevelés és sport

Osztalyfonoki

Infrastrukturalis halézatok elmélete

Informatikai és tavkozlési alapok I1.

11625-16 Programozas és adatbazis-
kezelés

0/2 2

0/4

Programozas

@

0/2)

Programozas gyakorlat

(0/4)

11997-16 Halézati ismeretek I.

2/3

Halozati ismeretek 1.

@)

O]

Halozati ismeretek 1. gyakorlat

@

@13)

12008-16 Irodai szoftverek halado
szintl hasznalata

2/0 3

5/0

Irodai szoftverek

)

(2/0)

Irodai szoftverek gyakorlat

©)

(5/0)

Munkavallaléi ismeretek

0,5 0,5

Informatikai és tavkozlési alapok 1.

Informatikai és tavkozlési alapok II.

Programozasi alapok

Szakmai angol

IKT projektmunka I.

15 15

IKT projektmunka I1.

3

Asztali alkalmazasok fejlesztése

29

Adatbazis-kezelés 1.

2

Halézatok 1.

52

Webprogramozas

N |wWw| | w

2,3

Osszesen:

31,0 34,0

33

34

29,2/29,2 34

26

28/28 7

717
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Eves oraszamok évfolyamonként

I11. Infor ma.tlka’agazat/ 9. (2020-t61 10. o20-t1 11. eozo-tal 12. 018161
12. Informatlka es technikum) technikum) technikum) szakgimnazium)
tavkozlés = 3| 2 |_3
0612 12 02 INFORMATIKAI RENDSZER- ES AL- E | g® g | 5B
KALMAZASUZEMELTETO TECHNIKUS g - £ - g - g | g 1 &
2 g 2 £ 2 s 2|53 o =7
50613 12 03 SZOFTVERFEJLESZTO ES S g S & S @ B Té 3 = S8
TESZTELO-TESZTELO -~ -~ -~ g2 | 5 & i S £
= ] s 8°3
[5) _ > =
(5] o0 @
Magyar nyelv és irodalom 144 180 180 180 108 144 124 | 124
Idegen nyelvek 144 144 144 144 108 144 124 | 124
Matematika 144 | 180 144 144 108 144 93 | 124
Térténelem, tars. és allamp. ismeretek 108 144 108 108 72 72 93 | 93
Etika 31| 31
Fizika 72 72 72 72 62 | 62
Pénziigyi és vallalkozodi ismeretek 36 36
Digitalis kulttra/Informatika 36 72 36
Komplex természettudomanyos targy 108 72
Testnevelés és sport 144 144 144 144 108 108 155 | 155
Osztalyfénéki 36 36 36 36 36 36 31| 31

Infrastrukturalis halézatok elmélete

11625-16 Programozas és adatbazis- 31 | ome 62 0/52

kezelés

Programozas (31) | (0r26)

Programozas gyakorlat (0/52)
11997-16 Halézati ismeretek . 31 62 62 36/39
Halozati ismeretek 1. (31) | (62

Halozati ismeretek 1. gyakorlat (62) (36/39)

12008-16 Irodai szoftverek halado

36/0 90/0
szintii hasznalata 31 93

Irodai szoftverek (31) | 60
Irodai szoftverek gyakorlat (93) | (00
Munkavallal6i ismeretek 18 18
Informatikai és tavkozlési alapok . 108 108
Informatikai és tavkozlési alapok I1. 144 144
Programozasi alapok 72 72 72 72
Szakmai angol 72 72
IKT projektmunka I. 54 54 108 108
IKT projektmunka I1. 108 108
Asztali alkalmazasok fejlesztése 90 144
Adatbazis-kezelés 1. 72 108
Halozatok 1. 162 216
Webprogramozas 72 72
Osszesen: 1116 | 1224,0 1188 1224 1098 1054 | 806 %%i/ 217 15?’
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Heti 6raszamok évfolyamonként

AXII. 9. (2020-t61
Kozlekedésgépész technikum)

10. o20-ta1

technikum)

11. (2020-t61

technikum)

12. o1t

szakgimnazium)

agazat/
19. Specializalt gép-
és jarmigyartas

kozponti
sajat

kozponti

sajat

kozponti

sajat

elmélet kozponti

elmélet sajat
elsé/masodik félév

gyakorlat kdzponti

gyakorlat sajat
elsé/masodik félév

Magyar nyelv és irodalom

al OV

Idegen nyelvek

Matematika

[CRJN I SN N S N

Torténelem, tars. és allamp. ismeretek

w| [~

w|h|bn]|o

N[ W | w|w

[ NCT I~ R S (-

Etika

Fizika

NP |lwlw |~

olP|lels|l s s

Pénziigyi és vallalkozdi ismeretek

Digitalis kultara/Informatika

Komplex természettudomanyos targy

Testnevelés és sport

P>l w]|rF
[EEN B N B OR B S

Osztalyfonoki

Szakmai matematika

10416-16 Kozlekedéstechnikai alapok

Gépelemek-géptan

Elektrotechnika-elektronika

10417-16 Kozlekedéstechnikai gyakorlatok

Karbantartasi gyakorlatok

Mérési gyakorlatok

10443-16 Gépkezel6 altalanos ismeretei

Gépkezelo altalanos ismeretei

10504-16 Kerékparszerel6 feladatai

Kerékpar szerkezeti ismeretek

Kerékparok javitasi gyakorlata

Villamos alapismeretek 3 3

Gépészeti alapismeretek 4

Mechanika, gépelemek

Technolégia

Elektrotechnika

Gépjarmii szerkezettan

| W |k DN

| WL DN

Munkavallaléi ismeretek

0,5

0,5

Nyari osszefiiggoé szakmai gyakorlat

29

29

Osszesen: 31,0 34,0

33

34

31,9

36,9

28

31 5
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Eves 6raszamok évfolyamonként
XXII. 9. (2020-t61 10. o20-t1 11. eozo-tal 12. o18-t1
Kﬁzlekedésgépész technikum) technikum) technikum) szakgimnazium)
19. Specialis gép- és : z 2 : 2 = | £ |2%| ¢ |:%
jarmiigyartas e = = 2|52 ] iz
© > & >
Magyar nyelv és irodalom 144 180 180 180 108 144 124 | 124
Idegen nyelvek 144 144 144 144 108 144 124 | 124
Matematika 144 180 144 144 108 144 || 93 | 124
Torténelem, tars. és allamp. ismeretek 108 144 108 108 72 72 93 | 93
Etika 31 31
Fizika 72 72 72 72 62 | 62
Pénziigyi és vallalkozoi ismeretek 36 36
Digitalis kultara/Informatika 36 72 36
Komplex természettudomanyos targy 108 72
Testnevelés és sport 144 144 144 144 108 108 155 | 155
Osztalyfénoki 36 36 36 36 36 36 31 31
Szakmai matematika
10416-16 Kozlekedéstechnikai alapok
Gépelemek-géptan 93
Elektrotechnika-elektronika 93 | 124
10417-16 Kozlekedéstechnikai gyakorlatok
Karbantartasi gyakorlatok
Meérési gyakorlatok 124 124
10443-16 Gépkezel6 altalanos ismeretei
Gépkezeld altalanos ismeretei 62 0
10504-16 Kerékparszerelo feladatai
Kerékpér szerkezeti ismeretek
Kerékparok javitasi gyakorlata 31 0
Villamos alapismeretek 108 108 180 180
Gépészeti alapismeretek 144 144 126 126
Mechanika, gépelemek 72 72
Technologia 36 36
Elektrotechnika 108 108
Gépjarmii szerkezettan 216 288
Munkavallaléi ismeretek 18 18
Nyari osszefiiggé szakmai gyakorlat 105 105
Osszesen: 1116 1224 1188 1224 1149 1329 868 | 961 155 124
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Heti 6raszamok évfolyamonként
XXXVIL./20. 9. (2020-t61 10. (2020-t61 11. (2020-t61 12 . (2018-t61
technikum) technikum) technikum) szakgimnazium)
Sport agazat E .- =
51014 20 01 Fitness-wellness instruktor E = E = E = §|%3 = g 28 .
51014 20 02 Sportedz § 5 § 5 § 5 FREEE ;:; §|EE3
B
Magyar nyelv és irodalom 4 5 5 5 3 4 4 4
Idegen nyelvek 4 4 4 4 3 4 4 4
Matematika 4 5 4 4 3 4 3 4
Torténelem, tars. és allamp. ismeretek 3 4 3 4 2 2 3 3
Etika 1 1
Biologia 2 2 2
Pénziigyi és vallalkozdi ismeretek 1
Digitalis kultara/Informatika 1 2 1
Komplex természettudomanyos targy 3 2
Testnevelés és sport 4 4 4 4 3 3 5 5
Osztalyféniki 1 - 1 1 1 1 1 1
Sportmozgasok élettana és anatémiajanak elmélete 4)
10323-12 Egészségiigy és elsésegély Funkcionalis anatomia 2 2
111110-16 Egészségiigyi alapismeretek. Egészségligyi alapismeretek 1 1
12051-16 Masszazs elméleti alapjai I.  Klinikumi alapismeretek 2 1
10324-12 Edzéselmélet és gimnasztika
Edzéselmélet 1 0/4
Edzésprogramok gyakorlat 1 0/2
Gimnasztika 1 0/4
12053-16 Fizioterapia |. Fiziotrapia I. gyakorlat 2/0
12055-16 Regeneralé balneoterapias masszazs. Svédmasszazs gyakorlat 3,5/0
Terhelésélettan 2 2
Elsésegélynyujtas 1 1
Anatomiai-élettani ismeretek 2 2 2 2
Egészségtan 2 2
Gimnasztika I. 15 15 2 2
Gimnasztika 1. 1 2
Edzésprogramok I. 2 2 1 1
Edzésprogramok I1. 2 2
Edzéselmélet 1. 1 1 2 2
Edzéselmélet I1. 2 3
Kommunikicio 2 2
Szervezési ismeretek 1 1
Sportagi alapok 1 1
Munkavallaléi ismeretek 0,5 0,5
Nyari osszefiiggoé szakmai gyakorlat 1 1
Osszesen: 31,0 34,0 33 34 30 35 29 | 295/32 4 5,5/3

Eves oraszamok évfolyamonként
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9. (2020-t61

10. 020-t1

11. (2020-t61

12. @ois-ta

technikum) technikum) technikum) szakgimnazium)
XXXVI11./20. . —— -
Sport agazat . . ; Sled| 2 |82
51014 20 01 Fitness-wellness instruktor g 5 % 5 g 3 g g % g _*2 §
51014 20 02 Sportedzé 8 2 8 E 3 g g Eé i‘; %é
Magyar nyelv és irodalom 144 180 180 180 108 144 124 | 124
Idegen nyelvek 144 144 144 144 108 144 124 | 124
Matematika 144 180 144 144 108 144 93 | 124
Torténelem, tars. és allamp. ismeretek 108 144 108 108 72 72 93 93
Etika 31 31
Biologia 72 72 72 72
Pénziigyi és vallalkozoi ismeretek 36 36
Digitalis kultara/Informatika 36 72 36
Komplex természettudomanyos targy 108 72
Testnevelés és sport 144 144 144 144 108 108 155 | 155
Osztalyfonoki 36 36 36 36 36 36 31 31
Sportmozgasok élettana és anatémiajanak elmélete (124)
10323-12 Egészségiigy és elsésegély Funkcionalis anatomia 62 62
111110-16 Egészségiigyi alapismeretek. Egészségiigyi alapismeretek 31 31
12051-16 Masszazs elméleti alapjai 1. Klinikumi alapismeretek 62 31
10324-12 Edzéselmélet és gimnasztika
Edzéselmélet 31 | 0/60
Edzésprogramok gyakorlat 31 0/30
Gimnasztika 31 | 0/60
12053-16 Fizioterapia I. Fiziotrapia I. gyakorlat 31 34/0
12055-16 Regeneralé balneoterapias masszazs. Svédmasszazs gyakorlat 62 60/0
Terhelésélettan 72 72
Elsésegélynyujtas 36 36
Anatémiai-€élettani ismeretek 72 72 72 72
Egészségtan 72 72
Gimnasztika I. 54 54 72 72
Gimnasztika I1. 36 72
Edzésprogramok I. 72 72 36 36
Edzésprogramok I1. 72 72
Edzéselmélet |. 36 36 72 72
Edzéselmélet 11. 72 108
Kommunikacio 72 72
Szervezési ismeretek 36 36
Sportagi alapok 36 36
Munkavallaldi ismeretek 18 17
Nyari osszefiiggd szakmai gyakorlat 35 35
Osszesen: 1116 1224 1188 1224 1080 1259 || 899 | 3 | 124 | o939
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Heti oraszamok

Autoszerelo 5/13.
Egyéves, szakmai érettségi
utan £ = g
=3 s fo =] ]
OKJ szam: 5452502 £ | £ | 55| =
Német nyelv 4
11499-12 Foglalkoztatas II.
Foglalkoztatas II. 05 1/0
11498-12 Foglalkoztatas 1.
Foglalkoztatas I. 2 2
10418-16 Jarmiikarbantartas
Jarmiikarbantartas 1 1
Gazdasagi ismeretek 05 0/1
Jarmukarbantartas gyakorlata 3 3
10421-16 Autodszerelé feladatai
Gépjarmii-szerkezettan 6 6
Gépjarmii-villamossagtan 4 4
Szerelési gyakorlat 7 7
10422-16 Jarmiidiagnosztika
Jarmudiagnosztika 3 3
Jarmiidiagnosztika gyakorlata 4 4
Osszesen: 17 | 2121 | 14 | 14
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Eves oraszamok

Autoszerelo S/13.
Egyéves, szakmai érettségi utan ;: . =
OKJ szam: 5452502 |5 % &g :
) &0
Német nyelv 124
11499-12 Foglalkoztatas II.
Foglalkoztatas II. 16 | 16/0
11498-12 Foglalkoztatas L.
Foglalkoztatas I. 62 62
10418-16 Jarmiikarbantartas
Jarmikarbantartas 31 31
Gazdasagi ismeretek 16 | 0/13
Jarmikarbantartas gyakorlata 93 93
10421-16 Autdszerelé feladatai
Gépjarmii-szerkezettan 186| 186
Gépjarmii-villamossagtan 124 | 124
Szerelési gyakorlat 217 | 217
10422-16 Jarmiidiagnosztika
Jarmudiagnosztika 93 93
Jarmiidiagnosztika gyakorlata 124 | 124
Osszesen: 528 |336/313 | 434 | 434
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Informatikai rendszeriizemelteto
Egyéves, szakmai érettségi utan

OKJ szama: 54 481 06

Heti oraszamok

5/13.

elmélet
kozponti

elmélet
sajat

gyakorlat
kozponti

gyakorlat
sajat

Szakmai angol 4

11499-12 Foglalkoztatas II.

Foglalkoztatas II. 0,5 1/0

11498-12 Foglalkoztatas I.

Foglalkoztatas I. 2 2

12013-16 Halozati operacios rendszerek és felhoszolgal-

tatasok

Szerverek és felhdszolgaltatisok 3 3

Szerverek és felhdszolgaltatiasok gyakorlat 9 9

12003 -16 Haloézati ismeretek II.

Halozatok II. 3 3

Halozatok I1. gyakorlat 9 9

IT halozatbiztonsag 1,5 1/2

IT halozatbiztonsag gyakorlat 3 3
Osszesen: 10 | 14/14 | 21 21

Informatikai rendszeriizemelteto
Egyéves, szakmai érettségi utan

OKJ szama: 54 481 06

Eves oraszamok

5/13.

elmélet
kozponti

elmélet
sajat

gyakorlat
kozponti

gyakorlat
sajat

Szakmai angol 124

11499-12 Foglalkoztatas II.

Foglalkoztatas II. 16 16/0

11498-12 Foglalkoztatas 1.

Foglalkoztatas I. 62 62

12013-16 Halo6zati operacios rendszerek és felh6szolgal-

tatasok

Szerverek és felhGszolgaltatasok 93 93

Szerverek és felhdszolgaltatasok gyakorlat 217 217

12003 -16 Haloézati ismeretek II.

Halozatok 1. 93 93

Halozatok Il. gyakorlat 217 217

IT halozatbiztonsag 46 17/26

IT hal6zatbiztonsag gyakorlat 93 93
Osszesen: 310 2322/20 651 | 651
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Mechatronikal

Heti éraszamok

. 5/13.
technikus . z
Egyéves, szakmai érettségi utan 28 % |Be| &
1 @« S N
r 57 g - o 8 =
OKJ szam: 5452304 |5 £ €3 =
°Z E |5%| 2
S >
=)
Német/angol nyelv 4
11499-12 Foglalkoztatas II.
Foglalkoztatas II. 0,5 1/0
11498-12 Foglalkoztatas I.
Foglalkoztatas I. 2 2
10190-12 Mechatronikai gépészeti feladatok
Mechatronikai gépészeti feladatok 8 4
Miiszaki rajz (1) (€]
CAD sikbeli abrazolas @) ()
CAD térbeli abrazolas @) @)
Anyagismeret ) @
Technologia ey 1)
Gépelemek (1) (€]
Mechatronika 1) 2
Robottechnika (1) (€]
Mechatronikai gépészeti feladatok gyakorlata 8 |13
Pneumatika, hidraulika gyakorlat 3 (6)
Szerelés (€)] ()
Karbantartas 2 (2
10191-12 Mechatronikai villamos feladatok
Mechatronikai villamos feladatok 6,5 | 4/5
Elektrotechnika 1) (0,5)
Elektronika (1) (0,5)
Automatika 1) 0,5
Iranyitastechnika @) (0,5)
Ipari elektronika (1) @
Villamos gépek (0,5) (0,5)
PLC programozas 1) @)
Mechatronikai villamos feladatok gyakorlat 6 7
Ipari elektronika gyakorlat ) 2
PLC programozasi gyakorlat (2 (©))
PLC kiépitése gyakorlat (2 )
Osszesen: 17 |15/15| 14 | 20
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Mechatronikal

Eves oraszamok

i 5/13.
technikus . 5
, o 7 r e r ol or— = 5]
Egyéves, szakmai érettségi utan % - c_g g %
r b g - o —_
OKJ szam: 54 523 04 |25 2 [d5| 5
2 E | 32| 3
5} >
<)
Német/angol nyelv 124
11499-12 Foglalkoztatas II.
Foglalkoztatés II. 16 | 17/0
11498-12 Foglalkoztatas 1.
Foglalkoztatas I. 62 62
10190-12 Mechatronikai gépészeti feladatok
Mechatronikai gépészeti feladatok 248 | 124
Miiszaki rajz (31) (31)
CAD sikbeli abrazolas (31) (31)
CAD térbeli abrazolas (31) (31)
Anyagismeret (31) (31)
Technoldgia (31) (31)
Gépelemek (31) (31)
Mechatronika (31) (62)
Robottechnika (31) | (31
Mechatronikai gépészeti feladatok gyakorlata 248 | 403
Pneumatika, hidraulika gyakorlat (93) | (186)
Szerelés (93) (155)
Karbantartas (62) (62)
10191-12 Mechatronikai villamos feladatok
Mechatronikai villamos feladatok 201 | 68/65
Elektrotechnika (31) (15)
Elektronika (31) (16)
Automatika (31) (15)
Iranyitastechnika (31) (16)
Ipari elektronika (31) (30)
Villamos gépek (16) (16)
PLC programozas (31) (31)
Mechatronikai villamos feladatok gyakorlat 186 |217
Ipari elektronika gyakorlat (62) | (62)
PLC programozasi gyakorlat (62) (93)
PLC kiépitése gyakorlat (62) | (62)
Osszesen: 527 | 460 | 434 |620
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Fitness-wellness
Instruktor

Egyéves, szakmai érettségi utan

OKJ szam: 54 813 01

Heti éraszamok

5/13.

elmélet
Kkozponti

elmélet sajat

gyakorlat
kozponti

gyakorlat sajat

Német/angol nyelv

SN

11499-12 Foglalkoztatas II.

Foglalkoztatas II.

0,5

1/0

11498-12 Foglalkoztatas I.

Foglalkoztatas L.

10334-12 Aqua tréning

Aqua training

Agua training gyakorlat

10335-16 Csoportos fitness orak

Csoportos fitness orak

Csoportos fitness orak gyakorlat

10336-12 Fitness termi kondicionalas

Fitness termi kondicionalas

Fitness termi kondicionalas gyakorlat

10337-16 Ugyfélszolgalat a fitness-wellness
létesitményekben

Ugyfélszolgalat

Ugyfélszolgilat gyakorlat

10338-12
Specialis oratipusok és foglalkozasformak

Specialis Oratipusok

0,5

0/1

Specialis oratipusok gyakorlat

Osszesen:

11

15/15

20

20
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Fitness-wellness
Instruktor

Egyéves, szakmai érettségi utan

OKJ szam: 54 813 01

Eves oraszamok

5/13.

elmélet
kaznanti

elmélet sajat

gyakorlat

kozponti
gyakorlat sajat

Német/angol nyelv

124

11499-12 Foglalkoztatas II.

Foglalkoztatas II.

18

18/0

11498-12 Foglalkoztatas I.

Foglalkoztatas 1.

62

62

10334-12 Aqua tréning

Aqua training

62

62

Agua training gyakorlat

124

124

10335-16 Csoportos fitness orak

Csoportos fitness orak

31

31

Csoportos fitness orak gyakorlat

186

186

10336-12 Fitness termi kondicionalas

Fitness termi kondicionalas

62

62

Fitness termi kondicionalas gyakorlat

93

93

10337-16 Ugyfélszolgalat a fitness-wellness
létesitményekben

Ugyfélszolgalat

93

93

Ugyfélszolgilat gyakorlat

93

93

10338-12
Specialis oratipusok és foglalkozasformak

Specialis Oratipusok

18

0/13

Specialis oratipusok gyakorlat

124

124

Osszesen:

341 |238/223

620

620
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Heti oraszamok évfolyamonként

Gépi és CNC forgacsolo - = _2/10' - S
SzJ szama: 4 0715 10 07 % g % g % %
2 ’ 2 ’ = ’
Kommunikacié- magyar nyelv és irodalom 2 3 2 1 2 2
Idegen nyelv 2 2 1 1 1 1
Matematika 2 2 2 2 1 1
Torténelem és tarsadalomismeret 2 3 0 1
Természetismeret 3 3
Testnevelés 3 4 1 1 1 1
Osztalyfénoki/Osztalykdzosség-épitd Program 1 1 1 1 1 1
Miiszaki rajz 2
Pénziigyi és munkavallaloi ismeret 1
Munkavallal6i idegen nyelv 2
Munkavallaléi ismeretek 055 ] 05
Villamos alapismeretek 8 8
Gépészeti alapismeretek 75 |75
Gyartas-elokészités 2 2
Forgacsolo megmunkalasok 16 21 9 9
Mindség ellenérzés 2 2
CNC-gépkezelés és - forgacsolas 8,5 10
CNC-programozas alapjai 3,2 6
Nyiri osszefiiggé szakmai gyakorlat 3,9 3,9
Osszesen: 31 34 30,9 | 379 29,7 34
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Eves oraszamok évfolyamonként

Gépi és CNC forgscsolé 19, 2/10. 311
SzJ szama: 4 0715 10 07 € | = € | = € =
S| S| 5| § g
= ’ 2 ’ 2 ’
Kommunikacié- magyar nyelv és irodalom 72 72 72 36 62 62
Idegen nyelv 72 72 36 36 31 31
Matematika 72 72 72 2 31 31
Torténelem és tarsadalomismeret 72 | 108 0 36
Természetismeret 108 | 108
Testnevelés 108 | 144 36 36 31 31
Osztalyféndki/Osztalykdzosség-épitd Program 36 36 36 36 31 31
Miiszaki rajz 72
Pénziigyi és munkavallaloi ismeret 31 31
Munkavéllaloi idegen nyelv 62 62
Munkavallaléi ismeretek 16 16
Villamos alapismeretek 288 | 288
Gépészeti alapismeretek 270 | 270
Gyartas-elokészités 72 72
Forgacsol6 megmunkaliasok 576 756 279 279
Mindség ellendrzés 72 72
CNC-gépkezelés és - forgacsolas 262 310
CNC-programozas alapjai 98 186
Nyari osszefiiggé szakmai gyakorlat 140 | 140
Osszesen: 1116 | 1224 1112 | 1364 918 1054
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Heti oraszamok évfolyamonként

1/9. 2/10. 3/11.
Kozpontifiités-
és gazhalozatrendszer-szerelo = = =
SzJ szama: 4 0732 07 03 g =4 § =] § =]
2 “ 2 ” = “
Kommunikacio- magyar nyelv és irodalom 3 3 2 1 2 2
Idegen nyelv 2 2 1 1 1 1
Matematika 2 2 2 2 1 1
Torténelem és tarsadalomismeret 3 3 0 1
Természetismeret 3 3
Testnevelés 3 4 1 1 1 1
Osztalyfénoki/Osztalykdzosség-épitd Program 1 1 1 1 1 1
Miiszaki rajz
Pénziigyi és munkavallaloi ismeret 1 1
Munkavallaléi ismeretek 05 | 05
Munkavallaléi idegen nyelv 2 2
Epiiletgépészeti alapozas I. 32 | 35
Epiiletgépészeti alapozas II. 2 2
Miiszaki rajzismeret 2
Epiiletgépészeti mérések I. 2,3
Epiiletgépészeti mérések II. 3,9 5
Epiiletgépészeti csovezetékek 6 6
Elektronikai alapozas 2 2
Fiitési rendszerek 1. 9 10
Fiitési rendszerek 1. 5,3 6
Hegesztési alapismeretek 4 4
Epiiletgépészeti tervdokumenticio és 4 5
munkairanyitas
Gazhalozatok 1. 8 9
Gazhalozatok I1. 4 5
Egéstermék elvezetés 3,6 4
Nyari osszefiiggd szakmai gyakorlat 3,9 3,9
Osszesen: 33 | 34 | 239 | 379 | 298 34
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Eves oraszamok évfolyamonként

1/9. 2/10. 3/11.
Kozpontifiités-
és gazhalozatrendszer-szerelo
£ | o | E . g =
SzJ szama: 4 0732 07 03 g | | & | % 8 3
2 ’ 2 “ =2 2
Kommunikacié- magyar nyelv és irodalom 72 72 72 36 62 62
Idegen nyelv 72 72 36 36 31 31
Matematika 72 72 72 12 31 31
Torténelem és tarsadalomismeret 72 72 0 36
Természetismeret 108 | 108
Testnevelés 108 | 144 | 36 36 31 31
Osztalyfonoki/Osztalykozosség-€pité Program 36 36 36 36 31 31
Miiszaki rajz 72
Pénziigyi és munkavallaloi ismeret 31 31
Munkavallaléi ismeretek 18 18
Munkavallaléi idegen nyelv 62 62
Epiiletgépészeti alapozas I. 116 | 126
Epiiletgépészeti alapozas II. 72 72
Miiszaki rajzismeret 72 12
Epiiletgépészeti mérések I. 82 72
Epiiletgépészeti mérések II. 122 155
Epiiletgépészeti csvezetékek 216 | 216
Elektronikai alapozas 72 | 12
Fiitési rendszerek 1. 324 | 360
Fiitési rendszerek 1. 165 186
Hegesztési alapismeretek 144 144
i}l)ll:llli;%:;)s;fgls tervdokumentacio és 124 155
Gazhalézatok 1. 288 324
Gazhalozatok I1. 124 155
Egéstermék elvezetés 112 124
Nyari osszefiiggo szakmai gyakorlat 140 140
Osszesen: 1186 | 1222 | 1220 | 1364 926 1054
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Heti oraszamok évfolyamonként

Villanyszerelé 1/9. 2/10. 3/11.
Epiiletvillamossag szakmairany = - = - = -
SzJ szima: 4 0713 04 07 S| 2| &% | & g
2 ’ 2 ’ 2 ’
Kommunikacié- magyar nyelv és irodalom 2 3 2 1 2 2
Idegen nyelv 2 2 1 1 1 1
Matematika 2 2 2 2 1 1
Torténelem ¢€s tarsadalomismeret 2 3 0 1
Természetismeret 3 3
Testnevelés 3 4 1 1 1
Osztalyfonoki/Osztalykozosség-épité Program 1 1 1 1 1
Pénziigyi és munkavallaloi ismeret 1 1
Munkavallal6 idegen nyelv 2 2
Munkavallaldi ismeretek 05| 05
Villamos alapismeretek 8 8
Gépészeti alapismeretek 75 | 75
Miiszaki rajz 2
Elektrotechnika 2 2 1,2 2
Ipari elektronika 1,2 2
Villamos dokumentacio 1 1 1,2 2
Villamos biztonsagtechnika 1 1 1,2 2
Munkavédelem 1 1
Epiiletvillamossag I. 5 7
Epiiletvillamossag I. 16,6 17
Villamos késziilékek és berendezések 1. 5 7
Villamos halézatok I. 5 6
Nyari osszefiiggd szakmai gyakorlat 3,9 3,9
Osszesen: 31 34 30,9 | 37,9 30,4 14,5
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Eves oraszamok évfolyamonként

~ Villanyszerel6 19 2/10. 311
Epiiletvillamossag szakmairany
sl | 2|
SzJ szama: 4 0713 04 07 g | % g = 3 =3
2 “ 2 “ 2 ’
Kommunikacié- magyar nyelv és irodalom 72 | 108 [ 72 36 62 62
Idegen nyelv 72 | 72 | 36 36 31 31
Matematika 72 | 72 | 72 12 31 31
Torténelem és tarsadalomismeret 72 | 72 36
Természetismeret 108 | 108
Testnevelés 108 | 144 | 36 36 31 31
Osztalyfénoki/Osztalykdzosség-épitd Program 36 | 36 36 36 31 31
Pénziigyi és munkavallaloi ismeret 31 31
Munkavallal6 idegen nyelv 62 62
Munkavallaléi ismeretek 18 18
Villamos alapismeretek 288 | 288
Gépészeti alapismeretek 270 | 270
Miiszaki rajz 72
Elektrotechnika 72 72 36 62
Ipari elektronika 36 62
Villamos dokumentacio 36 36 36 62
Villamos biztonsagtechnika 36 36 36 62
Munkavédelem 36 36
Epiiletvillamossag I. 180 | 256
Epiiletvillamossag II. 514 527
Villamos késziilékek és berendezések 1. 180 | 256
Villamos halézatok I. 180 | 216
Nyari osszefiiggd szakmai gyakorlat 140 140
Osszesen: 1116 | 1228 | 1112 | 1372 | 937 1054
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Gépjarmi mechatronikai

Eves éraszamok évfolyamonként

technikus (szerviz) 1/13. 2/14.
o o)
: g g
Esti = - = o= - =
. 3 2 E R B E
SzJ szam: 5071619 04 | = § 2 §
Munkavaillaldi ismeretek 1/0 0,5 0,3 0,3
Munkavallaléi idegen nyelv 2 0,8 1
Villamos alapismeretek 8 4,5/0 8/0
Gépészeti alapismeretek 75 4/0 7/0
Mechanika - gépelemek 2 1 2/1
Technologia 1 0,4 0/1
Elektrotechnika 6 2,4 0/6
Gépjarmii szerkezettan 5 2 0/5 6 2,4 3
Gépjarmii-villamossag és -elektronika 2 0,8 0/3 4 1,6 2,5
Gépjarmiigyartas 1 0,4 0,5
Gépjarmii - karbantartas 4 1,6 2,7
Gépjarmii — diagnosztika 8 3,2 4
Gépjarmii — informatikai rendszerek 3 1,2 2
Alternativ gépjarmiihajtasok 3 1.2 1,3
Osszefiiggd szakmai gyakorlat 4,44 1,78 2,22
Osszesen: 35,99 15,88 18/18,22 31,5 12,7 17,3
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Gépjarmii mechatronikai Eves 6raszamok évfolyamonként
technikus (szerviz) 1/13. 2/14.
g &
Esti ; = = = E = = =
SzJ szam: 507161904 | £ | ° : | E8] F #
Munkavallaléi ismeretek 17/0 18 8 9
Munkavallaléi idegen nyelv 62 25 31
Villamos alapismeretek 288 116/0 136/0
Gépészeti alapismeretek 270 108/0 119/0
Mechanika - gépelemek 72 29 34/19
Technologia 36 15 0/19
Elektrotechnika 216 86 0/114
Gépjarmii szerkezettan 180 72 0/95 186 75 93
Gépjarmii-villamossag és -elektronika 72 29 0/57 124 50 75
Gépjarmiigyartas 31 13 16
Gépjarmii - karbantartas 124 50 84
Gépjarmii — diagnosztika 248 100 124
Gépjarmii — informatikai rendszerek 93 37 62
Alternativ gépjarmiihajtasok 93 37 41
Osszefiiggd szakmai gyakorlat 160 64 80
Osszesen: 1294 519 306/384 979 395 535
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Mechatronikai technikus

Heti éraszamok évfolyamonként

Esti 1/13. 2/14. - 19 hetes
o o)
5] IS
c ) < N
== = - == = ‘®
£8 8 El =5 | B T
& =3
N N
H=} Q
= =
Munkavallaléi ismeretek 0.5 0,3 0,5
Munkavallaléi idegen nyelv 2 0,8 1
Villamos alapismeretek 8 4,5/0 7/0
Gépészeti alapismeretek 75 4/0 6,5/0
Villamos gépek alapjai 1 0,3 0/1
Hajtastechnika 1 0,3 0/1
Mechatronikai szerelések 4 1,6 2
Pneumatika, hidraulika 2 1 0/2 45 2 2
Karbantartas 2,5 1 1
Iranyitastechnikai alapok 15 1 1
Informatika az iparban 2 0,8 1
Automatizalt gyartas gépei 4 2 0/4
Folyamatiranyitas 7 2,8 3
Gépszerkezettan 2 1,4 0/3 3 1,2 2
Géprajzi és gépgyartasi ismeret 3 1,2 15 2 0,8 1
Elektrotechnika 3 1,2 0/3
Elektronika 4 1,6 2,5
Osszefiiggd szakmai gyakorlat 4,44 1,78 2,22
Osszesen: 37,44 14,68 16/ 18,72 31 12,9 16
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Mechatronikai technikus

Eves oraszamok évfolyamonként

Esti 1/13. 2/14. - 19 hetes
o o)
5] IS
c ) < N
2 E=l = = == = =
SzJ szam: 507141912 | £ g £y ES | 8 £l
5 g
H=} Q
= =
Munkavallaléi ismeretek 18 8 9,5
Munkavallaléi idegen nyelv 62 25 19
Villamos alapismeretek 288 116/0 119/0
Gépészeti alapismeretek 270 108/0 111/0
Villamos gépek alapjai 36 15 0/18
Hajtastechnika 36 15 0/18
Mechatronikai szerelések 124 50 38
Pneumatika, hidraulika 72 29 0/36 155 62 38
Karbantartas 7 31 19
Iranyitastechnikai alapok 54 22 36
Informatika az iparban 62 25 19
Automatizalt gyartas gépei 144 58 0/72
Folyamatiranyitas 217 87 57
Gépszerkezettan 72 29 0/54 93 38 38
Géprajzi és gépgyartasi ismeret 108 44 54 62 25 19
Elektrotechnika 108 44 0/54
Elektronika 124 50 475
Osszefiiggd szakmai gyakorlat 160 64 80
Osszesen: 1348 544 272/322 994 401 304
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Fémszerkezetfeliilet-bevono

Heti 6raszamok évfolyamonként

Esti, beszamitassal 1/13. — 36 hetes

o

©
< -
r == = <
SZJ szam: 407141903 | €2 g 3

g

Q

=
Munkavallaléi ismeretek 0.5 0,3 1
Munkavallaléi idegen nyelv 2 0,8 1
Villamos alapismeretek 8 45 0
Gépészeti alapismeretek 7,5 4 0
Szakmai munka-, baleset-, tiiz- és 58 24 2

kornyezetvédelmi feladatok ' '

Mechanikai feliilet-elokezelés, -elokészités 2,9 12 3
Vegyi, ipari el6kezelés, elokészités 8,1 33 4
Festési, fényezési ismeretek 27,3 8,2 5
Osszefiiggd szakmai gyakorlat 3,9 2,67 0
Osszesen: 66 27,37 16

Fémszerkezetfeliilet-bevono

Eves oraszamok évfolyamonként

Esti, beszamitassal 1/13. — 36 hetes
o
<
< N
r = —_ - =3
SZJ szam: 407141903 | €2 g 5
g
H=}
2
Munkavallaléi ismeretek 18 8 36
Munkavaillaléi idegen nyelv 62 26 36
Villamos alapismeretek 288 140 0
Gépészeti alapismeretek 270 124 0
Szakmai munka-, baleset-, tiiz- és
kornyezetvédelmi feladatok 180 8 2
Mechanikai feliilet-elokezelés, -elokészités 90 36 108
Vegyi, ipari el6kezelés, elokészités 252 101 144
Festési, fényezési ismeretek 846 338 180
Osszefiiggd szakmai gyakorlat 140 96 0
Osszesen: 2146 947 576
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Mechatronikus karbantarto

Esti, beszamitassal egyéves

Heti 6raszamok évfolyamonként

1/13. -36 hetes

o)
©
< -
r == = <
SZJ szam: 4071419 13| =5 % s
g
Q
2
Munkavallaléi ismeretek 0.5 0,3 0,5
Munkavaillaléi idegen nyelv 2 08 1
Villamos alapismeretek 8 4,5/0 0
Gépészeti alapismeretek 75 4/0 0
Villamos gépek 1 0,3 0,5
Villamos szerelések 55 2,5 0,5
Hajtastechnika 1 0,3 0,5
Gépszerkezettan 4 1,6 15
Gépészeti szerelés 2 0,8 1
Géprajzi és gépgyartasi ismeretek 4 1,6 1
Pneumatika, hidraulika 3,5 15 1
Gyartorendszerek felépitése és szerelése 7,5 3 2,5
Folyamatiranyitas 6 2,5 1,5
Termelésiranyitasi rendszerek 1,2 0,5 0,5
Elektrotechnika 3 15 2
Elektronika 2 1 1
Osszefiiggd szakmai gyakorlat 3,9 2,67 0
Osszesen: 62,6 14,57 16
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Mechatronikus karbantarté

Esti, beszamitassal egyéves

Eves oraszamok évfolyamonként

1/13. - 36 hetes

o)
IS
< N
r == = B
SZJ szam: 4071419 13 =5 g 5
g
Q
=
Munkavallaléi ismeretek 18 8 18
Munkavallaléi idegen nyelv 62 26 36
Villamos alapismeretek 288 140 0
Gépészeti alapismeretek 270 124 0
Villamos gépek 36 9,5 18
Villamos szerelések 180 78 18
Hajtastechnika 36 9,5 18
Gépszerkezettan 134 50 54
Gépészeti szerelés 72 26 36
Géprajzi és gépgyartasi ismeretek 134 50 36
Pneumatika, hidraulika 108 47 36
Gyartorendszerek felépitése és szerelése 234 93 90
Folyamatiranyitas 206 78 54
Termelésiranyitasi rendszerek 36 16 18
Elektrotechnika 108 47 72
Elektronika 72 31 36
Osszefiiggd szakmai gyakorlat 140 96 0
Osszesen: 2146 929 576
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Kozpontifités—
és gazhalozatrendszer-szerelo

Heti oraszamok

- r r r r %
Esti beszamitos egyéves 2 =
SzJ szama: s oz g
= @ =,
47032 07 03 : :
S
=
Munkavallal6i ismeretek 0,5 0,2 0/1
Munkavallaléi idegen nyelv 2 0,8 0,5
Elektronikai alapozas 2 0,8 2/0
Epiiletgépészeti alapozas |. 3 1,2 0/1
Miiszaki rajzismeret 2 0,8 1/0
Epiiletgépészeti mérések | 2,5 1 1
Epiiletgépészeti csévezetékek 6 2,4 4/2
Fiitési rendszerek I. 9 3,6 4
Fiitési rendszerek II. 55 2,2 3
Hegesztési alapismeretek 4 1,6 2
Epiiletgépészeti alapozas II. 2 0,8 1
Epiiletgépészeti mérések II. 3,9 1,6 0/3
Epiiletgépészeti tervdokumentacié és 4 12 0/1
munkairanyitas '
Gazhalézatok 1. 9,3 3,8 3
Gazhalézatok II. 4 1,6 2
Egéstermék elvezetés 0,5 0,2 1/0
Egybefiiggd szakmai gyakorlat 4,4 1,8 0
Osszesen: 41 | 24,5 |24,5/24,5
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Kozpontifiités—
és gazhalozatrendszer-szerelo
Esti beszamitos egyéves

Eves oraszamok

-;;
=9
g =
SzJ szama: o = 2
= @ =,
47032 07 03 : :
S
=
Munkavillaléi ismeretek 18 7,2 0/14
Munkavallaléi idegen nyelv 62 24,8 16
Elektronikai alapozas 72 28,8 34/0
Epiiletgépészeti alapozis I. 116 | 46,4 0/14
Miiszaki rajzismeret 72 28,8 17/0
Epiiletgépészeti mérések I 82 32,4 31
Epiiletgépészeti csévezetékek 216 86,4 | 68/28
Fiitési rendszerek 1. 324 [129,6 124
Fiitési rendszerek II. 165 66 93
Hegesztési alapismeretek 144 57,6 62
Epiiletgépészeti alapozas II. 72 28,8 31
Epiiletgépészeti mérések II. 122 | 48,8 0/42
Epiiletg.é[,)ész,efi tervdokumentacio és 124 49,6 0/14
munkairanyitas
Gazhalézatok 1. 288 | 115,2 93
Gazhalozatok I1. 124 | 49,6 62
Egéstermék elvezetés 112 | 448 31/0
Egybefiiggd szakmai gyakorlat 160 64 0
Osszesen: 2273 |908,8 774
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Gépi és CNC forgacsolo

Heti oraszamok

Esti beszamitos egyéves el
SzJ szama: & g
= 3
40715 10 07 : | %) =
< @
N
Q
=
Munkavallaléi ismeretek 0,5 0,5 0,5
Munkavallaléi idegen nyelv 2 1 1,5
Gyartaselokészités 2 1 0,5
Forgacsolo megmunkalasok 24,3 7,5 3
Mindgségellenorzés 2 1 1
CNC gépkezelés és forgacsolas 8,5 5,5 8
CNC programozas alapjai 3,2 2 3
Osszesen: - 185 | 17,5

Gépi és CNC forgacsolo

Esti beszamitos egyéves

Eves éraszamok

%
=9
SzJ szama: g 2
= %)
40715 10 07 e | 8] Z
<] @
N
Q
=
Munkavallal6i ismeretek 18 16 17
Munkavallaléi idegen nyelv 62 32 48
Gyartaselokészités 72 32 15
Forgacsolo megmunkalasok 855 | 240 96
Mindségellendrzés 72 32 32
CNC gépkezelés és forgacsolas 262 176 256
CNC programozas alapjai 98 64 96
Osszesen: - 592 560
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Sportedzo (kosarlabda)

Heti 6raszamok

- sportszervezo =

Esti beszamitos egyéves = =

SzJ szama: = = g

= %] %

51014 20 02 w
Funkcionalis anatémia 2 0,5 2/0
Terhelésélettan 2 1 2/0

Edzéselmélet II. 2 1 3

Edzésprogramok II. 3 2 2

Gimnasztika I1. 1 1

Sportszervezési ismeretek 1 1 2/0
Kommunikacio 2 1 0/2
Sporttorténet 1 0,5 1/0
Sportagi alapok 11 7 0/8

Sportagi szakismeretek 5 3 4

Pedagogia-sportpedagégia 2 2 2

Pszichologia - sportpszichologia 2 2 2
Sportjog 1 0,5 1/0
Sportmenedzsment és marketing 3 1 2/0

Pénziigyi-, szamviteli-, vallalkozasi ismeretek 3 1 1

Osszesen: 41 24,5 25/25
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Sportedzo (kosarlabda)

- sportszervezo
Esti beszamitos egyéves

Eves oraszamok

-;;
=9
= —
. ] 2
SzJ szama: = 2 bt
= v g
= 5]
51014 20 02 z :
Q
=
Funkcionalis anatomia 62 31 34/0
Terhelésélettan 72 31 34/0
Edzéselmélet II. 72 93 96
Edzésprogramok II. 108 62 64
Gimnasztika Il. 36 16 32
Sportszervezési ismeretek 36 31 64/0
Kommunikacié 72 36 0/30
Sporttorténet 36 16 17/0
Sportagi alapok 341 186 0/120
Sportagi szakismeretek 155 124 128
Pedagogia-sportpedagégia 62 31 64
Pszichologia - sportpszichologia 62 31 64
Sportjog 36 15 17/0
Sportmenedzsment és marketing 93 31 34/0
Pénziigyi-, szamviteli-, vallalkozasi ismeretek 98 31 32
Osszesen: 1341 | 765 | 425/345
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Heti oraszamok

Villanyszerelo 3112

Epiiletvillamossag szakmairany =

Esti masodszakmas = o

beszamitassal = | B 5

SZJ szama: 4 0713 04 07 g 3
H=]
=

Munkavallal6i ismeretek 0,5 0,5 0

Munkavallaléi idegen nyelv

1/0

Villamos alapismeretek

| N

Gépészeti alapismeretek

~
(62}
i
;| o=
o

Elektrotechnika 3 0/1
Ipari elektronika 1 0,5 0/1
Villamos dokumentacié 2 0/1
Villamos biztonsagtechnika 2 1 0/1
Munkavédelem 1 0,5 0/1
Epiiletvillamossag 1. 5 3 3
Epiiletvillamossag II. 14,5 8 16/6
Villamos késziilékek és berendezések 1. 5 2 2
Villamos halézatok I. 5 2 0/5

Egybefiiggo szakmai gyakorlat

~
IS
IS
N
(o))
»
(@)

Osszesen:

61,94 | 32,66 | 24/24
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Eves 6raszamok

Villanyszerelo 3112
Epiiletvillamossag szakmairany =
Esti masodszakmas = =
beszamitassal = | B =
SZJ szama: 4 0713 04 07 2 H
Q
=
Munkavallal6i ismeretek 18 16 0
Munkavallaléi idegen nyelv 62 32
Villamos alapismeretek 288 160 96
Gépészeti alapismeretek 270 | 144 0
Elektrotechnika 108 32 0/15
Ipari elektronika 36 16 0/15
Villamos dokumentacié 72 32 0/15
Villamos biztonsagtechnika 72 32 0/15
Munkavédelem 36 16 0/15
Epiiletvillamossag 1. 180 96 96
Epiiletvillamossag II. 514 256 | 272/90
Villamos késziilékek és berendezések 1. 180 64 64
Villamos halézatok 1. 180 64 0/75
Egybefiiggo szakmai gyakorlat 160 96 0
Osszesen: 2176 | 1056 | 408/360
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Heti 6raszamok évfolyamonként

[ ] 144
Vlllanysgerelo - ST
Esti
Epiiletvillamossag szakmairany §_ = § §_ = §
SZJ szama: 4 0713 04 07 g | T | 5| ° s
Munkavallaléi ismeretek 0,5 0,2 1/0
Villamos alapismeretek 8 3,2 7/0
Gépészeti alapismeretek 7,5 3 6/0
Elektrotechnika 1,5 0,6 0/2 1,7 0,7 1
Villamos dokumentacié 1 0,4 0/1 1,2 0,5 0,5
Villamos biztonsagtechnika 1 0,4 0/2 1,2 0,5 0,5
Munkavédelem 1 0,4 0/1
Epiiletvillamossz’tg I. 3 1,2 1/3 2,4 1 0,5
Villamos késziilékek és berendezések 1. 31 1,2 0/3 2,2 0,9 1
Villamos halézatok 1. 5 2 1/4
Munkavaillal6i idegen nyelv 2 0,8 1
Ipari elektronika 1,2 0,5 0,5
Epiiletvillamossag II. 14,3 5,7 11
Nyari osszefiiggo szakmai gyakorlat 444 | 1,77 1,77
Osszesen: 36,04 | 14,37 | 16/ 17,77 | 26,2 | 10,6 16
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Eves oraszamok évfolyamonként

[ 144
Vlllanysgerelo - ST
Esti

Epiiletvillamossag szakmairany §_ = g g = §

SZJ szama: 4 0713 04 07 g | g | 2| ° g
Munkavallaléi ismeretek 18 7,2 19/0
Villamos alapismeretek 288 | 115,2 133/0
Gépészeti alapismeretek 270 108 114/0
Elektrotechnika 54 21,6 0/34 54 21,6 19
Villamos dokumentacié 36 14,4 0/17 36 14,4 10
Villamos biztonsagtechnika 36 14,4 0/34 36 14,4 9
Munkavédelem 36 14,4 0/17
Epiiletvillamossag I. 108 | 432 | 19/51 72 | 288 10
Villamos Kkésziilékek és berendezések 1. 111 | 444 0/51 69 27,6 19
Villamos halézatok 1. 180 12 19/68
Munkavallal6i idegen nyelv 62 24,8 19
Ipari elektronika 36 14,4 9
Epiiletvillamossag II. 514 | 205,6 209
Nyari osszefiiggd szakmai gyakorlat 160 64 64

Osszesen: 1297 | 518,8 | 304/336 | 879 | 351,6 304
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Heti 6raszamok évfolyamonként

HegeSZt6 1. 2.—19 hétre
Esti - - |- }
SZJ szama: 4 0715 10 08 =8| £ | §| 8| 2

Munkavallaléi ismeretek 0,5 0,2 0,5/0
Munkavallaléi idegen nyelv 2 0,38 0
Villamos alapismeretek 8 3,2 7/0
Gépészeti alapismeretek 7,5 3 6/0
Miiszaki dokumentacié 3 12 1,5
Gépészeti alapmérések 2 0,8 0/2
Anyagismeret, anyagvizsgalat 2 0,8 0/2
Hegesztés alapismeretei 59 2,4 1/4
Fogyo elektrodas ivhegesztés bevont el- 0/2 7 28 3
ektrodaval (kézi ivhegesztés) ’
Gazhegesztés 1,3 0,5 0/4,5 6 2,4 1
Fogyé elektrédas védogazas (MIG/MAG) 8 3.2 55
ivhegesztés
Volframelektrodas semleges védogazas 8 32 55
ivhegesztés (TIG). ’ :
Egyéb hegesztési eljarasok 0,5 0,2 0,5
A hegesztett kotések mindségi kovetelményei 0,5 0,2 0,5
Nyari osszefiiggo szakmai gyakorlat 444 | 1,77 2,22

Osszesen: 34,6 | 13,87 | 16/1822 | 32 | 128 16

158




Eves oraszamok évfolyamonként

7 1. 2.—19 hétre
Hegeszto
EStI £ = = =
r = - @ [ _ @
S7ZJ szama: 4 0715 10 08 g 2 e = 2 -
N @ S N @ s
Q = Qo <
=< ) =< @
Munkavallaléi ismeretek 18 7,2 9/0
Munkavallaléi idegen nyelv 62 24,8 0
Villamos alapismeretek 288 | 1152 | 133/0
Gépészeti alapismeretek 270 108 114/0
Miiszaki dokumentici6 108 | 43,2 54
Gépészeti alapmérések 72 28,8 0/34
Anyagismeret, anyagvizsgalat 72 28,8 0/34
Hegesztés alapismeretei 212 | 848 19/68
Fogy'(’) ?lektr()(’iz'!s’ ivhegeszt’és bevont el- 0/34 217 86.8 57
ektrodaval (kézi ivhegesztés)
Gazhegesztés 48 19,2 0/76,5 186 | 744 19
Fogyo elektrédas védogazas (MIG/MAG) 248 992 104.5
ivhegesztés
Volframelektrodas semleges védogazas
ivhegesztés (T1G). 248 9.2 104,5
Egyéb hegesztési eljarasok 15 6 9
A hegesztett kotések mindségi kovetelményei 16 6,4 10
Nyari osszefiiggo6 szakmai gyakorlat 160 64 80
Osszesen: 1297 | 518,8 Sl 992 | 396,8 304
) ’ 342,5 ’
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3. A beszamithato elozetes tanulmanyok

A szakképzést folytatd intézményben, illetdleg a felsé oktatasi intézményben folytatott tanulméanyokat a
szakképesitést nyujtd szakképzésben eldirt - megegyez0 tartalmu - kdvetelmények teljesitésébe be kell
szadmitani. A beszamitas mértékérdl a szakképzést folytatd intézmény vezetdje dont.

A szakképzést folytatd intézmény vezetdjének dontése ellen a kdzoktatasi feladatkorében eljard oktatasi

hivatalhoz lehet fellebbezni. A fellebbezésre a kozigazgatasi hatosagi eljaras altalanos szabalyait kell al-

kalmazni.

Iskolankban beszamitasra Keriilnek:

- a szakkozépiskola 11-12. évfolyamokon a képzésben tanult szakmai alapoz6 targyak bizonyos tananyag-
tartalma az érettségi utani szakképzések elvégzésekor,

- az azonos modulok igazolt elvégzése,

- esti masodszakmas képzés keretében a korabban tanult szakma azonos tananyagtartalmai — szakmai
kovetelménymodulok, tantargyak.

- a BV intézetben végzett felndtt képzés sajatossagai miatt az iskolaban folyo esti rendszerti felndttképzés
id6tartamainak nyolcvankét szazaléka adja az ottani képzések oraszamat.

Esti felndttoktatas keretében lebonyolitott masodszakmas képzés torvényi hattere:

-2 2020. évi LXXXVII tv —el moédositott, a 2011. évi CXC. tv. a nemzeti koznevelésrdl szolo6 térvény 60.
§ (7) bekezdése értelmében szakképzd iskoldban a nappali oktatds munkarendje szerinti felndttoktatas
azok szamara szervezheté meg, akik nem kizarolag felnéttoktatasban vehetnek részt.

- a szakképzési torvény 53. § (4) bekezdése alapjan a felndttképzési jogviszony keretében folyo szakmai
oktatds a nappali oktatds munkarendje szerint megszervezett oktatds idétartamanak legfeljebb negye-
dére, az draszam legfeljebb a nappali rendszerii oktatas oraszamanak negyven szazalékaig csokkenthetd.

A szakképzés 1) rendszerében megszilint a nappali és esti munkarend eddigi €les elhatdrolasa, a felndttek
szakmai oktatdsa rugalmasan szervezhetd. A huszonotddik €letévét be nem toltott jelentkezd valaszt-
hat, hogy tanulmanyait nappali rendszerben tanulo6i jogviszonyban, vagy munkavégzés mellett, felnott-
képzési jogviszonyban kivanja folytatni. Ez azt jelenti, hogy akdr mésodik szakm4jat is tanulhatja ta-
nulodi jogviszonyban. A huszonotodik életéviiket betdltott személyek oktatasa felndttképzési jogvi-

szonyban torténik, akar nappali, akdr nem nappali rendszerben tanulnak.
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4. A szakmai program végrehajtasahoz sziikséges nevelo-oktato munkat segité

eszkozok és felszerelések jegyzéke

A szakmai program végrehajtasahoz sziikséges helyiségek, butorzatok és egyéb berendezési targyak; a
tanorai oktatd és neveldmunkat segitd taneszkdzok, felszerelések; valamint az egészséges munkavédelmi
eszk6zok felsorolasarol az egyes szakképesitések szakmai és vizsgakdvetelményeiben illetve a Képzési és

Kimenti kovetelményeikben leirtak az iranyadok.

A helyi szakmai programok mellékletben csatoltan megtalalhatok az egyes szakképesitések vonat-

kozasaban.

5. Vizsgak
5.1. A tovabbhaladashoz sziikséges vizsgak
5.1.1. Osztalyozo vizsga a Kormany12/2020 (IL.7.) rendeletének 164.§-ban: a félévi vagy az év végi
osztalyzat megéllapitasara szolgal
Osztalyozo vizsgat az a tanul6 koteles tenni, akit
» felmentették a tandrai foglalkozasokon valo részvétel alol

* atanulmanyi kovetelményeknek az eldirtnal rovidebb ido6 alatt tesz eleget

A nevel6testiilet dontése alapjan osztalyozé vizsgat tehet az a tanulo, aki

* mulasztasa miatt nem osztalyozhat6
5.1.2. Javitovizsga: az elégtelen osztalyzat javitasara szolgal.
Javitovizsgat tehet a tanulo, ha az adott tanév végén — legfeljebb harom targybol — elégtelen oszt-

alyzatot kapott. [64. § (7) bek. a) pont].

Szakmai gyakorlatbdl akkor lehet javitovizsgat tenni, ha a gyakorlati képzés szervezdje azt enge-

délyezte (64. § (8) bekezdés).

A tanul6 a félévi, év végi osztalyzatanak megallapitasa érdekében a 20/2012 (VIIL.31.) EMMI ren-
delet 64.§ (2) bekezdés d) pontja értelmében fiiggetlen vizsgabizottsag eldtt tesz vizsgat.

161



5.1.3. Mentesités az évfolyam megismétlése alol
A szakképzésrol szolé 2019. évi LXXX torvény 58. § (1) bekezdése illetve a
Kormany12/2020(I1.7.) rendeletének161.§-t61 a 164.§-ig megfeleléen a meghatarozott mértékben
igazoltan mulaszt6 tanul6 esetében az évfolyam megismétlésének kotelezettsége alol mentesithetd

a neveldtestiilet dontése alapjan.

5.1.4. Kiilonbozeti vizsga

A tanul6 kiilonbozeti vizsgara kotelezhetd, ha mas iskolatipusbdl, vagy mas tanterv szerint oktatd
iskolabol kéri atvételét az iskolaba, amennyiben nem tanulta, vagy eltérd oraszamban, illetve fe-
1épitésben tanulta az adott tantargyat.

Kiilonbozeti vizsgat a tanuld abban az iskolaban tehet, amelyben tanulmanyait folytatni kivanja.

5.1.5. Agazati alapvizsga

Az 4gazati alapvizsga az egy agazatba tartoz6 valamennyi szakma esetében azonos szakmai tartalom-
mal a képzési és kimeneti kovetelményekben meghatarozottak. A tanul9, illetve a képzésben részt
vevO személy az 4gazati alapoktatas elvégzését kovetden tehet dgazati alapvizsgat, mely az adott
agazatban tortén6é munkavégzéshez sziikséges szakmai alaptudasat és kompetenciait egységes eljaras
keretében méri. Az iskolank altal szervezett alapvizsga bizottsaga az agazatban szakmai képzésben
résztvevd oktatoinkbol és az Iparkamara altal delegalt elnokbdl all. A lebonyolitasra a tanulmanyok
alatti vizsga szabalyait kell alkalmazni.

Az agazati alapvizsga teljesitését az év végén adott bizonyitvanyba be kell jegyezni, a tanulé maga-
sabb évfolyamba nem Iéphet, ha elégtelen dgazati alapvizsgat tett.

Az é4gazati alapvizsga bizonyitvanyba bejegyzett teljesitése a képzési €s kimeneti kovetelményekben

meghatarozott munkakor betdltésére valo alkalmassagot igazol.

162



5.1.6. Beszamoltato6 rendszerii képzés vizsgai

Osztalyozo vizsganak szamit a szakképz6 iskolaban - a szakképzésre vonatkozé rendelkezések szer-

int - szervezett beszamoltato vizsga is (20/2012. EMMI rendelet 64. § (4) bek.)

5.2. Komplex szakmai vizsga /Szakmai vizsga
A szakképzési tv.125§ (9) bekezdése szerint a szakmai vizsgat 2025.december 31-€ig a szakképzd
intézményben kell megszervezni gy, hogy akkreditalt vizsgakdzpont alatt a szakképzd intézményt
kell érteni.

Komplex szakmai vizsgat tesznek a 2013/2014-es tanévben bevezetett, - azdta tobbszor modositott,

- kerettanterv szerinti felkészitésben résztvevo tanulok.

A komplex szakmai vizsga a Kerettanterv szerinti szakképzés zard vizsgaja, melynek részeit
szakmanként a szakmai és vizsgakovetelmény tartalmazza.

Meghatarozza a vizsgara bocsatas feltételeit:

a) iskolarendszerii képzés esetén az évfolyam teljesitését igazolo bizonyitvanyban foglaltak
szerint teljesitett tantargyak — a szakképzési kerettantervben meghatarozottak szerint —
egyenértékiiek az adott kovetelménymodulhoz tartozé modulzard vizsga teljesitésével,

b) iskolarendszeren kiviili szakképzésben valamennyi modulzar6 vizsga eredményes le-
tétele.

Meghatarozza a szakmai vizsga részeit, azon belil pedig a vizsgafeladatokat. Az egyes
vizsgafeladatok aranyat szazalékosan sulyozza az Gsszes vizsgan beliil.
Meghatarozza az egyes vizsgafeladatok idokeretét, és a vizsgatevékenységet is.

A szakmai vizsga a 2020. szeptemberétdl indulo képzésekben a szakiranyu oktatas soran megtanult,

a képzési és kimeneti kovetelményekben az adott szakmara specidlisan eldirt szakmai ismeretek
elsajatitdsat egységes eljards keretében méri, melyet az akkreditalt vizsgakdzpont szervez. In-
tézményiinkben 2022. majus-juniusi vizsgaiddszakban a felndttképzési jogviszonyban tanulok

vizsgait szervezziik ezen eldirasok alapjan.

A szakmai vizsea értékelése:

A komplex szakmai vizsgak értékelésére a 2019. évi LXXX tv — a szakképzésrdl, illetve annak
végrehajtasarol szolo 12/2020. (11.7) Kormany rendelet 290§ -ban meghatarozottak alapjan keriil
Sor.

A vizsgazo teljesitményének értékelése az egyes vizsgafeladatokon/vizsgatevékenységen elért tel-

jesitménye alapjan a pontszamok szazalékban és érdemjegyben torténé megallapitasaval torténik.
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A szakmai és vizsgakdvetelményben, illetve a képzési és kimeneti kovetelményekben elbirt vala-
mennyi vizsgafeladat értékelése kiilon-kiilon, 1-t6l 5-ig terjedd érdemjeggyel torténik. A szakmai
bizonyitvanyba keriilé osztalyzatot a szakmai és vizsgakovetelmény, illetve a képzési €s kimeneti
kovetelmények szerint az egyes vizsgafeladatok sulyozassal figyelembe vett érdemjegyeinek 6ssze-

gzése utan, - a kerekités altalanos szabalyai alapjan allapitjuk meg. Ez adja a vizsga végeredményét.

A komplex szakmai vizsgak vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai szakmanként

2020. szeptember 1-jét kdvetden az uj szabalyok szerint, de a korabbi SZVK-knak megfelel6 szak-
mai tartalommal kerlilnek lebonyolitasra a szakmai vizsgak. Csak a lebonyolitds modja ¢és a felada-

tok csoportositasa esetén rendeli el az uj modszert a szakképzési torvény végrehajtasi utasitasa

Autoszerelo
35/2016. (VIIL 31.) NFM rendelet a nemzeti fejlesztési miniszter 4gazataba tartozo szakképesitések szakmai és

vizsgakovetelményeirdl. Hatalyos: 2016.09.01-t61
Gyakorlati vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Jarmiikarbantartas, jarmiiszerkezet javitasa és jarmiidiagnosztika
A vizsgafeladat id6tartama: 240 perc

A vizsgafeladat értékelési stilyaranya: 50%

Kozponti irasbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Autdszerelé szakmai ismeretek
A vizsgafeladat idétartama: 180 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30 %

Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Autdszerelé szakmai ismeretek
A vizsgafeladat idétartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadési id6 15 perc)

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 20 %
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Informatikai rendszeriizemelteto

Gyakorlati vizsgatevékenység
A) A vizsgafeladat megnevezése: Halozatok konfiguralasa I.
A vizsgafeladat idétartama: 90 perc
A vizsgafeladat értékelési stlyaranya: 15%
B) A vizsgafeladat megnevezése: Haldzatok konfiguralasa II.
A vizsgafeladat idétartama: 90 perc
A vizsgafeladat értékelési stlyaranya: 15%
C) A vizsgafeladat megnevezése: Halozati operacios rendszerek és felhdszolgaltatasok
A vizsgafeladat idétartama: 180 perc
A vizsgafeladat értékelési stlyaranya: 30%
D) A vizsgafeladat megnevezése: Komplex halozati szolgaltatasi kornyezet kiépitése
A vizsgafeladat id6tartama: 60 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 5%

Kozponti irasbeli vizsgatevékenység
A) A vizsgafeladat megnevezése: Halozati ismeretek
A vizsgafeladat id6tartama: 45 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 5 %
B) A vizsgafeladat megnevezése: Programozas ¢s adatbazis kezelés
A vizsgafeladat id6tartama: 120 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 10 %

Szobeli vizsgatevékenység
A) A vizsgafeladat megnevezése: Informaciotechnologiai alapok
A vizsgafeladat id6tartama: 20 perc (felkésziilési id6 10 perc, valaszadasi id6 10 perc)
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 10 %
B) A vizsgafeladat megnevezése: Informatikai szakmai angol nyelvismeret
A vizsgafeladat id6tartama: 20 perc (felkésziilési id6 10 perc, valaszadasi id6 10 perc)

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 10 %
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Mechatronikai technikus

Gyakorlati vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Mechatronikai berendezés beiizemelése, hibaelharitas
A vizsgafeladat idétartama: 180 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 60%

Kozponti irasbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Mechatronikai feladatok
A vizsgafeladat id6tartama: 180 perc

A vizsgafeladat értékelési stilyaranya: 25 %

Szébeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Mechatronikai feladatok

A vizsgafeladat idotartama: 40 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi idé 10 perc)
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 15 %

Fitness-wellness instruktor

Gyakorlati vizsgatevékenység

A) A vizsgafeladat megnevezése: Aqua tréning

A vizsgafeladat id6tartama: 30 perc

A vizsgafeladat értékelési stlyaranya: 10%

B) A vizsgafeladat megnevezése: Csoportos fitness orak
A vizsgafeladat idétartama: 30 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 20%

C) A vizsgafeladat megnevezése: Egyéni kondicionalas
A vizsgafeladat id6tartama: 45 perc

A vizsgafeladat értékelési stlyaranya: 20%

D) A vizsgafeladat megnevezése: Ugyfélszolgalat

A vizsgafeladat id6tartama: 30 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 10%

E) A vizsgafeladat megnevezése: Specidlis oratipusok
A vizsgafeladat idétartama: 30 perc

A vizsgafeladat értékelési stlyaranya: 10%

166



Kozponti irasbeli vizsgatevékenység

- Nincs:

Szo6beli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Egészségiigy, edzéselmélet, gimnasztika
A vizsgafeladat idotartama: 30 perc (felkésziilési id6 10 perc, valaszadasi idé 20 perc)

A vizsgafeladat értékelési stilyaranya: 20 %

A Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési Hivatal tajékoztato levele alapjan:

a 2002. majus 31-ét megeldzden létesitett tanuldi jogviszony keretében a szakmai vizsgat a 2019. évi
LXXX. tv alapjan, de a kdvetkezdek szerint kell megszervezni. (12/2020. (11.7.) Korm. rendelet a
szakképzési torvény végrehajtasardl 125§ (5) bekezdése szerinti szakmai vizsga esetén)

-2 260.§ (1) bekezdése a) pontja szerinti interaktiv vizsgatevékenységnek mindsiil a szakképzésért felelds
miniszter altal kiadott kdzponti irasbeli vagy kozponti gyakorlati vizsgatétel alapjan lebonyolitott vizs-
gateveékenység.

- a tanulora irdnyado szakmai €s vizsgakdvetelmény szerinti tartalommal készitett gyakorlati feladatsor és
kozponti szobeli vizsgatételsor alapjan lebonyolitott szobeli és gyakorlati vizsgatevékenység egyiittesen
mindsiil a 260.§(1) bekezdése b) pontja szerinti projektfeladatnak.

A szakmai vizsgak vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai szakmanként

Gépjarmii mechatronikai technikus (szerviz)

Projekt feladat

A vizsgafeladat megnevezése: Jarmiiszerelési gyakorlati projekt feladatok végrehajtasa,
¢és dokumentalasa

A vizsgafeladat id6tartama: 360 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 80%

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgafeladat megnevezése: Jarmii szerkezetismereti és diagnosztikai ismeretek,
nehézgépjarmi specialis ismeretek, vallalkozasvezetési ismeretek

A vizsgafeladat id6tartama: 120 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 20 %
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Sportedzo (kosarlabda) - sportszervezé

Projekt feladat

A vizsgafeladat megnevezése: Sportedzo-Sportszervezd gyakorlati zardvizsga
A vizsgafeladat idétartama: 50 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 80%

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgafeladat megnevezése: Sportedzo-sportszervezd elméleti zarovizsga
A vizsgafeladat idétartama: 90 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 20 %

Gépi és CNC forgacsolo

Projekt feladat

A vizsgafeladat megnevezése: Osszetett geometridju alkatrészek megmunkaldsa hagyoményos és CNC
gépi forgacsolasi eljarasokkal

A vizsgafeladat idétartama: 480 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 40%

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgafeladat megnevezése: Forgacsolas és CNC gépkezelési ismeretek

A vizsgafeladat id6tartama: 120 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30 %

Hegeszt6

Projekt feladat

A vizsgafeladat megnevezése: Hegesztett kotések készitése kiillonbozoé hegesztési eljarasokkal
A vizsgafeladat idGtartama: 480 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 80%

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgafeladat megnevezése: Hegesztés technologidja, varratvizsgélat, hegesztés biztonsaga
A vizsgafeladat id6tartama: 120 perc

A vizsgafeladat értékelési stlyaranya: 20 %
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Kozpontifiités- és gazhalozatrendszer-szerel6
Kozponti interaktiv vizsga
A vizsgafeladat megnevezése: Flitéstechnikai és gazhalozat ismeretek
A vizsgafeladat idotartama: 90 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 15 %
Projekt feladat
A vizsgafeladat megnevezése: Gyakorlati flités és gazhalozat szerelés
A vizsgafeladat id6tartama: 390 perc

A vizsgafeladat értékelési stlyaranya: 85%

Villanyszerelo

Projekt feladat

A vizsgafeladat megnevezése: Epiiletvillamossagi ismeretek
A vizsgafeladat idétartama: 300 perc

A vizsgafeladat értékelési stilyaranya: 70%

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgafeladat megnevezése: Villanyszerelési ismeretek

A vizsgafeladat id6tartama: 90 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30 %

169



Mechatronikai technikus

Projekt feladat

A vizsgafeladat megnevezése: mechatronikai berendezés Gsszeszerelése, lizembehelyezése, beallitasa,
karbantartésa és javitasa

A vizsgafeladat idétartama: 300 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 70%

Kozponti interaktiv vizsga

A vizsgafeladat megnevezése: Mechatronikai technikus szakmai ismeretek

A vizsgafeladat id6tartama: 120 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30 %

Fémszerkezetfeliilet-bevono
Projekt feladat
A vizsgafeladat megnevezése: Komplett, gyartott lemezburkolatok feliilet-elékezelése,
alapozasa, kittelése, csiszolasa, festése
A vizsgafeladat id6tartama: 360 perc
A vizsgafeladat értékelési stilyaranya: 70%
Kozponti interaktiv vizsga
A vizsgafeladat megnevezése: Feliiletel6kezel6 és feliiletbevono alapismeretek
A vizsgafeladat idétartama: 60 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30 %

Mechatronikus karbantarto
Projekt feladat
A vizsgafeladat megnevezése: Mechatronikai berendezés Osszeszerelése, karbantartasa,
hibakeresés
A vizsgafeladat idétartama: 300 perc
A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 70%
Kozponti interaktiv vizsga
A vizsgafeladat megnevezése: Mechatronikus karbantart6 feladatok
A vizsgafeladat id6tartama: 120 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30 %
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A szakmai vizsga szervezésének folyamatszabalyozasa

Felhasznalt Bemeng Keletkez6
Ssz. Tevékenységek Felelés Erintettek eréforrasok Moédszer Hataridé (felhasznalt) dokumentum
dokumentum
Igazgatd
Jogszabalyok, doku- . . Jegyzd Szamitogép Dokumentum-ele- Jogszabalygylijtemény | Jogszabalyok, doku-
L mentumok attekintése Miiszaki igh. Gyakorlati ok- Internet mzés Folyamatos Vizsgaszoftver mentumok attekintése
tatasvezetd
Osztalyfonokok Informatikai és iro
El6zetes wjckoztatds: | =~ Gyakorlati ok- | ya1ecnikai Prezenticio Az elsf vizsgatey- N Elektronikus in-
2. - Sziiléknek Miiszaki igh tatasvezetd K626 X ¢kenység elott 50 Vizsgakovetelmények formécic
- Tanuldk Tanulok eszkozok Téjékoztatd nappal ormacio
o Internet
Sziilok
Jogszabalyban me- Jelentkezési 1
Vizsgara jelentkezés p Informatikai és iro- ghatarozott id6pon- elentkezest 1ap
Jegyzd L Dokumen- tia: Vizsgaszoftver R L.
3 Miiszaki igh Osztalyfonokok datechnikal tumelemzés '9: A kérelmek elbira- Feltoltdt jelentkezési
" | Felmentések iranti > eszkozok , o December 15 > . adatbézis
. . Igazgato Adatkezelés , lasahoz sziikséges
kérelmek benytjtasa Internet e Februar 15.
dokumentumok
e Augusztus 31.
Informatikai és iro- Az elsd vizsgatev- A jelentkezéshez
Jelentkezési lapok za- . - Jegyz6 L Dokumentum-ele- | ékenység Jelentkezési lapok i
4. 1k Miiszaki igh > . datechnikai ) - sziikséges dokumen-
radékolasa Miiszaki igh. JA mzés megkezdését me- Csatolt dokumentumok .
eszkozok e tumok megléte
gel6z6 15 nap
A vizsgacsoportok . .. Gy’akorlat!yok- Szamitogép Adatkezelés A jelentkezést Vizsgaszoftver Kialakitott
5. . Pt Miiszaki igh tatasvezetd . i - -
kialakitasa Jeayzb Vizsgaszoftver Csoportmunka kovetden Jelentkezési lapok vizsgacsoportok
Vizsgaidépontok és Miiszaki igh. A vizsgacsoport kia- .
. : (e . roa L n : Meghatarozott
helyszinek me- . . Gyakorlati ok- Szamitogép Adatkezelés lakitasat koveten, a | Vizsgaszoftver - 1 ,
6. o Miiszaki igh . ” : . , . - vizsgaiddpontok és
ghatarozasa tatasvezetd Vizsgaszoftver Csoportmunka vizsgatevékenységet | Jelentkezési lapok ]
o N P helyszinek
(képzbhelyek) Jegyzd megel6z6 30 nappal
Vizsgaszervezési és Elkésziilt
lebonyolitasi szabaly- . - i . Dokumentum-ele- | Legalabb 15 nappal Jelentkezési lapok - o a
I ” - Miiszaki igh. Szamitogép A P . Vizsgaszervezési €s
7. zat elkészitése Miiszaki igh i . mzés az els6 vizsgatev- Vizsgaszoftver P .
. . Jegyzd Vizsgaszoftver . A N lebonyolitasi szabaly-
Vizsgarend elké- Csoportmunka ¢kenység elott Szamitdgép .
szitése zat és vizsgarend
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Jelentés kiildése a
szakmai vizsga eloké-

szitésérol Adatkezelés Az elsé vizsoate Vizsgajelentkezések

(felelés miniszter, . . Y Szamitogép creles Nz  Vizsgatev Vizsgarend A jelentés atvételének
8. L. . Miiszaki igh. Jegyz6 : Jelentés készitése, | ékenység idGpontja : . .

gazdasagi kamara, il- Vizsgaszoftver s ,, Vizsgaszoftver igazolasa

. . kiildése el6tt 30 nappal e

letékes f6jegyz6, OH, Szamitogép

NSZFI, IPOSZ,

KISOSZ)

Irasbeli tételek e

) SzAmitogép ;\VLzsg?ra]e: . - eles irdsbeli tétel
9. Interaktiv feladatsor Miiszaki igh. Je%yzo - Internet Megrendelés en t e”zes hataridejet Vizsgarend Hiteles irdsbeli tétel-
. Miszaki igh. . kévetd 15 napon sorok
rendelése Levél beliil
(NSZFI)
. Informatikai és iro-

Gyakorlati — L 3 honappal a gya-

10. | vizsgafeladatok kidol- Gyg korlat!yok Szakmai tanarok datec.:.hr]lkal Csoportmunka korlati vizsga SZVK Javasolt feladatsorok
) tatasvezetd eszkozok 1y LY Sablonok
gozasa Internet idépontja el6tt
RRTOV, P Vizsgabizottsag o P ONRT

11, | Szobeli tételek eldke- e o1 igh. munkéjat segité | o Zamitogep Iratkezelés Az elsb vizsgatey- | Sz0beli feladatlapok | 300100 G76bel; tetelek

szitése a vizsgara e Internet ¢kenység elott Segédanyagok

szakértok

Kapcsolatfelvétel a Teavzé Telefon Legalabb 15 nappal Sikeres kapcsolatfel-
12. | vizsgabizottsag Miiszaki igh. I tgy i képviseld | Internet Megbeszélés az els6 vizsga- Vizsgarend vétel

elngkével és tagjaival niezetl kepviselo tevékenység el6tt Informacio-aramlas

Megbizasok elké-

szitése

* A, VIZSEASZEIVEZO ,, Informatikai és iro- Legalabb 10 nappal Személyes adatok a o

képviseldjének , Jegyzd Lo il s . T Megbizasi szer-
13. . A vizseabizottsa Igazgato Miiszaki iah datechnikai Szerz6déskotés az els6 vizsga- szerz6dés s6dések
g g uszaki1gn. eszkozok tevékenység el6tt megkotéséhez

munkajat segitd
szakértoknek
o A jegyzének
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Tajékoztatas
o Vizsgabizottsag

elnoke és tagjai Osztalyfonokok
e Vizsgazok Jegyz6 Lo, , "
o Vizsga szervezésé- Feliigyel? ta- Informa.t Ik?' o8 1ro- Legalabb 10 nappal A .r.esz,tveV.Ok a
; . . . datechnikai , s . sziikséges in-
14. ben érdekelt Miiszaki igh. narok A Tajékoztatas az els6 vizsga- Vizsgarend o
, , . eszkozok . N formacidkkal rendel-
gazdalkodo Gyakorlati ok- tevékenység elbtt keznek
szervezet tatasvezetd
« Avizsga lebonyol- Vizsgazok
itasaban kozre-
miikodok
. . Vizsgaszervezd Informatikai és iro- Legalabb 10 nappal . ety s
15. V|,z§gaprogram elke- Miiszaki igh. képviseldje datechnikai Csoportmunka az elsé vizsga- V!zsgaszoftver Elkészilt vizsgapro-
szitése i JA . U Vizsgarend gram
Jegyz6 eszkozok tevékenység el6tt
Vizsgaszervez0
képviselje Informatikai és iro-
frasbeli vizsga eléké- . . Feliigyeld ta- datechnikai Csoportmunka Az irasbeli vizsgatev- | Orarend A feliigyel§ tanarok,
16. i Miiszaki igh. ; A Dokumentum-ele- i . x : .
szitése narok eszkozok mzés ¢kenység el6tt 7 nap Vizsgarend tantermek beosztasa
Tanulmanyi oszt-
aly
Szabalyosan atvett
f s A vizsga megkezdése irasbeli feladatlapok
17, | Irésbeli feladatlapok 0o Igazgato Pancélszekrény Anyag dtveétele elétt legaldbb 3 nap- | Megbizolevél Illetéktelen szemé-
atvétele és meglrzése Iratmego6rzés ,, , ..
pal lyektél megovott iras-
beli feladatlapok
Nyit6 értekezlet.
Vizsgazok Lo Az els6 vizsgatev- . .
tajékoztatasa az dket Vizsgaszervezd Vizsgabizottsag Informa_t Ikz?u es tro- Téjékoztatas ¢kenység V@sgaszabalyzat .
18. o e N 1 e datechnikai P . ,, Vizsgaprogram Hatarozatok
érinté dontésekrol, a képviseldje Vizsgazok A Dontés megkezdése el6tt le- i
R eszkozok p Kérelmek
vizsgaval kapcsolatos galabb 10 nappal
tudnivalokrol
. . . Vizsgazok
T Vizsgabizottsag . . , . Feladatlapok f
19. Irasbeh’ lesga le- ellendrzéssel Vlzfgabl%ottsag Tanterem Ellendrzés A meg‘ha"tarozott Ulésrend Irasbeylyl golgozat
bonyolitas , . Feliigyeld ta- vizsgaidépont 1 Jegyz6konyv
megbizott tagja narok Jegyz6konyv
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Vizsgabizottsag

Informatikai és iro-

A vizsgaszervezési és

frasbeli vizsgatev- . . P L Dolgozat javitasa lebonyolitasi szabaly- | Kitdltott vizsga- Szabalyosan kijavitott
20. ékenység javitasa Miszaki igh munl,(a]? ! seglto date(.:vhr]lkal és értékelése zatban meghatarozott | feladatlapok és értékelt dolgozat
szakértok eszkozok o .
idépontig
Kijavitott irasbeli dol- . « Informatikai és iro- Legalabb 3 nappal az G, s FPTRT
21. | gozatok vizsgaelnok V,lzsgasz,,e.rvezo e Vizsgabizottsag datechnikai Iratkezelés utolso vizsga- Kijavitott & értékelt Jovéhagyott irdsbeli
I . képviseldje A . N dolgozatok dolgozatok
altali jovahagyasa eszkozok tevékenység elott
Gyakorlati vizsgatev- korlati ok Miiszaki igh. Gyakorlati vizsgatev- Gya,‘llzolr,l,?“ feliadatlapok Agyﬁkorlatllﬂ\lilrz 598
22 ¢kenység kdzvetlen Gyakorlati ok- Vizsgabizottsagot | Nyersanyag Raktarozas ¢kenység elott 15 Ertékeldlapo . szabalyos el N szitese
' cl8készitése tatasvezetd 't%t ottsag nappal Munkavédelmi Munkavédelmi
Seglto tanar PP jeayzékonyv jegyzékdnyv
o Vizsgabizottsag A gyakorlati vizsga
Gyakorlati vizsgatev- Gvakorlati ok- Vizsgazok Vizsgaszervezési és Gyakorlati feladatlapok | szabalyos lebonyoli-
23. | ékenység lebonyoli- y, ,, o Vizsgabizottsag Gyakorlati helyek Ellendrzés lebonyolitasi szabaly- | Ertékel6lapok tasa
, tatasvezetd it AP . it an .
tasa munkajat segitd zat szerinti idépont Vizsgaszoftver Kész értékelSlapok és
tanar osztalyozoivek
e Vizsgabizottsag
Szobeli vizsgatev- Vigsoaszervezd Vizsgabizottsag Informatikai és iro- Szobeli vizseatey- Szobeli tételek A szbébeli vizsea sza-
24. | ékenység kozvetlen | |\, Vielé.e munkéjat segitd | datechnikai Tratkezelés P el(,;gtt Ertékeldlapok biloos elékészgitése
el8készitése pviselo) szakértdk eszkézok yseg Segédanyagok y
o Jegyzo
© Vizsghzok Sz6beli tételek o
NI o Jegyz0 : s . A szobeli vizsga sza-
Szobeli vizsgatev- Vizseaszervezd | o Vipseabizotts Tanterem Vizsgaszervezési és Segédanyagok balvos lebonvolitasa
25. | ékenység lebonyoli- Ké ;gsel('i'e 125gabizo se}g SzAmitoeé Ellen6rzés lebonyolitasi szabaly- | Vizsgaszoftver KéZz ¢ rtékel('}illa ok s
tasa pviselo) * Vizsgabizotisig gep zat szerinti idpont Lebélyegzett ostalvozsi kp
munl’(a]?t segitd vazlatpapir alyozoive
szakérték
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Vizsgabizottsag

Informatikai és iro-

26. g/rltZigeazlfg?:]tsatg;rtZ;sr; ellendrzéssel }flzsg?blzottsag datechnikai Csoportmunka g{t:rllscgglzl?éagev- g:étljggﬁ) lglfk Osszegzés a vizsgarol
& megbizott tagja ceyzo eszkozok yseg P
S, Nyomtatvanyok
Dokumentaci6 elké- « . . , Informa.t Iké.“ ©8 1ro- ) Utolso vizsgatev- Vizsgaszoftver Jogszabalyi el6irasok-
217. o Jegyzd Vizsgabizottsag datechnikai Iratkezelés . A : s 1t les
szitése JA ¢kenység utan Bizonyitvany nak megfeleld kitoltés
eszkozok N
Torzslapok
. . Vizsgabizottsag Lo, g g , o etises 1 e
28. | Bizonyitvanyosztés Vrlzsgasz"e_rvezo Jeayzé Terem Iratkezelés A..Szalfmal vizsgat AFV“ete.:.h je.gyzek' ' Ir(ltorltotlt.b1zonry1tvany
képviseldje = kovetden Kitoltott bizonyitvany Atvételi jegyzék
Vizsgazok
Informatikai és iro-
29 E:lezno ?{3\:: igyin- Igazgatd h Vizsgazo datechnikai Iratkezelés Bizonyitvanyosztdst Igényldla Kitoltdtt igényld
' oLzony yuey gazg ' zsgaz eszkozok kovetden genylolap lapok
tézés
Internet
Jegyz6 Lo -
N : . , Informatikai és iro- Utolsé vizsgatev- .
g0, | Tapasztalatokdssze- e 4 igh. Vizsgabizottsdg | yatechnikaj Dokumentum-ele- ékenység utan 10 na- | Vizsgadokumentumok | Lapasztalatok dssze-
gzése, dokumentalasa munk4jat segitd J mzés p gzése
0 eszkozok pon beliil
szakértok
Szakmai Vizsgaszervezd Informatikai és iro- A vizsga befejezését o, o "
- . (o ) A datechnikai . S Osztalyozoivek Vizsgadsszesito
31. vizsgaosszesitd Igazgato képviseldje K26 Iratkezelés kovetd 30 napon isztikai lapok |
adatlap elkészitése Teavzd eszkozok beliil Statisztikai lapo adatlap
gy Internet
Torzslap
Jegyz6 A szakmai vizsga be- | Vizsgaosszesitd adatlap | Az iratok elbiras szer-
32. Iratkezelés Iskola titkar Titkarsag Irattar Iratkezelés fejezését kovetd 30 Szakmai vizsgaval inti kezelése, irat-
Miszaki igh. napon beliil kapcsolatos levelek, tardzasa

iratok
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Szakmai vizsgak szervezése

START

. Jogszabalygy(ijtemén
o Vizgsgaszo)f,[%rj y 1.  Jogszabalyok, dokumentumok
attekintése

A

2. Elozetes tajékoztatas
. Sziléknek
. Tanuléknak

> Elektronikus informécié

. :

Szakmai vizsgaztatast irasbeli vizsgat megel6z6
megel6zé adminisztracios feladatok
feladatok
h 4

3. Vizsgara jelentkezés
Felmentések iranti
kérelmek benyuijtasa

Szébeli vizsgaval
Osszefliggd elbzetes
feladatok

A
Gyakorlati vizsgaval
Osszefliggd elézetes

feladatok

y
Interaktiv vizsgaval
kapcsolatos el6zetes
feladat

Jelentkezések
elfogadasa

4. Jelentkezési
lapok zaradékolasa

A

10. Gyakorlati
e ] izsgafeladatok
Igen—  Hianypotlas V'i?g;;oigzao

A 4

Az el6z6 évhez képest
véltoztak-e a szobeli
tételek?

Hianyossag
pétolhatd ?

5. Avizsgacsoportok

Nem
kialakitasa |
gen

Jelentkezés
elutasitasa

4

6. Vizsgaidépontok és

STOP helyszinek meghatarozasa Tétel rendelés
(képzbhelyek) (NSZFI)
" ¢ Nem

7.
Vizsgaszervezési és
| lebonyolitasi szabalyzat

A gyakorlati
vizsgafeladatok az
SZVK-nak megfelelnek?,

elkészitése
lgen Vizsgarend elkészitése
Nem 8. 11
Jelentés killdése a szakmai vizsga Szébeli t;ételek
A vizsga korilményet elokészitésérdl Pl elskészitese a
megfelelnek a (felelés miniszter, gazdasagi kamara, -
térvényben el&irt illetékes f6jegyz6) 9

feltételeknek?

9.
Irasbeli tételek
Interaktiv feladatsor rendelése

Igen

A hianyossagok a vizsga
megkezdéséig
pétolhatok?

A
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12. Kapcsolatfelvétel a
vizsgabizottsag elndkével és tagjaival

v

13. Megbizasok elkészitése

. A vizsgaszervezd képvisel6jének Megbizasi szerz6dések
. A vizsgabizottsag munkajat segitd >
szakértéknek

. A jegyz6nek

14. Tajékoztatas

. Vizsgabizottsag elndke és tagjai

Vizsgazok

Vizsga szervezésében érdekelt gazdalkodd szervezet
A vizsga lebonyolitasasban kézremiikédék

12
15. vizsgaprogram Vizsgaprogram
elkészitése

A felligyel6 tanarok,

Vizsgaszervezési és
lebonyolitasi szabalyzat
Vizsgarend

16. irasbeli vizsga elékészitése tantermek beosztasa
v
17. irasbeli feladatlapok atvétele és
megdrzése
v
18 Nyito értekezlet

Vizsgazok tajékoztatasa az dket érintd
dontésekrél, a vizsgaval kapsolatos tudnivalokrol

¢ Dolgozatok
20.  irasbeli megtekintése )
f . - a Fellebezés
19. irasbeli vizsga lebonyolitdas [— vizsgatevékenység Vizsgazo egyetért-e Nemp B
javitasa az irasbeli dolgoza
A 4 javitasaval?
21.  Kiavitott irasbeli
dolgozatok vizsgaelndk altali
jovahagyasa
A 4 lgen

A

22. Gyakorlati
vizsgatevékenység kdzvetlen
elékészitése

23 - o Ertékelélapok
] - Gyakorlati e Osztalyozé ivek
vizsgatevékenység lebonyolitasa

24.  Szobeli vizsgatevékenység
kozvetlen el6készitése

o Ertékelélapok
. Osztalyozo ivek

25.  Szobeli vizsgatevékenység
lebonyolitésa

v

26. Vizsgabizottsagi zaro
értekezlet megtartasa

v

| 27. Dokumentacio elkészitése l—P

| 28. Bizonyitvanyosztas |

Bizonyitvany
Atvételi jegyzék
Torzslapok

A
29. EUROPASS
lgyintézés

v

30. Tapasztalatok
Osszegzése, dokumentalasa

I

31. Szakmai vizsgadsszesitd
adatlap elkészitése

v

| 32.  Iratkezelés |

STOP
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5.3. Agazati alapvizsga

A szakképz6 intézmény altal szervezett agazati alapvizsgat a szakképzo intézmény oktatoibol és

az elnokbdl, - akit az illetékes gazdasagi kamara delegal,- alld vizsgabizottsag el6tt kell letenni.

Az 4gazati alapvizsga allami vizsga, amely a tanulonak (képzésben részt vevo személynek) az

adott 4gazatban torténd munkavégzéshez sziikséges szakmai alaptudasat és kompetencidit egy-

séges eljaras keretében, - a képzési és kimenetei kovetelmények (KKK) — alapjan méri.

Az agazati alapvizsga szervezésének idészakai a KKK-k alapjan:

A folyo tanévben esedékes vizsgak ¢és szakmak.

(FK — felnéttképzés esti rendszerben)

A szakképzés
megnevezése

Agazati alapvizsga idépontok

Autoszereld, OKJ

Nem szervezheto

Gépjarmii mechatronikai technikus
(szerviz)

2023. majus 2. - junius 19.

Informatikai rendszergazda, OKJ

Nem szervezheto

Szofverfejlesztd és teszteld

2023. majus 2. - junius 19.

Mechatronikai technikus, OKJ

Nem szervezheto

Mechatronikai technikus

2023. majus 2. - junius 19

Mechatronikai technikus FK

2023. januar 4. — januar 22.

Mechatronikus karbantartd

Felmentve

Fémszerkezetfeliilet-bevono

Felmentve

Fitness-wellness instruktor

2023. majus 2. - junius 19

Fitness-wellness instruktor, OKJ

Nem szervezheto

Sportedz6  (kosérlabda) -

p Felmentve
sportszervezo -esti
Gépi és CNC forgacsolo - FK Felmentve
Villanyszerel6 egyéves FK masod- Felmentve

szakmas beszamitassal

Gépi és CNC forgacsolo

2023. majus 2. - junius 19.

Villanyszerel6 (épiiletvillamossag)

2023. majus 2. - junius 19.

Kozpontifiités- és gazhalozatrend-
szer-szereld

2023. majus 2. - junius 19.

Kozpontifiités- és gazhaldzatrend-
szer-szerel6- FK

Felmentve

Villanyszereld FK méasféléves

2023. januar 4. — januar 20.

Hegesztd FK masféléves

2023. januar 4. — januar 20.
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6. Ertékelés

A modularis, kompetenciaalapu képzés bevezetésekor, tanulasszervezési okokbol a modulokat, a
tananyagegységeket és tananyagelemeket a kiadott kézponti programnak megfeleléen tantar-
gyasitottuk, mely felosztasat szakképesitésenként a 2.2. pont végén ismertetiink. Meghataroztuk,
hogy mely tananyagegység, milyen tantargyhoz tartozik, igy tantargyi értékelést alakitottunk
ki, de a bizonyitvanyban és a torzslapon feltiintetjiik, mely tananyagegység elvégzése tartozik
adott tantargyhoz. Igy a késébbiek soran a beszamithaté ismeretek is konnyen meghatarozhatok
a bizonyitvanyok alapjan.

A tanulok értékelése a pedagdgiai programban leirtaknak megfelelden torténik, itt csak a szakmai

tantargyak eltérd értékelésére tériink ki.

Az érdemjegy megallapitasa, osztalyzatok siilyozasa a szakmai tantargyaknal

A tanulonak tantargyanként — beleértve a gyakorlati tantargyakat is — legalabb 3 érdemjegyet kell
kapnia egy félévben, lehetdleg egyenletes elosztasban. Szakmai gyakorlatbol a tanulonak minden
hoénapban rendelkeznie kell egy érdemjeggyel.

Amennyiben egy tantargyhoz tobb tananyagelem is tartozik, akkor a tananyagelemek

oraszamainak szdzalékos aranyanak megfelelden oszlik meg az érdemjegy is.
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7. Mellékletek

A szakmai helyi programok csatoltan megtalalhatok az egyes szakképesitések vonatkozasaban.
A helyi szakmai programok az Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési Intézet altal kiadott
kozponti programok alapjan késziiltek. Az elkészités soran figyelembe vettiik az eléirasokat: ,,A
szakmai program készitésekor az idétervben feltiintetett Szabad savot kotelezo kitdlteni 1) tanan-
yagegységekkel, és/vagy a kdzponti programban szerepl6 kotelez6 tananyagegységek idékere-
tének novelésével”. A szabad orakeret terhére dontden a meglévo modulok éraszamat noveltiik

meg.

A csatolt mellékletek a kdvetkezoket tartalmazzak:

Helyi szakmai program a XXXVIIL. sport 4gazathoz

Programtanterv a 20. sport agazat — fitness-wellness instruktor szakmahoz
Programtanterv a 20.sport dgazat - sportedz6 (kosarlabda)- sportszervezo szakmahoz
Programtanterv a 20. sport agazat - sportedz6 (labdartgas)- sportszervezd szakmahoz

Helyi szakmai program a XXII. kozlekedésgépész agazathoz

o o~ w b -

Programtanterv a 19. specializalt gép-és jarmiigyartas agazat — gépjarm{i mechatronikai
technikus (szerviz) szakmahoz

7. Helyi szakmai program a XIII. informatika dgazathoz

8.  Programtanterv a 12. informatika és tavkozlés agazat — szoftverfejlesztd és —teszteld
szakmahoz

9.  Programtanterv a 12. informatika és tavkozlés agazat — informatikai rendszer- és alkal-
mazas-iizemeltetd technikus szakmahoz

10. Helyi szakmai program a IX. gépészet agazathoz

11. Programtanterv a 19. specializalt gép-és jarmiigyartas agazat — mechatronikai technikus
szakmahoz

12. Programtanterv a 19. specializalt gép-¢és jarmiigyartas agazat — fémszerkezetfeliilet-bevono
szakmahoz

13. Programtanterv a 19. specializalt gép-és jarmigyartas agazat — mechatronikus karbantartd
szakmahoz

14. Helyi szakmai program 54 813 01 OKJ szamu fitness-wellness instruktor szakmara,

15. Helyi szakmai program 54 525 02 OKJ szamu autdszerel6 szakmara,

16. Helyi szakmai program 54 481 06 OKJ szamu informatikai rendszeriizemeltet szakmara,
17. Helyi szakmai program 54 523 04 OKJ szamu mechatronikai technikus szakmara

18. Programtanterv a 10. gépészet agazat — gépi és CNC forgacsold szakmara

19. Programtanterv a 07. épliletgépészet dgazat — kozpontifiités- és gazhalozatrendszer-

szerel® szakmara

181



20. Helyi szakmai program a 07. épiiletgépészet agazat — kozpontifiités- és gazhalozatrend-
szer-szereld FK beszamitos masodszakmas egyéves szakmara

21. Helyi szakmai program a 19. specialis gép-és jarmiigyartas agazat — gépjarmii mecha-
tronikai technikus (szerviz) FK szakmara

22. Programtanterv a 04. elektronika és elektrotechnika agazat — villanyszereld szakmahoz

23. Programtanterv a 04. elektronika ¢s elektrotechnika dgazat — FK masodszakmas villa-
nyszerel6 szakméhoz

24. Programtanterv a 04. elektronika és elektrotechnika agazat — FK beszamités masod-
szakmas egyéves villanyszereld szakméahoz

25. Programtanterv a 10. gépészet agazat — FK masodszakmas hegeszt6 szakmara

26. A kozismereti, kdzéleti és életvezetési program

27. Kerettanterv a szakkozépiskoldk 9 -11. évfolyama szaméara

28. Kerettanterv a szakgimnaziumok 9 — 12. évfolyama szamara

29. NAT 2020 9-12. évfolyamok szamara késziilt tantargyi kerettantervek.
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