Testnevelés orak aldli felmentés
TAJEKOZTATO

A Soproni SZC Vas- és Villamosipari Technikumban az alabbi szabalyok érvényesek a testnevelés

orak aloli felmentésekre:

SZAKORVOSI javaslat esetén:
1. Amennyiben a SZAKORVOS felmentést javasol a tanulonak a testnevelés orak latogatasa

alol az egész tanévre, akkor ezzel a szakorvosi, egy éven beliili javaslattal az iskolaorvost kell
keresni, aki a felmentést hivatalosan megirja. Ezt a felmentést és egy igazgatonak cimzett
felmentési kérelmet kell a tanulonak eljuttatnia az osztalyfénoknek. A kérelemre az lgazgato
hatarozatot hoz a felmentésr6l, amelyet az osztalyfénok a Kréta e-naploba is bejegyez. A
tanulonak a teljes felmentésrdl a testnevelés tanart is tajékoztatni kell.

2. Amennyiben a tanulot baleset vagy egyéb oknal fogva a szakorvos nem teljes tanévre menti
fel, hanem csak részlegesen, rovidebb idére (kb. 2-6 hét), akkor a szakorvosi javaslattal az
iskolaorvost kell keresni, aki a felmentést hivatalosan megirja. Ezt a felmentést az
osztalyfonoknek ¢és a testneveld szaktanarnak is el kell juttatni. A négy hétnél hosszabb
felmentés esetén a testnevelés orak latogatasa aloli felmentésrol kérelmet kell irni igazgatonak,
melyre 6 hatarozatot hoz. A hatarozatot az osztalyfénok bejegyzi a Kréta e-naploba.

A felmentéssel rendelkez6 tanul6 tartdzkodasi helye: elsd és utols6 drakon nem kell részt vennie,

tavol maradhat. Napkozbeni orakon koteles az osztallyal a testnevelés oOrara megjelenni

(valtocipGben).

Az iskolaorvos altal megitélt kategoriak/alkategoriak tipusai:
1. |.kategoria: konnyitett testnevelés besorolas

Ebben az esetben a tanulonak a hazirendnek megfelelden at kell 6ltoznie és részt kell
vennie a testnevelés Ordn. A szaktanar a konnyitett testnevelés indokanak megfeleld
gyakorlatokat végeztet a tanuloval.

2. II/A kategoria: gyégytestnevelés és konnyitett testnevelés besorolas
Ebben az esetben a tanuld részt vesz kettd testnevelés oran konnyitett testnevelés
formajaban. Tovabba részt vesz a gyogytestnevelés foglalkozasokon 9-10. évfolyamon
heti kétszer, 11-12. évfolyamon heti egyszer.
Erdemjegyet a testneveld adja, a gyogytestnevelSvel egyeztetve.

3. 1I/B kategoria: gyogytestnevelés besorolas
Ebben az esetben a tanulok szamara gyogytestnevelés foglalkozasokat biztositunk egy
gyogytestneveld irdnyitasaval.
Erdemjegyet a gyogytestnevel6 adja és a testneveld irja a Krétaba.

9-10. évfolyamon ez heti 2 foglalkozas, 11-12. évfolyamon heti 1 ora.



4.

II1.kategoria: teljes felmentés egész tanévre.

Ebben az esetben a tanulonak a testnevelés orak latogatasa aldl egész évben felmentése
van. Tartdzkodasi helye: els6é és utols6 6rdkon nem kell részt vennie, tdvol maradhat.
Napkozbeni 6rakon kételes az iskola teriiletén tartozkodni. Ertékelés alol mentesiil.
Tovabbi engedmények

Azokat az igazolt sportolokat, akik sportegyesiileti kikérdvel és igazgatoi engedéllyel
rendszeresen tavol maradnak a tanérarél, nem adminisztraljuk hidnyzénak. Amennyiben

eldre jelzett szamonkérés varhatd, a tanulénak meg kell jelenni a tanéran.



